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□桑明庆

老家院子的西南角有一棵
椿树，那是十五年前我栽下
的。那年春天，我从苗木市场
上花五元钱购买了一棵椿树
苗，当时它只有大拇指粗，高度
不到大人的腰部，鲜嫩得像一
个吃奶的小娃娃。

为了栽活它，我刨了一个
大坑，浇足了水，还从马路上拾
了点驴粪蛋撒在坑里。每年春
天我都要给它浇足水，再施点
农家肥；夏天给它修剪枝叶；秋
天将落下的黄叶填埋在它的根
部，叶子腐烂后又是不错的有
机肥；冬天找几块废旧塑料布
裹在它的身上，以免严寒冻坏
树干。每次回到家，我都要走
到这棵椿树前，用手摸摸它的

“肌肤”，看看长高了没有，长
“胖”了没有，然后再给它说说
话，问个好，像对待自己的孩子
一样对待它。

随着日月东升西落，大雁
南飞北归，这棵椿树渐渐长高
变粗，整个身体大有伸向云天
的趋势，不能不佩服它旺盛的
生命力。

这棵椿树成为我家小院里
的一道风景。春天来了，椿树
的枝干上萌发了一些新绿。在
春风的吹拂下，在春雨的洗礼
中，这些新绿越来越多，直至
绿色的叶子长满整个枝头。绿
色的叶子中间总是伴有淡淡
的、细碎的小黄花，这是椿
花。风一吹，淡黄色的椿花像
一个个黄色的小精灵，扑簌簌
地落在地上，落在矮矮的土墙
上，落在斜斜的屋檐上，使整
个小院充满了缕缕芳香。夏天
来了，肥硕健壮的枝头长满了

浓绿肥厚的叶子，被风一吹，
发出哗啦啦的声响，像是有无
数个人在拍手喝彩。浓绿的树
冠像一把巨大的绿伞，笼罩着
整个小院，让人感觉清凉舒
适。秋天来了，椿树枝头的叶
子由绿色慢慢变为浅红、深
红、血红，而后又变为浅黄、
深黄，整个树冠成了一幅绿、
红、黄缠绕的立体图画，让人
想起“色彩斑斓”“霜叶红于
二月花”的词语和诗句。秋风
轻吹，彩色的叶子飘飘洒洒落
满小院，地面上像铺了一张彩
色的地毯。冬天到了，椿树褪
尽了满眼的绿意，只剩光秃秃
的树干，像一位挺拔的战士屹
立在天地之间。此时，枝头的
叶子已经落完，那纵横交错、
长短不一的虬枝像是生铁铸就
的一样，在寒风中不屈地伸向
四野。如遇一场大雪，它更显
得伟岸刚毅，犹如山里的汉
子，风吹不低头，雪打不弯
腰。

时光如流水一般，转眼间
十五年过去了。我的这棵椿树
在时光的长河里越长越高，已
超过了家里的二层楼。从龟裂
的“皮肤”和撑破地皮的根系来
看，它还有长高长粗的势头，真
不知道它的身躯内蕴藏着多大
的能量。

我在欣赏这棵椿树挺拔伟
岸的同时，发现了一个大问题，
椿树那发达的根系不仅把地皮
撑破，而且严重影响到我家西
屋的地基安全，紧挨树根的墙
角已有了一条裂缝。

怎样处理这棵椿树成了我
考虑的一个大问题，同时也让
我心里很纠结。它已经陪伴我
十五年了，长得挺拔伟岸，是院

子里的一道风景，是我生活中
的一部分，但它已经影响到房
屋的安全，怎么办？经过认真
思考，我断然决定从根部锯掉
它，彻底去除隐患。

锯树的是一对父子，父亲
六十多岁，精神矍铄，头发乌
黑，腰不弯背不驼。儿子三十
多岁，长得敦厚健壮，一眼看上
去就知道是个好劳力。儿子很
麻利，三蹬两蹬便爬到了树
头。站在树下的父亲像一位指
挥战斗的将军，比画着上下左
右怎么去掉树头的枝杈。在父
亲的指挥下，儿子手握电锯，有
序地将伸向四面八方的枝杈锯
掉。每锯掉一个枝杈，都会发
出“咔嚓”的声响，这声音像一
把利剑刺向我的心脏，陪伴我
十五年的椿树就要与我告别
了，它那伟岸刚毅的身躯、如
伞如盖的树冠、多姿多彩的叶
子将永远从我家小院里消失
了。想到这里，我不免有些伤
感。

经过两个多小时的工作，
我的这棵椿树在这对父子的手
下被彻底放倒了，“身首分
离”，躯干被截成了两段。我
问他们这棵树将来做什么用？
锯树的父亲说：“直接卖到木
料加工厂，把它们粉碎成颗
粒，再加工压缩成木板用来做
家具。”我听后心里也算有了
着落，我的椿树将要“粉身碎
骨”，再经过优化组合，成为
结实耐用的板材，而后做成漂
亮的家具，这是多么美好的归
宿啊！亲爱的读者，也许有一
天你购买的家具就有我的那棵
椿树做成的材料，到那时，你一
定要善待它三分、厚爱它一层
啊！

□樊进举

形状弯如月，香留口齿间。
食传千百代，筷下第一鲜。北方
人喜爱的面食——饺子，丰富了
一代又一代人的生活。

曾记得我童年时，吃过除夕
的晚饭，一家人就围坐在桌子
旁，一起动手开始包饺子，有搓
面团的、有擀面皮的、有捏饺子
的，忙忙碌碌，兴致高昂。母亲
嘴里哼着歌：“正月里来好时光，
家家户户喜洋洋。吃罢饺子去
拜年，别忘换上花衣裳。”父亲也
附和着说几句打油诗：“皮薄馅
大圆鼓鼓，一口一个满嘴油；热
气腾腾饺子汤，金汤鲜美喝不
够。”全家人还相互抢着出谜语：

“家里养了一群鹅，扑通扑通跳
下河；等到河水涨三次，一股脑
儿赶上坡。”……饺子馅儿溢出
的香气加上热热闹闹的气氛，让
玻璃上的窗花也兴奋不已，像跳
起了舞蹈似的飘然欲醉。

时间过得好快，不知不觉
中，几锅盖的饺子便包好了。
当收拾面板、擀面杖的时候，
母亲把一枚准备好的硬币放到
其中的一个饺子里，大年初一
早上谁要是吃到谁就是新年里

最有福气的人，是全家当年的
幸运星。

大年初一的黎明来得特别
早，等放过鞭炮，热气腾腾的饺
子就出锅了。全家每人端着一
碗饺子，一边吃着一边相互打量
着，都盼望着吃到那个包着硬币
的饺子。那顿饺子我吃得非常
快，却又小心翼翼，恐怕饺子里
的硬币卡到嗓子眼里，那就麻烦
大了。眼看着一碗饺子快要吃
光了，还没有见到硬币的影子，
我心想，福气今年也许和我无缘
了。说来也巧，当碗里的饺子只
剩下最后一个的时候，我一口便
咬到了那枚硬币，高兴得跳了起
来，像报喜似的跑到母亲跟前
说：“妈，我吃到硬币啦！”母亲弯
下腰，将我抱到怀里说：“真乖！
你是咱家的幸运星啊。”随即，母
亲把那枚硬币贴在了墙壁上供
奉灶神的地方，据说这样可以让
灶神爷保佑平安，年年风调雨
顺，生活富裕。

在那样一个物资匮乏的年
代，母亲为了让家人在贫困的
日子里拥有希望，在烦琐的辛
劳中有所回味，把年过成了一
朵幸福花，把饺子吃出了幸福
的味道……

□隋秀婷

一遍一遍看我们的诗

仿佛能听见你的回音

只是好想你

我的心是果冻做的

一碰就动

在独坐的长廊

在宁静的夜晚

在无数个孤寂的湖畔

我的心靠近你的心

在最近的两个原点

轻轻地问声你好

荡起湖面无数涟漪

波纹是我的心动，也是你的

我是风

我是石子

我是柳枝

我是这世间的万物

我用缤纷的万物拨动你的心湖

而你只需耳边的一句私语

我便泛起不息的涟漪

是你给了我缤纷的万物

缤
纷

□李合吉

“五一”期间，洹河湾要搞灯
光秀。听说这一消息，居住在安
阳的我绝不能放过这一良机。
一家人早早吃过晚饭，直奔洹河
湾。

华灯初上，我们穿梭在人海
车流中，洹河两岸花红柳绿，彩
灯闪耀，开启了火树银花不夜天
的模式，眺望远处，道路像一条
条金龙在舞动。我们把车子放
到指定位置，穿越人流，在桥边
找了个合适的位置，向洹河湾的
方向俯视。

洹河湾我来过几次，白天看
不算很大，然而在暮色里感觉一
眼望不到边，两艘红色的游轮，
一艘靠在岸边，一艘在缓缓移
动，夜幕下虽看不到里面观光人
的表情，但心情一定比我还兴
奋。汽艇像海鸥一样嗖地一下
从游轮的身边划过，水面上出现
一道深深的沟壑，给人以心动，
不，是心惊胆战的感觉。远处的
喷水景观在灯光的辉映下，变幻
着七彩的光芒，一会儿如荷花盛
开，一会儿如菊花灿烂，一会儿
似火箭直冲蓝天，一会儿似瀑布
飞流直下……

随后，我们离开大桥前往洹
河湾观景点，因形如弯弯的月
亮，所以被称为月亮岛。今晚，
月亮岛允许人们到里面游览片
刻，我们随着人流走过陡峭的河
堤，跨过月亮桥，钻过金龙门，就
来到了月亮岛。

月亮岛上灯光如月，行人如
织，人们不时把手机高高举起，
留下一个又一个美好瞬间。大
型的十二生肖灯光秀有序排列
在“弦月”的周围，人们寻找着属
于自己的属相，并与它合影。月
亮岛中央是象征着安阳文峰塔
的大型灯光造型，流光溢彩的

“文峰塔”给人以亲切的美感，周
围铺了一层厚厚的小鹅卵石。

走在那边的“月牙”上，好像走进
了中国文字博物馆，灯光照射在
地上，显现出片片甲骨，仿佛进
入了甲骨世界。

月亮岛上最引人注目的是
水上表演，高高的观景台上已坐
满了游客，准备观看“水上飞
人”，当然这是要收费的，有围墙
围着，在未开演前允许游人在周
围观光。我们来到有喷水景观
的地方，欣赏色彩斑斓、形态各
异的喷水艺术。水喷如花如柱、
如云如雾、如影如幕，随着喇叭
的轰鸣声，水幕上演绎着三千年
前商王武丁盛世征程，听战鼓

“咚咚”、战车轰隆，看战旗飘动、
战马飞腾，武王挥钺出征，瞬间
火焰四起，炮声雷动。画面不断
变化，仿佛那是商王朝红灯高
挂，金碧辉煌，一行又一行白鸽
在空中飞舞，象征着和谐，象征
着文明。大人惊讶着、心动着，
小孩在欢呼、在呐喊，人们沉浸
在欢乐的海洋中。

月亮岛上的人们逐步上岸，
观看无人机表演，我们也在岸边
找了个能立足的地方，手扶栏杆
期盼。这时，洹河北岸殷墟博物
馆的上空出现了无人机队列，组
成了一幅高高飘扬的五星红旗
图案，人们欢呼雀跃，兴奋不
已。随着方阵的变幻，图案不断
变化：“我爱安阳”“安阳：一生必
去的城市”“有文化必安阳”……
无人机还在空中形成了一条腾
飞的巨龙和一只绚丽的彩凤，接
着又变成了一片硕大的甲骨，甲
骨上“劳动光荣”清晰可见，最后
又变成了一个空中二维码，我用
手机一扫，显现出“安阳文旅”。
我感叹：“现在的人真行，把二维
码都能挂到天上。”

观看无人机表演后，人们缓
缓离去，我的心依然在欢乐的洹
河湾中，被五光十色的灯光秀和
无人机表演所震撼，久久不愿离
去。

□朝 君

那个青梅煮酒的夜晚

初夏已经从蛙鸣里钻出

出过汗的绿叶肥了

女人的腰身消瘦一圈

长在梧桐树叶上的雨水

豆粒一样从这片叶打向那片叶

这些裹在植物里的豆蔻年华

早已褪去了春天的青涩

我们像麦浪一样，驱赶着五月

也驱赶着尚未长高的青蒲

我的那棵椿树

夜游洹河湾

幸福的饺子满满的期盼

初
夏

□墨江涛

孤独的时候

总爱静下心来画你

没有笔墨

只有思念就行

画你亮晶晶的眼睛

长长的睫毛掩映的眸子

曾经是少年追梦的天堂

也许你不知道你有多美

你是我童年的花朵

樱桃似的嘴唇

长长的披肩发

那双纯洁的大眼睛

至今滚烫滚烫

相遇时低头羞涩的顾盼

天真灿烂的微笑

隐隐约约在心灵深处

久久不散

痛苦有形

痛得我刻骨铭心

一声叹息

与季节擦肩而过

穿过长长的岁月长廊

把一束思念深深埋藏

我俩隔得太久太远

窗外的月亮又圆又亮

圆得有些孤独

裁一片月光作纸

把初升的太阳盖上邮戳

请将我的牵挂和思念

捎给遥远的故乡

还有 她

太
阳
上
的
邮
戳

□路 游 摄盛 装

□刘明强

从明清时期便传承下来的“安阳
平席”作为豫北地区传统宴席，其菜品
丰富、味道鲜美，在豫菜系列中颇具特
色。在业界人士的不断开发和推广
下，“安阳平席”不但恢复了传统样貌，
也找回了许多安阳老味道，已逐渐成
为安阳人民日常家庭聚餐、招待宾朋
的首选佳肴，其中的经典菜品“戏香碟
上灶”更是备受广大美食爱好者的青
睐，充满了浓郁的家乡味。

说起“戏香碟上灶”这道菜，还有
一段“细”“戏”“西”之争、“碟”“蝶”之
谜。究竟是“戏”还是“细”？亦或是

“西”呢？到底是盘碟之“碟”，还是蝴蝶
之“蝶”呢？且听笔者为您细细道来。

为何会出现这么多分歧呢？皆是
因这道菜历史比较久远，又因其做法和
称呼俱是口口相传，久而久之演化出
三种不同的叫法及缘由，所异之字谐
音，“细”“戏”“西”读来相似，

“碟”“蝶”更是读音相同，故鲜少有
人考究个中异同，笔者对此却略知一
二，因出生并生活在安阳老城，家中
有长辈在百余年前曾长期主理安阳传

统宴席制作流程，改革开放以来，对民
间自办宴席多有见闻，自小受老城文化
影响，耳濡目染，又喜追根溯源，钟爱本
地饮食文化，故对部分安阳传统菜肴之
掌故多有涉猎。借此机会，笔者愿为诸
位古城老饕试论一下这道老安阳菜的
三种由来。

其一之说，是目前安阳各大餐馆
常用的叫法“细香碟上灶”。据传百余
年前，安阳某户人家在家中办席（具体
是红事还是白事已无从考证），席间来
往宾客众多，诸多亲朋好友前来帮
厨。当天中午，主家宴请完宾客后，开
始为帮忙的亲朋好友准备酒席。但由
于当天所宴宾客超出预期，厨师发现
所剩食材不多、配料不齐，已不够按照
正常标准开席，且剩余食材多为席上
凉菜的半成品，如熟猪头肉、猪肚片、
猪肉丝、香菜梗、莲菜等。厨师灵机一
动，施展娴熟刀功，将这些食材多数切
成细丝，以香油爆炒，淋上香醋，凉菜
热做，盛盘上桌，客人品尝后纷纷赞不
绝口。一来二去，如法炮制者越来越
多。因这道菜的食材均切成细丝，香
味十足，故谓之“细香碟上灶”。

其二之说，相传此菜为“西香蝶上

灶”。所谓“西香蝶”，乃发明者之姓
名。其成菜之法与其一之说大致相同，
所不同的是掌勺之人并非专业厨师，而
是一位家庭主妇。相传该户人家宴客
之后，为了感谢厨师及帮厨的几位亲
朋，热情的女主人亲自掌厨，将办席所
剩的也就是前面提到的几种主要食材
切成细丝，佐以调料炒制而成，因这家
女主人姓西名香蝶，所以这道菜便以女
主人的名字命名为“西香蝶上灶”。

西这个姓氏在中国的姓氏中较为
少见，却和古都安阳大有渊源。据
《元和姓纂》记载：“ 《姓苑》云，西
门豹之后改为西氏。”史料记载，西
门豹的主要活动区域是邺城，也就是
今天的安阳和河北临漳县，而其后代
西氏家族的一支就在安阳。安阳西氏
家族分布在安阳市市区，祖居地在老
城西营街。安阳西氏后人以一道地方
名菜“西香蝶上灶”留下印迹，在邺
郡故地彰德府老一辈中口口相传，成
为佳话。

其三之说，是把这道菜叫作“戏香
碟上灶”。相传百余年前，安阳本地有
一户比较富足的人家，因家中老人高
龄作古，喜丧宴客，主人请来戏班搭台

唱戏。宴客当日，主家宴请完宾客后，
食材及配料已所剩不多，但戏班人员
还未吃饭，主家便安排厨师将按照当
地习俗祭祀所用的“食供”取下，供戏
班人员食用。“食供”共有五个碗，碗中
共有十种食材，五荤五素，荤菜盖顶，
分别有熟猪头肉、猪肚片、猪肉丝、油
过豆腐、煎鸡蛋皮；素菜打底，分别是
香菜梗、蒜黄、莲菜、芹菜、莴笋。厨师
采取凉菜热炒的方法，将多数食材都
切成细丝，烹炒一番后淋上香醋、香
油，供戏班人员食用，大家品尝后感觉
其味道格外酸爽鲜香，随后便逐渐流
传开来。至于“戏香碟上灶”这一菜
名，顾名思义，本身是做给戏班人员所
食，又因“食供”盛放的容器俗称“香
碟”，故谓之“戏香碟上灶”。

以上便是笔者根据所掌握资料整
理出来的这道菜的三种由来。其实，
无论这道菜叫什么名字，都不会影响
广大美食爱好者对这道安阳经典名菜
的喜爱。也许是应了安阳人“迟菜是
好菜”的俗语，这道起源于宴席之末的
菜式并没有因其出身于拼凑之作而受
到嫌弃，反而随着时光的流转，越来越
受到人们的追捧。

趣谈安阳名菜“戏香碟上灶”


