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传播健康知识 搭建医患平台
本版由安阳市卫生健康委员会协办

本报讯 （记者 张武杰 通讯员
范海凤）逐梦老健美，共享康乐寿。4
月 27日上午，为庆祝河南省第十四
届老年人体育健身大会胜利开幕，迎
接即将到来的“五一”国际劳动节，进
一步推动北关区老年体育事业高质
量发展，北关区老年体工委在美丽的
洹河畔组织开展了“‘庆五一’弘扬洹
河两岸传统体育文化·奔向新征程擂
台赛”。

比赛在太极拳协会的太极笔展
演中拉开序幕。太极笔作为太极拳
文化的一种独特表现形式，既体现了
太极拳的精髓，又展示了书法艺术的
魅力，笔锋婉转间，仿佛太极拳的招
式在纸上起舞，每一笔都蕴含着深厚

的太极内涵。李家庄村的锣鼓唢呐
演奏旋律激昂、气势磅礴，随着鼓点
的急促和唢呐的高亢，观众仿佛被带
入了一个充满激情和活力的世界。
安阳桥村的《甲骨文操》以其独特的
文化内涵和创新的表演形式吸引了
观众的眼球。杏花村的戏曲《南瓜橘
子树英姿复发》以其幽默诙谐的表演
风格和贴近生活的剧情赢得了观众
的喜爱。演员精彩的表演赢得了观
众的阵阵掌声。

北关区老年体工委将继续秉持
“弘扬传统文化 服务人民群众”的宗
旨，积极开展各类文化活动，为推动
洹河两岸文化事业的繁荣发展贡献
更多的力量。

本报讯 （记者 朱亚芳 通讯员
王 龙 宋 玮）4 月 19 日，市纪委监
委派驻市卫健委纪检监察组（以
下简称派驻组）工作人员深入我
市卫健系统相关单位新建工程项
目一线，监督检查项目进展及工
程建设中的廉洁情况。

目前，市肿瘤医院新院区、市
儿童医院新院区、市中医院新建中
医药感染特色专科综合楼项目正
在按照相关工作部署如火如荼进
行施工。这些在建项目不仅是省、
市重点项目，更事关国家惠民政策
的落地。随着这些重点项目的有
序推进，如何确保工程项目不打折
扣地实施，同时有效排除廉政风险
点，成为派驻组关注的重点。

为保障项目建设的廉洁高效，
派驻组对建设工程项目从源头到
交付进行全周期监督，全力保障
项 目 建 设 落 实 落 地 。 项 目 开 工

前，派驻组通过召开重点项目廉
洁预警谈话、廉政座谈会、通报典
型案例等方式，为参与项目建设
人员划红线、敲警钟。项目建设
过程中，派驻组列席工程建设重
要会议，并要求各单位纪委工作
人员深入项目一线，实时对项目
进展进行监督，紧盯重要节点，咬
紧关键环节，实施全方位、多角度
监督。

同时，在项目建设的相应关键
阶段分别适时向相关单位发放廉
政提示函，作出相应的提醒，要求
相关人员切实提高廉洁意识和法
纪意识，念好“慎字决”、把好“五
道关”、算好“七笔账”，锤炼严实
工作作风，严格执行“三重一大”
制度等相关制度规定，依规依法
公平竞争进行招标，守牢拒腐防
变底线，确保项目建设在廉洁高
效的前提下提质增效、有序推进。

本报讯 （记者 朱亚芳）今年4月
25 日是第 38 个全国儿童预防接种
日。当天上午，由市卫生健康委员会、
市疾病预防控制局、市疾病预防控制
中心主办的2024年“全国儿童预防接
种日”暨“安阳市免疫规划工作规范管
理年”启动仪式在滑县举行。市卫生
健康委员会、市疾病预防控制局、市疾
病预防控制中心、滑县县政府、滑县卫
生健康委员会、滑县疾病预防控制中
心及该县各乡镇卫生院相关负责人参
加。

今年全国儿童预防接种日的宣传
主题为“共同行动 接种疫苗 为全生命
周期护航”，旨在推动《中华人民共和
国疫苗管理法》贯彻落实，加强科普知
识宣传，提高公众对预防接种工作的
理解和认识。

启动仪式上，市卫生健康委员会
副主任、市疾病预防控制局局长王霞
致辞，并宣布 2024年“全国儿童预防
接种日”暨“安阳市免疫规划工作规范
管理年”启动。她表示，人民健康是民
族昌盛和国家强盛的重要标志，预防
接种是预防传染病最经济、最有效的
健康手段，希望各级各部门以本次宣

传活动为契机，进一步规范预防接种
工作行为，为人民群众提供更加优质
的预防接种服务，推动全市预防接种
工作健康发展，满足群众日益增长的
预防接种服务需求。希望广大市民积
极参与到预防接种工作中，守护自己
和家人的健康，共同为构建健康中国、
健康安阳贡献自己的力量。

此次宣传活动形式多样、内容丰
富。活动现场通过悬挂宣传条幅、设
立展台展板等方式，向群众宣传预防
接种知识。各医疗卫生单位的工作人
员现场解答群众咨询，提醒家长及时
带孩子接种疫苗。除了主会场的集中
宣传外，活动主办方还拍摄了预防接
种知识宣传视频，在新闻媒体上广泛
播放，进一步扩大了宣传覆盖面，并在
报纸和网络平台刊发推送预防接种知
识科普文章，帮助公众更好地了解预
防接种的重要性和相关知识。

与会领导现场查看了宣传展板，
并与现场群众互动交流，详细解答群
众关于预防接种的问题。随后，他们
深入滑县焦虎镇卫生院，慰问预防接
种工作人员，并为适龄儿童喂服脊灰
糖丸疫苗。

近年来，在市委、市政府的正确领
导下，全市各级卫生健康、疾控部门和
各级医疗单位，全面贯彻落实预防为
主的卫生与健康工作方针，坚持人民
至上、生命至上，进一步推进预防接种
工作规范化建设，切实提高预防接种
服务能力和管理水平。我市免疫规划

工作取得了显著成绩，0岁至6岁适龄
儿童免疫规划疫苗接种率以乡镇为单
位持续维持在90％以上，疫苗针对疾
病发病率控制在历史较低水平，有效
地保护了广大群众的生命安全和身体
健康，为建设现代化区域中心强市作
出了积极贡献。

鼻炎的发病原因有很多，有鼻
炎病史的病人更容易出现复发，特
别是接触到一些引发病情的东
西。那么，吸烟会引起鼻炎吗？吸
烟是可以导致鼻炎的，但是并不是
吸烟直接引起鼻炎，而是通过一些
间接的方式引发鼻炎。

人在吸烟的时候很多烟雾会
通过鼻腔进入肺部。在这个阶段，
这些烟雾会接触并刺激鼻腔黏膜，
并且有很多焦油会对鼻腔黏膜进
行污染附着，这样很容易使鼻腔黏
膜因为受到不断刺激而发生炎症
反应，从而导致鼻炎，还会使得鼻
腔分泌物增多。

烟草里的尼古丁、一氧化碳、
焦油等有害物质及香烟的烟雾进
入口腔后，会有一小部分分流到鼻
腔。由于鼻窦是离口腔最近的一
个鼻部组织，因此就很容易受到刺
激引发感染。另外，吸烟引发的口
腔疾病、咽喉炎、肺功能弱化等健
康问题也会降低鼻窦黏膜的免疫
能力，增加鼻窦炎的发病率。

吸烟会对鼻炎人群造成多大
伤害呢？吸烟会加重鼻炎的症状，
当影响鼻腔的生理功能时，会出现
呼吸障碍，引发血氧浓度降低，影
响其他组织和器官的功能与代谢，
出现如头痛、头晕、记忆力下降、胸
痛、胸闷、精神萎靡等症状。

吸烟会加重鼻炎的病情，使鼻
炎向邻近器官蔓延，而导致肺炎、
肺心病。焦油是由多种物质混成
的物质，在肺中会浓缩成一种黏性
物质。通过加重鼻炎病情，使鼻炎
久治不愈，间接危害人体健康。

烟草中的尼古丁和烟在燃烧
过程中产生的一氧化碳都可以引
起血管痉挛收缩。鼻腔黏膜血管
收缩导致黏膜缺血而出现鼻腔干
燥，如患有干燥性鼻炎或萎缩性鼻
炎，则会加重病情。

吸烟有害健康，尤其对鼻炎
患者。所以，想要预防鼻炎，第一
件事就是戒烟，养成良好的生活习
惯和饮食习惯。

（本报记者 朱亚芳 整理）

派驻组工作人员到市儿童医院新院区工程建设现场调研

（宋 玮 摄）

市疾控中心党委书记、主任李永红给适龄儿童喂服脊灰糖丸疫苗（市疾控中心供图）

市纪委监委派驻市卫健委纪检监察组

强化监督 助推新建项目提质增效

加强科普知识宣传
为全生命周期护航

2024年“全国儿童预防接种日”暨“安阳市免疫规划工作规范管理年”启动

□本报记者 许美美

人民幸福安康是推动高质量发展
的最终目的。医疗保障是减轻群众就
医负担、增进民生福祉、维护社会和谐
稳定的重大制度安排。

近日，在2024年全省医药服务管
理工作座谈会暨DRG/DIP支付方式
改革三年行动计划表彰会上，汤阴县
医疗保障局荣获全省DRG/DIP支付
方式改革三年行动计划“先进单位”称
号。

汤阴县医保局自 2019年成立以
来，走过了一条不平凡的道路。全县
医保人牢记使命、勠力同心、攻坚克
难，开展了医保参保扩面增量、医保政
策调整优化、医保支付方式改革提质
增效、医保脱贫攻坚固本强基、药品耗
材集采落地见效等重点工作，医保事
业高质量发展迈出了更有信心、更有
底气的坚实步伐。

健全完善医疗保障体系
筑牢人民生活安全网

针对医保基金存在透支风险的严
峻形势，汤阴县医保局在全市率先探
索实行了城乡居民基本医疗保险住院
总额控制下区域人次费用点数付费
法，有效地控制了医疗费用的不合理
增长，促进了医疗资源合理配置。

自“点数法”实施以来，县、乡两级
医疗机构住院补偿费用和次均费用出
现了双下降。2021年4月29日，全市

“点数法”现场会在汤阴县召开，经验
做法在全市推广。2021年，安阳市作
为全国首批试点城市推行DRG支付
方式改革。汤阴县当年结余医保基金
4116 万元、2022 年结余医保基金
4300 万元、2023 年结余医保基金
2800 万元，三年共计结余医保基金
11216万元，2022年结余留用医共体
医保资金4300万元，同时提高群众住
院报销比 2个百分点，实现了参保群
众、医疗机构、医保基金三方共赢的良
好局面。

汤阴县医保局积极做好网络建
设，实现职工医保信息系统与付费系
统互联互通，DRG付费信息系统通过
数据接口改造与城乡居民医保信息系
统互联互通，督促定点医疗机构做好
医院HIS端接口改造，满足病案首页、
医保结算清单等数据上传要求。

加强医保基金监督管理
守好用好百姓“救命钱”

如何抓好数据管理？汤阴县医保
局指导医疗机构规范使用医保标准编
码，按照《医疗保障基金结算清单填写
规范》上传统一的医保结算清单，对医
疗机构DRG数据上传、分组入组结果

及时进行反馈，促进医疗机构数据质
量提升。目前，全县所有实行DRG支
付方式的医疗机构，医保结算清单上
传及时率、填报准确率均超过95％。

除了充分利用大数据分析等技术
手段外，汤阴县医保局还邀请县外病
案、医保专家，针对日常审核中的重
点、难点问题进行指导，包括不合理用
药、检查，尤其重点审核高编诊断、诊
疗不足、分解住院、并发症及合并症诊
断随意、手术操作上传不规范等问题，
开展现场病例评审工作，并当场确定
相关问题。2023年，该县城镇职工医
保审核清算49.92万人次，追回违规医
保资金 10.65万元；2023年城乡居民
医保清算93.85万人次，追回违规医保
资金17.42万元。

稳住“收”、强化“管”、守好“支”，
通过对两定机构定期开展日常稽核监
管，并聘请第三方不定期对两定机构
开展医保基金专项检查，积极探索与
DRG付费相适应的监管执法模式，构
建包含审核、稽查和考核评价的多层
次监管体系，完善“事前提醒、事中审
核、事后监管”的全流程监管体系。

深化“三医联动”改革
为人民就医减负降压

2023年，汤阴县城镇职工次均住
院费用 9583元，比上年度的 9802元

减少219元。2023年，该县城乡居民
次均住院费用为 8177 元，较上年的
8546元减少369元，实现全县次均住
院费用下降。

2023年，汤阴县城镇职工患者住
院实际报销比为 70.89％，较 2022年
度的 70.3％略有提高；城乡居民患者
实际住院报销比为 55.23％，较 2022
年度的 54.77％高出 0.46 个百分点。
住院费用报销比提高，群众住院就医
负担减轻。

通过支付方式改革规范了医疗服
务行为，促进医疗机构合理诊疗，住院
报销比由2022年度的50.27％增长到
2023年度的51.13％。医疗费用结构
比例发生转变，二级医疗机构2023年
药品占比30.1％，较上年度下降3.8个
百分点；2023年耗材费用占比7.8％，
较上年度下降0.2个百分点，进一步增
强了患者就医获得感。汤阴县医疗机
构服务能力、服务效率及安全质量得
以提升，DRG付费导向作用得到充分
发挥。

“下一步，汤阴县医保局将持续深
化医保付费方式改革，紧盯群众关注
的‘急难愁盼’问题，用心用情用力在
基层解决好医保领域的民生实事，全
力织密兜牢‘医保网’，有效提升参保
群众医保获得感、幸福感，扎实推进我
县医疗保障事业高质量发展。”汤阴县
医保局党组书记、局长张志勇表示。

深耕医保为民 笃行实干担当
——汤阴县医疗保障局DRG支付方式改革助推医患保三方协同发展综述

4 月 25 日上午，北关区实验幼儿园 120 余名师生走进由市委老干部局银

龄志愿服务队和北关区豆腐营街道向阳社区党总支共同举办的“走进红色展

览 铸牢信仰之基”红色文化展。孩子们在老师和银龄志愿者的带领下，认真

观看展出的珍贵照片、革命文物、历史资料，仔细聆听革命先烈的英雄事迹，感

受红色文化，接受历史教育。 （本报记者 朱亚芳 摄）

弘扬传统体育文化 丰富群众精神生活
北关区老年体工委组织开展“‘庆五一’弘扬洹河两岸

传统体育文化·奔向新征程擂台赛”

吸烟也会诱发鼻炎

4 月 26 日，安阳市东方艺术团开展了“红色文艺轻骑兵”文化志愿服务活

动。艺术团走进颐天年养老院，为老人们送上了一场精彩纷呈的文艺演出，现

场气氛热烈，掌声不断。此次演出不仅丰富了老人们的文化生活，也让他们感

受到了社会的关爱和温暖。 （本报记者 朱亚芳 摄）


