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□统筹 姚晏宏
执行 本报特约记者 徐淑霞 通讯员 范宇飞

近日，一个名为“恬恬的老式炸串摊”的抖音账号火了！
其中，这个账号于2月2日发布的一个女孩儿在夜色笼

罩的大街上跳拉丁舞的视频点赞超30万个，评论1.3万条。
视频中的女孩儿，身材微胖，伴着欢快的节奏，灵巧地扭

动着身体，一招一式很有气势，洋溢着蓬勃活力。她的脸上
始终带着灿烂自信的笑容，眼里放着光，很感染人。

网友纷纷在评论区留言：“我一般不评论，但还是忍不住
说，真的很投入，很有范儿。”“炸串界舞蹈你是最好的，舞蹈界
你的炸串是最好的。”“开了个童装店，周末兼职舞蹈老师，还
主持婚礼，晚上还卖炸串。姐妹，你太拼了吧。”……

看了评论，记者断定，这是个有故事的人，于是决定
采访她。

抖音：让“舞蹈界的最好炸串”火出了圈

3月10日晚，夜色中的道口古镇景色格外秀丽。卫河路
边，华灯之下，一辆有着“武记老式炸串”字样的炸串车旁，顾
客接连不断。

“姐姐，我学习压力大，都快抑郁了，刷到你的抖音，好像
在黑夜里突然看到一束阳光，心情一下子好起来了。我上着
网课就来了，想看看您，尝尝您的炸串。”

“老板，来10串豆扣结、10串素肠。”
“我家住在城关街道，离这儿10多里路。我姐说这个

美女老板的炸串非常好吃，舞蹈也跳得特别好，今儿特地
过来品尝品尝。”

…………
这是当晚记者采访时看到的画面。
原来，摊主叫武恬恬。
炸串、收款、清理……忙碌的武恬恬面带微笑，乐此不疲。
偶尔，没有顾客的间隙，她用手机播放一曲欢快的拉

丁舞曲，展臂、扭腰、抖臀……手臂犹如画笔，舞动出优
美的线条；躯体扭转、摇摆，如行云流水，既富有力度，
又充满柔韧性。翩跹曼妙的舞姿将人们带入一个充满活力
和激情的世界。那溅有油花的围裙随舞飘动，宛如托着映
日荷花的叶。

会跳国标舞的她怎么卖起了炸串？武恬恬娓娓道来。
武恬恬喜爱美食，有空就在线上线下学着制作各类食

品。心灵手巧的她一学即会，做的菜肴色、香、味俱佳，
炸的串串更是让全家人拍案叫绝。于是，她萌生了卖炸串
的想法。

一向雷厉风行的武恬恬说干就干，很快置办齐全炊具。
1月19日，她正式开张营业。

那一天，武恬恬早早吃过晚饭，来到事先选定的摊位，到
22时收摊，卖出20多份炸串。

虽然卖出的没有剩下的多，但是，那诱人的味道、脆嫩爽
滑的口感令食客难以忘怀。大家不由得开启了“回购+宣
传”的模式。

于是，顾客越来越多。
1月23日，武恬恬准备了一天的串串不到2个小时就全

部卖完；1月26日，顾客排队，一筐难求，有的顾客从家自带
了菜筐……每天收摊前，武恬恬都会跳几段舞蹈。

2月2日21时许，串串售罄。与以往一样，收摊前，武恬
恬欢快地跳起拉丁舞，前来帮忙的妹妹随手拍下，发了抖音，
不料视频爆火。

“粗糙的环境和衣服，都不会影响你的舞姿，自信的你最
美丽。”“给你一个舞台，你绝对是最靓的。”“原来美丽是不需
要装饰的。”“被鼓舞到了，跳舞的样子真美。”“太励志了，跳
舞的她整个人都在发光。”“我们的生活需要这样的快乐。”

“心情不好的时候就会看你的视频，看完才发现嘴角早已不
自觉上扬了。”“你这实力，不火都难啊。”“上得厅堂下得厨
房，既有高雅艺术，又可为贩夫走卒。”“跳出自信，舞动人生，
人这一辈子最可贵的就是生活里的自信。”……一时间，评论
区好评如潮、点赞不断。

短短数日，这个名不见经传的农家女孩儿粉丝破万，抖
音浏览量1200多万人次。

“每天一大早就去采购新鲜食材，然后穿串、熬制酱料，
出摊一般是四五个小时，收摊前跳几段自己喜欢的舞蹈，庆
祝一下今天没有碌碌无为，分享一下自己的喜悦。一晚上下
来，虽然很辛苦，但是看着不菲的收入、越来越多的粉丝，以
及他们对我的关爱和我带给他们的快乐，特别高兴。”武恬恬
开心地说。

网友：是生活所迫折翼的“舞蹈家”？

“被炸串耽误的舞蹈家。”“一个为了生活放弃梦想的
人。”“她是遭遇了什么才卖起了炸串？”……

不少好心的网友为这位“舞蹈家”卖炸串感到惋惜。
“舞蹈家”卖炸串，真是生活所迫吗？
“我经营着一个童装店，周末兼职做舞蹈老师，有时间还

会去接一些婚礼主持的活儿，老公是发型师，收入还是不错
的。”武恬恬说，“但是，我想趁年轻多挣些钱。”

中学时期，家里的两次变故，让武恬恬经历了刻骨铭心
的痛。

武恬恬的父亲性格豪爽，勤劳能干；母亲贤淑朴实，持家
有方；她和弟弟、妹妹阳光开朗，活泼可爱。五口之家，和美
幸福，令人艳羡。

天有不测风云。武恬恬七年级那年，父亲不幸罹患肺
癌。为给父亲治病，家里花完了所有的积蓄。万幸的是治疗
及时，更得益于父亲宽阔的心胸、乐观豁达的性格，被医生断
定活不过1年的他竟奇迹般痊愈了。

然而，正当一家人沉浸在喜悦中时，又一个不幸突然
降临：时常感觉头痛的母亲被检查出脑瘤，必须尽快手
术。刚刚经历一场磨难的家已是家徒四壁。为尽快筹措医
疗费，父亲四处借钱。所幸父母人缘儿好，亲戚朋友都愿
意帮忙，你三千我五千，很快便筹够了手术费，把母亲从
死亡线上救了过来。

“这是我心底最不愿提及的痛。想起妈妈为爸爸四处
求医的艰辛，想起妈妈因手术剃光了头发躺在 ICU内我只
能隔着玻璃流泪的无助，想起爸爸到处借钱的无奈，我的心
就隐隐作痛。”提起过往心酸事，这个阳光女孩儿禁不住泪
流满面。

经历了父母患病治病的磨难，武恬恬坚定了三点：人只
要心有阳光、乐观自信、积极向上，死神也望而却步；人有旦
夕祸福，经济上要有节余，以备不时之需；趁年轻，好好奋斗，
让家人生活得更好一些。

爸爸：她敢想敢干，19岁就办了个舞蹈班

“她敢想敢干，19岁就办了个舞蹈班。”提起宝贝女儿，
武恬恬的父亲武东渠一脸自豪。

武恬恬幼师毕业后在离家不远的城关街道苗固村一所幼
儿园任教。但她并不满足，一年后到安阳市区学习了民族舞，
后来又去新乡、郑州、安徽等地学习拉丁舞及舞蹈教学，回来
后非要自己创办舞蹈培训班。那时候她才19岁，没有一点儿
社会经验。父母说啥都不同意，但禁不住她软磨硬泡，最终拿
出2万元启动资金。武恬恬立马去相关部门办理审批手续，
马不停蹄地租房、装修、宣传、招生，一大摊子事都是一个人操
办，很快便在留固社区办了一个舞蹈班。

“当时，我和她妈想着她不可能办成，想着给她点钱让她
扑腾扑腾碰碰壁，就当买点经验教训，就没管她，没想到居然
办成了，附近好几个村的小孩子都过来上课，最多的时候有

80多个学生呢。”武东渠说。
最让武东渠欣慰的是，女儿阳光自信，脚踏实地，肯吃

苦，不好高骛远，更不贪慕虚荣，不像个别年轻人，大的抓不
住，小的看不着，最终一事无成。

“前几天天气特别冷，晚上最低气温零下六七摄氏度。
我们心疼她，不让她出摊，但她不听，说有的顾客大老远来了
扑个空多不好。没办法，我只好开来一辆厢式货车，让她在
车里炸串。”谈及女儿的辛苦，父亲的怜惜疼爱溢于言表。

校长：因为太出色，她是唯一的兼职老师

“老师准备了神秘礼物，小朋友们想不想得到？”
“想——”
“那一会儿看看哪个小朋友跳得最好，老师就送给她。”
“小手——伸开。”
“眼睛——瞪大。”
…………
在位于锦和街道的滑县艺凡艺术培训班教室内，武恬恬

正在给孩子们上课。
随着她的口令，伴着优美的音乐，孩子们翩翩起舞，时而

狂野、时而典雅的舞姿，舞动成有声的画。
课间，几个小朋友围坐在武恬恬身边，有的把自己心爱的

零食喂到她口中，有的钻进她怀里撒娇，温馨成醉人的诗。
“我可喜欢恬恬老师了，她教给我好多好看的舞蹈，还奖

给我好多小奖品。到家跳给爸爸妈妈看，他们都夸我跳得
好，还给我点赞。”4岁半的小学员苏家娴奶声奶气地说。

“我教的不单单是舞蹈，是美丽、积极、自信、健康，是爱
和责任，是孩子们的梦想和未来。我不断突破自己、完善教
学，不仅要教会她们舞蹈，更要带给她们自信、积极、乐观的
心态。”武恬恬说。

培训班校长冯一凡介绍，武恬恬是中国国标舞总会B级
教师。3年前的一天，一位老师突然有急事请假，他就请武
恬恬来代课。武恬恬对孩子非常有爱心，而且思路清晰，感
召力强，教学方式灵活多样，课堂气氛活跃，学生们特别喜
欢，学习热情高涨。因为她太出色，就请她留了下来，成为培
训班唯一的兼职老师。

“3年多来，恬恬对学生宽中有严、严中有爱，经常自掏
腰包给孩子们买奖品激励她们学习，多次带领孩子们参加省
内外的比赛并屡获大奖。她本人也荣获‘河南省优秀舞蹈教
师’称号。生活中，她也是大家的开心果，跟她在一起总能感
受到欢乐。”冯一凡说。

武恬恬：只要有梦想，不论哪里，
都可以是快乐的舞台

戴着沾有油渍的围裙，穿着普通得不能再普通的衣服，不管
是抖音短视频中，还是现实生活中，武恬恬身上既散发着淳朴的
乡土气息和浓浓的烟火味儿，又洋溢着勤劳勇敢、自强不息、勇往
直前、不断超越的青春活力，更彰显着独特的洋溢在脸上的自信、
长在心底的善良、融进血里的骨气、刻进骨里的坚强。

同样是滑县人，同样是农村女孩儿，同样阳光励志。有
人断言：武恬恬将会是第二个“麦小登”。

“我没想过和谁比，只想踏踏实实做好自己，踏踏实实干好
自己喜欢的事情。”武恬恬说，“心里有阳光，雨天也是一种浪
漫。职业无贵贱之分，摆地摊也好，炸串串也罢，靠自己的努力
挣钱，都不丢人。谢谢关心我的网友，我想告诉他们，炸串是我
的生活，舞蹈是我的热爱，我认为生活和艺术并不冲突。只要
有热爱，只要有梦想，不论哪里，都可以是快乐的舞台。”

“斜杠青年”武恬恬：

炸串是生活 舞蹈是热爱

□本报特约记者 徐淑霞 通讯员 杜素飞

又是春风吹新绿，正是植树好时节。 挥锹铲土，定植固
苗，提水浇灌…… 3月 12日，记者在国有滑县林场义务植树
点看到，市政协副主席、滑县县委书记陈忠，县委副书记、代县
长王军华等四个班子领导和干部群众200余人一道，正在参
加义务植树活动，一派热火朝天的劳动景象。

经过一小时紧张有序的劳动，一株株国槐、丝棉木等树苗
错落有致、迎风挺立，把森林公园装点得更加生机盎然。

劳动间隙，县主要领导不时向林业部门工作人员询问苗
木的品种、生长习性、生长周期、栽植注意事项及后续管护规
划等，叮嘱相关人员一定要严把苗木选择关、栽植标准关、后
期管护关，确保栽植一片、成活一片、美化一片，同时号召广大
干部群众积极参与植绿、爱绿、护绿活动，以实际行动推动森
林滑县建设，让绿色成果更多惠及人民。

与此同时，由各乡镇（街道）及县直各单位干部群众参与
的义务植树活动也在各自的植树点同步进行。

在留固镇程新庄村植树现场，全镇158名党员干部分组
配合，按照“五边”规划要求，在田间地头、道路两侧、坑塘河边
等地栽植大叶女贞、银杏树等100棵。

“我们要抢抓当前大好时节，引导广大干部群众积极参
与植树造林行动，同时要做好新植树苗的管护，提高其成活
率，确保栽一片、活一片。”副县长、留固镇党委书记李若
海说。

在牛屯镇王郑路两旁，镇机关党员干部分工协作，扶正苗

木、挥锹铲土、填坑夯苗……一株株刚栽下的苗木在春日里迎
风挺立。

“今天共有机关干部职工100余人参加义务植树活动，共
植树 600余棵。下一步，我们将继续加强谋划，全面做好动
员、种植、管护工作，打造镇村绿色风景线。”牛屯镇党委副书
记、镇长杜晓光说。

在八里营镇五县村西侧坑塘，镇机关干部120余人以工
作区为单位，分工协作。一上午的时间，400余棵新栽树苗挺
立在坑塘。

“一树新栽益四邻。此次植树活动以实际行动倡导植绿、
爱绿、护绿的生态文明新风尚，带动更多人为八里营镇增添片
片新绿，促进乡村生态环境面貌持续改善。”该镇党委书记宋
文辉说。

据了解，今年是森林滑县创建的关键一年。滑县县委、县
政府于3月3日召开森林城市创建动员会，要求全县上下紧紧
围绕《滑县省级森林城市建设总体规划（2021-2030年）》，深
入推进林长制，开展科学绿化，构建“一核、两带、多廊、多点”
的总体布局，实现“增绿量、增容量、增效益”，把滑县建设成为
绿色、美丽、生态、宜居的森林城市，为全县经济社会发展筑牢
生态屏障。

“今天，滑县各界干部群众1000余人通过抚育管护、认
种认养、志愿服务设施修建等形式广泛开展义务植树尽责活
动，共栽植国槐、法桐、丝棉木等 1万株，折合造林面积
260亩，助力了森林城市建设。”滑县林业总站党组书记、
站长秦志杰说。

本报讯 （特约记者 徐淑霞 通讯员 高 聪 雷 斌）
农时催人紧，春耕正当时。眼下正是洋香瓜苗移栽种植
的好时节，八里营镇的瓜农抢抓农时，全力推进瓜苗移
栽种植，为新一年的丰产丰收打好基础。

3月11日，记者在八里营镇万亩洋香瓜种植基地看
到，种植户正在挖穴、下苗、培土、浇水，对瓜苗进行移栽定
植，一派火热的农忙景象。“我种了10亩洋香瓜，目前基本
完成定植了。今年种得比较早，‘五一’前就能上市了，打
个时间差，能卖上好价钱。”洋香瓜种植户曹东娜说。

育苗大棚内，一垄垄翠绿的瓜苗长势喜人，工作人
员正在整理瓜苗、分配打包，运往瓜棚进行定植。“我们
示范园的瓜苗现有约1000万株，每天出苗100余万株，

能定植500余亩。随着天气逐渐变暖，瓜苗的需求量会
越来越大。我们加班加点，全力保障市场需求。”河南芊
翠智慧农业示范园负责人刘改霞说。

据了解，近年来，八里营镇坚持以农业新兴产业发展
为抓手，把洋香瓜产业作为绿色、富民产业来打造，开展
规模化、标准化种植。目前，全镇洋香瓜种植面积达2.3
万亩，年产量近5万吨，是河南省最大的洋香瓜生产基地。

“目前，我们正在全力以赴移栽，高峰时日用工量
150余人，移栽面积每天都有500余亩，再有约15天就
能种植完毕。早瓜‘五一’前就能上市，其他的5月中下
旬会集中上市。”滑县绿业园农民种植专业合作社负责
人刘翠霞说。

不负春光好 植树添新绿 春耕正当时 瓜农移栽忙

为切实让“我为强市建设做

贡献”大讨论走深走实，持续推进

“洹泉涌流·智汇滑州”人才集聚

计划，汇聚发展合力，助力强市建

设，滑县县委组织部、县人力资源

和社会保障局、县先进制造业开

发区利用 3 月 7 日至 9 日的“道口

古会”，联合举办企业招聘会，共

提供200多个就业岗位，发放滑县

《“洹泉涌流 智汇滑州”人才集聚

计划》等宣传材料1000余份，受理

政策咨询700余次。图为3月9日

的招聘会现场。 （宋一鹏 摄）

武恬恬在摊位前跳起拉丁舞（本报特约记者 徐淑霞 摄）

□龙晨曦

在这个快节奏的时代，每个人都在为了生活

奔波，但总有些人能在平凡的日子里跳出不平凡

的火花。滑县一个“90 后”普通女孩儿武恬恬，用

她的坚持和热爱，在生活的大舞台上演绎着属于

自己的精彩。

武恬恬身材略胖，但这并不妨碍她成为人们

眼中的“女王”。白天，她是一家童装店的老板，用

心挑选每一件衣物，为孩子们带来温暖和欢乐；夜

晚，她的炸串摊成了街头热闹的角落。而到了周

六，她又化身为舞蹈老师，用她的舞步引导着孩子

们感受艺术的魅力。

穿着围裙，手拿炸串夹，武恬恬在油烟缭绕中

忙碌着。她的眼里总是有光，那是对生活的热爱

和对未来的憧憬；她炸串间隙的舞蹈，每一个动作

都充满了力量和美感，仿佛在告诉世界，即使是在

最不起眼的街角，也能跳出最炫丽的舞蹈。

她用舞蹈给人们带来了快乐，也让人们看到

了一个有趣的灵魂。

武恬恬的故事让人们意识到，生活不仅需要

面包，还需要梦想和热爱。她的坚持让人们看到，

即使在小地方，也能有大大的舞台。

“现在卖炸串门槛这么高了吗？真的有气

质。”“我一般不评论，但还是忍不住说，真的很投

入，很有范儿。”这些评论，无疑是对武恬恬最好的

肯定。

“又一个为了生活放弃梦想的人。”这样的评

论或许有些悲观，但武恬恬用她的行动告诉我们，

梦想从未离开，它就藏在生活的点点滴滴中。炸

串是生活，跳舞是热爱，两者并不矛盾，而是在她

的生活中和谐共存。

武恬恬的故事是一个关于追梦的故事，也是

一个关于如何在现实中找到自己位置的故事。她

没有选择放弃任何一个身份，而是在不同的角色

之间自由切换，用自己的方式诠释着生活的意义。

在这个看似平凡的女孩儿身上，我们看到了

不平凡的力量。她用自己的行动证明，只要有梦

想，就有无限可能。她的故事不仅仅是关于炸串

与舞蹈，更是关于如何在生活的重压下依然保持

热爱和激情。

武恬恬的故事告诉我们，每个人都可以是自

己生活的“编舞者”，无论在哪个角落，无论做着什

么样的工作，只要心中有光，就能在生活的舞台上

跳出最美的舞蹈。

所以，让我们一起为武恬恬点赞，为所有在生

活中不懈追梦的人点赞。正是因为这些可爱的

人，让我们相信，无论生活多么艰难，只要有梦想

和热爱，就有希望和未来。

让我们记住，生活不仅有苦涩，还有甜蜜；不

仅有挑战，还有机遇。只要我们愿意，就可以像武

恬恬一样，在生活的舞台上尽情舞动，让每一个瞬

间都闪耀着属于自己的光芒。

舞动生活，让每一个瞬间
都闪耀着属于自己的光芒

评论


