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□本报记者 高 倩

最近，一段在殷墟景区表演甲骨文体操的视频备
受网友关注。视频中，一群年轻人跟着动感的音乐舞
动，用肢体演绎古老的甲骨文字，活力四射。当甲骨文
体操遇上“科目三”，更多人开始用这种新鲜的形式为
家乡代言。

1月11日，当这段视频在社交平台上推出后，被很
多网友称为“从殷墟走出的舞蹈”。当日，网友“太行秋
色”与网友“大先生！”等也发布了一段红衣女孩在殷墟
景区与中国文字博物馆跳“甲骨文体操科目三”的视
频。还有网友将拍摄花絮发到了网上。随后，记者发
现，红旗渠景区、万泉湖景区、汤阴梦幻谷以及安阳师
范学院、安阳市第八中学等纷纷跟进，在景区与学校拍

摄了“甲骨文体操科目三”。一时间，“甲骨文体操科目
三”火了。“全国社区春晚，安阳申请出战。”在市民文化
广场，以“出彩安阳”的大红灯笼为背景，一群学生随着
节拍舞动起来。

记者采访发现，去年年末，一些视频号就推出了
“科目三”甲骨文版视频。不仅如此，很多视频号都在
发布与甲骨文相关的短视频，有的是字义讲解，有的是
经过加工的动画短片。在我市，甲骨文成为孩子们学
习和生活的一部分，师生通过诵读、书写、绘画等形式，
传承源远流长的中华文明，让古老文字焕发新活力。
仅甲骨文广播体操，全市就有30余所学校参与推广，
参与师生超过5万人。“安阳是甲骨文的故乡，作为安
阳人，引导、带领孩子学习古老文字，是想让孩子在潜
移默化中爱上甲骨文、传承中华文明。”市民王宇宏说。

□本报记者 邓 娴

1月14日，户外运动爱好者郭旭阳约上三五好友，
一起到汤河水利风景区骑行。他告诉记者：“只要不是
恶劣天气，几乎每周末我们都出来骑行，多数是到汤河
周边，距离比较近，更重要的是这里的环境好，骑行后
身心舒畅。”

因为环境优美，汤河水利风景区已经成为周边群
众健身休闲的好去处。去年年底，汤河水利风景区成
功获评第二十一批国家水利风景区，也是本批次我省
唯一入选的水利风景区。经常光顾汤河水利风景区的
摄影爱好者吴静说：“我经常来这儿拍一些好看的照
片，把照片传到网络平台上，获得很多网友点赞。”

汤河水利风景区是我市大美风景中的一景。太行
山、小南海、洹河、大运河等，别样的自然风光赋予古都

安阳别样的美，而我市正在以自然风光为依托，借势发
力，打造独具特色的风景胜地。网友“视角”说：“我们
依托洹河打造的‘洹河夜游’项目很成功，不但催火了
文旅业，也成为风景中的亮点。”

每处风景都有可打造的亮点，太行山里的冰雪风
貌、彰武水库鸟瞰图……不同的视角展现出不同的
美。万泉湖景区推出的一段视频引发网友点赞。视频
中，该景区工作人员在景区内的不同位置跳起了目前
很火的甲骨文体操，不但展示了景区，而且宣传了安阳
文化。

安阳处处都有美景。它在山水田湖间，在公园游
园里，还在网友的镜头里。网友“记录者”是一名旅游
爱好者，到处拍摄山川美景。他告诉记者：“生态环境
越来越好了，在河流、公园也能发现珍稀鸟类。安阳处
处都是美景。”

□本报记者 邓 娴

1月 14日，市民程丽到市场上购买了一些物品，看
着手里拎着的袋子，她高兴地说：“买的都是咱安阳当地
的特产，马投涧的小米、香油，内黄的辣椒酱、花生，林州
的花椒，都是咱当地产的，吃得放心。”

安阳特产如同挖掘不完的宝藏，尖椒、大枣、小米等
土特产，空心挂面、道口烧鸡等老字号，滑县木版年画、
汤阴县跑帷子等非遗。随着各界对安阳特产的重视和
一些企业的创新发展，安阳特产的知名度和影响力越来
越大。

前不久，我市出台促进老字号创新发展的实施意
见，提出通过加强知识产权、文化遗产等保护，传承技术
工艺，加强技术工艺创新，促进老字号持续健康高质量
发展。听了政府支持老字号高质量发展的消息，老字号
空心挂面传承人丁金玲高兴地说：“有了这么好的发展

环境，我们也要加快发展，让老字号嫁接新科技，增加产
量、保证质量，同时积极开拓网上销售渠道，利用现代网
络和快递物流通道，使空心挂面得到长足发展。”

老字号企业在保持老味道的同时谋划创新发展。
我市通过创新，力争到2025年年底实现“安阳老字号”
30个以上、“河南老字号”26个以上。同时，非遗传承人
也在触网、创新，在求新求变中实现突破。国家级非物
质文化遗产滑县大弦戏传承人宋瑞云说：“平时闲了，我
会录制一些唱段，通过网络平台传播，让更多人了解传
统戏曲文化。”

据了解，目前，全市国家、省、市、县四级非遗项目共
672项，其中国家级非遗项目7项，包括安阳县淮调、汤
阴县跑帷子、内黄县落腔、滑县木版年画、滑县大平调、
滑县大弦戏、滑县二夹弦，省级非遗项目59项，市级非
遗项目171项，县级非遗项目435项。这些项目正在通
过创新传播方式等走进更多人的视野。

□本报记者 高 倩

提起安阳美
食，你会想起什
么？粉浆饭、煎
皮渣、道口烧鸡、
临淇水煎包……
舌尖上的美食，
永远是家乡的味
道。“安阳地方特

色饭，喜欢吃的可
以过来了。”1 月 14

日，一位网友晒出了自
家熬制粉浆饭的视频。

提起安阳美食，有人会
说安阳“三宝”。“三宝”是指粉浆饭、皮渣和血糕，是安
阳人引人为傲的饮食文化名片。其中，粉浆饭是安阳
人的美食记忆，几乎家家会做，也时常有网友在网上发

布制作视频。“每次回到家乡，都想去尝尝这道地方美
食。我们要传承的不仅是舌尖上的家乡味道，还有制
作工艺与饮食文化。”在外务工的市民陈晓雪对记者
说。

除了粉浆饭，扁粉菜也是安阳人日常饮食的重要
组成部分，很多居民区附近的早餐店都会售卖扁粉
菜。随着城市知名度不断提升，越来越多的人喜欢在
网上分享安阳美食，也不断有外地人慕名前来品味安
阳美食。最近，网友“砖家老吴”就在视频中感慨安阳
人的早晨是从一碗地道的扁粉菜开始的，并向网友介
绍了扁粉菜中的食材。网友“三月·泽”最近在推介邯
郸周边的美食，特意到安阳品尝了扁粉菜。

民以食为天。安阳历史悠久，特色美食与风味小
吃数不胜数，有的还是非遗项目，比如安阳“三
熏”，已经有上百年历史了，是当地人办酒席经常用
到的菜肴。“每个人对美食的界定不同，但家乡味道
中包含着思念与热爱，永远让人魂牵梦萦。”网友

“范范”说。

编者按：
最近，网友纷纷在各大社交平台上推介家乡，有的讲解地理风貌，有的推荐家乡美食，还有的分享成长故事，更有人为家乡作词作曲……家乡是根、家乡是魂，是走多远都魂

牵梦萦的地方。谁不道家乡好？让我们一起去看看网友眼中家乡的美。

道不尽 家乡美

□本报记者 高 倩

“未来可期 人生值得”“万事都要全力以赴 包括开
心”，最近，北大街的灯饰上新了。除了悬挂在树上的趣
味灯饰，还有和夜晚更配的星星灯、雪花灯等，一排接一
排点亮了古城夜色。霓虹闪烁，营造出浪漫的氛围，吸
引了无数市民前来打卡。长长的老街，诱人的美食，如
织的人流，琳琅满目的服装饰品，安阳人的夜生活氛围
感满满。

如果问幸福是什么？可能有的人会说邀三五挚友
到网红餐厅品美食，有的人认为是和小伙伴穿上漂亮的
汉服一起到景区打卡，也有的人认为是在家门口的公园里
散步……让我们一起去看看安阳人眼中的幸福时光。

在安阳，很多地方都给我们留下了不同的记忆。1
月 13 日，网友“贝贝要创业”在抖音平台发布了短视
频。她在视频中向大家介绍了豫北纱厂的历史，说殷墟

考古文旅小镇是她梦想开始的地方，希望有更多专业人
士来到这里，帮助提升软硬件实力，为文旅发展助力。1
月 14日晚，在三角湖公园，护城河静静流淌，老城墙巍
然耸立，在黄色灯光的映衬下，美得像一幅画。一个广
场舞团队正跟着音乐跳广场舞，有市民沿着休闲步道锻
炼，还有人站在城楼下拍摄短视频。一直以来，这里就
是广场舞团队的聚集地，如今，休闲步道与街头小广场
建好后，更成了周边居民休闲娱乐的好去处。

去年国庆假期，很多市民泛舟水上，沉浸在洹水
的柔波与精彩的演出中。1月 15日，安阳融媒推出了
一段关于“洹河夜游”的视频，看到洹河畔的光影美
景，不少网友开始打听啥时候开始、在哪里演出。记
者从相关部门了解到，“洹河夜游”项目将在农历新年
前恢复，届时，月亮岛上会增加龙年元素，还将进行
业态升级，推出蹴鞠、投壶等特色文化活动，增添节
日氛围。

□本报记者 高 倩

1月 15日，网友“林州李俊生”拍了一段视频，一位
82岁的红旗渠建设者出镜，回忆了当年修渠的情景。最
近，在社交平台上，有很多像“林州李俊生”一样的网友
自发宣传红旗渠，通过网络向更多的人介绍红旗渠，讲
述当年林州人民战天斗地的修渠故事。网友“我就是
我”发了一组展现红旗渠风光的黑板报，鼓励大家传承
红旗渠精神。

“这是薪火传承的远征，坚实的步伐……”1月 14
日，河南省文化和旅游厅在抖音平台发布了宣传红旗渠
的视频。不少网友留言“想去看看”。“红旗渠精神真的
应该被铭记并传承。”网友“向日葵”说。

当然，通过网络宣传红旗渠的还有很多外地朋

友。1月 14日，网友“山西导游张帅”在视频中说，
参观红旗渠后深受感动，要用短视频与直播的形式宣
传当年修渠的壮举，让更多人看到。“我有一本关于
红旗渠的连环画，珍藏了几十年。童年时期的一本连
环画影响了我的一生，从此难忘红旗渠。”这是去年
12月 31 日，公众号“茗雨江南”推送的一篇文章，
讲述了作者与红旗渠、与安阳的特殊缘分。作者在文
中表示，红旗渠是国人的精神家园，希望安阳越来越
好。

网友“春暖”说：“看到红旗渠，看到的是精神力量。”
“提起精神，林州有红旗渠精神，汤阴有岳飞的爱国主义
精神。英雄就在身边，我们应该向英雄学习。年轻一代
要传承和弘扬红旗渠精神，为家乡建设、民族复兴贡献
力量。”网友“青山”说。

甲骨文火遍网络 烟火气里见幸福

古都风光处处美

精神赋能大发展

家乡味道留心底

做好特产大文章

□本报记者 邓 娴

安阳有厚重的历史文化。除了众人熟知的殷墟甲
骨文，安阳还有哪些历史文化样态？如何借助历史文
化优势扩大影响力？1月15日，记者就此展开了采访。

安阳历史文化传播者黄新志向记者介绍，历史上，
先后有商朝、曹魏、后赵、冉魏、前燕、东魏、北齐等在安
阳建都，故安阳素有“七朝古都”之称。安阳物华天宝、
人杰地灵，盘庚迁殷、武丁中兴、傅说拜相、妇好征战、
文王演易、西门豹治邺、信陵君窃符救赵、项羽破釜沉
舟、曹操邺城发迹等故事层出不穷，可以说“一部安阳
史，半部中华史”。

为了把厚重的历史文化传播得更远为了把厚重的历史文化传播得更远，，目前目前，，我市我市
正在通过文旅深度融合打造新名片正在通过文旅深度融合打造新名片、、高水平建设国际高水平建设国际
旅游目的地旅游目的地。。同时同时，，我市广大历史文化爱好者以自己我市广大历史文化爱好者以自己
的力量多渠道传播古都的历史文化之美的力量多渠道传播古都的历史文化之美。。黄新志在短黄新志在短

视频平台开播，讲述历
史文明渊源，获得广泛
关注。在古城，一些历
史文化爱好者组建安阳
传统文化讲习所，行走在
古城老街，为大众讲述古城
故事、介绍安阳文物。对邺文
化有所研究的历史文化爱好者赵
运刚说：“安阳传统文化讲习所的很
多成员都是文化志愿者，我通常周六在曹操高陵遗址
博物馆义务讲解，有时也会进学校、进社区开展文化
宣讲活动。”

在我市在我市，，还有很多这样的历史文化爱好者还有很多这样的历史文化爱好者，，他们活他们活
跃在景区跃在景区、、老城老城、、甲骨文书屋等甲骨文书屋等，，讲述安阳的历史故事讲述安阳的历史故事，，
让更多人沉浸在浓厚的文化氛围中让更多人沉浸在浓厚的文化氛围中，，更好地了解安阳更好地了解安阳、、
认识安阳认识安阳。。

历史文化醉游人

□本报记者 邓 娴

1月12日，“写给安阳的最美诗篇”全国文学作品征
集活动评选结果揭晓。这项活动自去年2月启动以来，受
到全国各地文学爱好者的关注。截至去年7月31日，活
动共收到有效投稿作品4200余篇（首），涵盖诗歌、散文、
小说、报告文学等文体。经初审、复审和终评，活动评出
一等奖2名、二等奖6名、三等奖12名、优秀奖50名。

记者了解到，获奖作品有礼赞红旗渠的，有歌颂洹
河的，从不同视角写出安阳不同的美。随后，获奖作者
还将在安阳进行实地采风。

““写给安阳的最美诗篇写给安阳的最美诗篇””以文学为载体以文学为载体，，为家乡代为家乡代
言言，，而正在进行的而正在进行的““我为安阳唱首歌我为安阳唱首歌””活动则用歌曲传播活动则用歌曲传播
家乡美家乡美。。不同的方式不同的方式，，共同的目的共同的目的，，都起到了宣传安阳都起到了宣传安阳、、

推介安阳的作用。安阳的美好是多方面的，为家乡代
言，每个人都可以在自己熟知的领域通过合适的渠道推
介家乡美。

网友“良子”是一名“00后”，大学毕业后创立了工作
室，经常拍一些古迹文物，结合自己小时候的记忆，讲述
安阳的变化。他告诉记者：“我还找了一些过去留存下
来的资料、物品，让喜爱古城的人们能更多地了解这座
城市的发展历程。”

为家乡代言不拘泥于形式为家乡代言不拘泥于形式、、地点地点，，或田间地头或田间地头，，
或工厂车间或工厂车间，，只要能展示安阳的美只要能展示安阳的美，，随时随地都可随时随地都可
以以。。更重要的是更重要的是，，每个安阳人都是城市形象的代言每个安阳人都是城市形象的代言
人人、、推荐官推荐官，，应该积极参与到展示古都美好中来应该积极参与到展示古都美好中来，，向向
世界展示古都的城市风光世界展示古都的城市风光、、特色文化和动人故事特色文化和动人故事，，掀掀
起传播城市形象的热潮起传播城市形象的热潮。。

代言家乡显身手

部 分 安 阳 物 产 与

地方美食（资料图）

网友身穿古装在殷

墟景区留影（李利艳 摄）


