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□本报记者 王 箫 文/图

“实验中学携太行山的风，为大家
接风洗尘；掬红旗渠的水，为大家浸润
心灵；奉林州的阳光，为大家带来温
暖。”11月10日上午，在林州市实验中
学会议室，河南省名班主任工作室主
持人张鹏用诗一般的语言，拉开了洹
水相约安阳名班主任工作室联盟活动
的序幕。

本次活动由安阳市教育局、洹水
相约安阳名班主任工作室联盟主办，
林州市教体局承办，林州市实验中学、
林州市第二实验小学、河南省李俊丽
名班主任工作室、河南省张鹏名班主
任工作室协办。相关领导、省市各级
名班主任工作室主持人及其成员、林
州市实验中学卓越之星团队共 70余
人参加了活动。

在交流学习环节，林州市实验中
学优秀班主任郝好带来了传承和弘扬
红旗渠精神主题班会。主题班会还原

“引漳入林”动员会现场，分享“铁
姑娘”“当代女愚公”韩用娣和“绝
壁上的精确度”吴祖太等人的英雄事
迹，将红旗渠精神具象化，勉励学生
牢记习近平总书记的叮嘱，摒弃骄娇
二气，像父辈一样把青春热血镌刻在

历史的丰碑上。
“本次主题班会有以下 6 个特

点：主题明确，结合区域特色，深挖
教育元素；环节紧凑，内容由浅入
深；氛围热烈，师生相应相合，呈现
和谐关系；课堂迁移，紧密结合学
情，深化育人作用；形式多样，令人
耳目一新；课后延伸，层次要求多
元，德育创新有法。”中原名班主任
乔朝霞对主题班会进行了精彩点评。
她说，红旗渠精神不仅留存在历史的

长河里，更应该落实到每个人的行动
中。本次主题班会设计巧妙、内容丰
富，充分发挥了学生的主体性和积极
性，孩子们在课下充分挖掘本地红色
德育资源，课堂上的精彩呈现让人目
不暇接，从一个个令人震撼的数字到
一个个让人动容的故事，充分诠释了
红旗渠精神的丰富内涵。

在河南省张鹏名班主任工作室
里，洹水相约安阳名班主任工作室联
盟成员就如何将红旗渠精神融入班级

管理、德育工作中进行了深入交流。
安阳市名班主任工作室主持人刘爱芬
分享了育人故事《文明班级养成记》及
其中体现的吃苦耐劳的精神品质；安
阳市李艳军名班主任工作室成员范婧
谈到了将红旗渠精神融入班级文化建
设中，并开展多种形式的主题活动；河
南省乔朝霞名班主任工作室成员杨宁
宁认为应将红旗渠精神融入学生的养
成教育中，引导学生自力更生、团结奋
进。

交流中，乔朝霞指出了各级名班
主任工作室建设中存在的问题，在师
德师风、专业成长、研究成果、辐射
引领等方面给予切实可行的指导，勉
励各级名班主任工作室深入思考，展
现亮点特色，取得实际效果。

参与活动人员纷纷表示，不虚此
行，收获颇丰。“由于天气寒冷，感
觉今天打哆嗦都充满着智慧和力
量。”下一届联盟活动承办者、省级
名班主任工作室主持人李红星开心地
说。

会后，洹水相约安阳名班主任工
作室联盟成员到林州市红旗渠精神研
学营，深度体验老一辈修渠人的生活，
进一步感悟红旗渠精神，激发干事创
业热情。

□本报记者 王 浩 文/图

这是一场半年前的约定，是安
阳、香港两地青少年朋友的双向奔
赴。

今年 5月，安阳在香港举行文化
旅游推介会。香港台山商会中学和我
市龙安高级中学、香港董之英纪念中
学和市光华中学、香港柯士甸国际学
校和市甲骨文小学等分别签约，结成
友好姊妹学校。11月 9日至12日，香
港台山商会中学的 29名师生代表应
邀到我市开展为期 4天的研学活动，
并和友好姊妹学校市龙安高级中学开
展联谊活动，感受传统文化的魅力，涵
养家国情怀。

11月11日 10时许，新雪初霁，一
场热烈又温馨的欢迎仪式拉开了本次
联谊活动的序幕。歌声如潮、热情似
火，舞蹈、琵琶独奏、器乐合奏……欢
迎仪式上，香港台山商会中学和市龙
安高级中学的同学们轮番登台，尽情
展示才艺和特长，一场热闹非凡的艺
术展演精彩上演，欢笑与音乐、艺术与

跃动完美交织。
欢迎仪式上，市教育局相关负责

人代表全市150万名师生对香港台山
商会中学师生代表的到来表示热烈欢
迎，并赠送《诵诗识字来安阳——百诗
百字》书籍。

当天下午，在市龙安高级中学，两
校师生开展了轻松愉悦的联谊活动。
在该校甲骨文展厅，师生们在书法老

师的带领下，拿起毛笔，端身正坐，一
笔一画地写下“大美安阳”四个字，现
场洋溢着笔墨之香。雕刻、上色、拓
印、装裱……在艺术展厅，师生们拿
起工具刀，顺着木板的纹路，刻画出
文峰塔、红旗渠等图案，上色后将纸
张覆在木板上，用木槌轻轻敲打纸
张，一幅木板雕刻拓印画就形成了。
在这里，师生们共同领略了中华优秀

传统文化的魅力，搭建起了文化交流
和友谊的桥梁。他们还在校园友谊墙
前签名留念，将这份跨越千里的温暖
情谊定格。

在安阳研学期间，香港台山商会
中学的师生代表还参观了中国文字
博物馆、殷墟宫殿宗庙遗址、红旗渠、
太行大峡谷、岳飞庙、羑里城等研学
点。在中国文字博物馆、殷墟宫殿宗
庙遗址，他们探寻汉字之美，传承文
化根脉；在岳飞庙，他们穿越历史长
廊，感悟岳飞的赤胆忠心；在红旗渠
纪念馆、青年洞，他们一起见证永恒
不朽的精神史诗……香港台山商会
中学副校长陈庆昌告诉记者：“此次
研学之旅让我们既领略了安阳悠久
的历史文化、迷人的自然风光，也感
受到安阳充满青春活力、热情好客，
是香港同胞感悟中华优秀传统文化、
领略祖国壮美河山的一个好平台、好
窗口。”

“如今，安阳、香港两地以字为媒、
携手共进，经贸旅游、教育文化等交流
活动日益密切，已成为同气连枝的兄
弟城市。两地青少年一同见证着‘潮
平两岸阔’的现在，也将共同开创‘风
正一帆悬’的未来。”市教育局相关负
责人说。

本报讯（记者 徐依依）11 月 9
日，河南省教育厅印发了《关于首批
河南省普通高中优秀学生社团评选
结果的公示》，经过学校申报、各地推
荐、省级评审，安阳市开发区高级中
学彰德剪纸社团、智造社团被评为河
南省首批普通高中优秀学生社团。
据悉，全省共有 50个社团被认定为
首批普通高中优秀学生社团。

多年来，市开发区高级中学秉
承“为了每位学生一生的成功和发
展”的办学理念，以落实立德树人根
本任务为各项工作的目标、核心，着

力打造助力学生全面发展的各类社
团。彰德剪纸社团自成立以来，坚
持传承中华优秀传统文化；智造社
团注重培养学生的实践能力、创新
能力。社团活动丰富了学生课后校
园生活，充分发挥助力学生全面发
展的作用，赢得了广泛赞誉，深受广
大学生及家长的好评。

今后，该校将继续聚焦社团育人
功能，持续推动社团规范化、精品化
建设，积极探索学生社团思想引领、
文化育人、实践育人新路径，为学校
高质量发展贡献智慧与力量。

市开发区高级中学两个社团

被评为省级优秀学生社团

本报讯（记者 王 浩）为使学生掌
握基本逃生技能，提高火灾发生时的
应对能力和自我保护能力，11月9日
上午，市第三十二中学联合文峰区消
防救援大队和高新区消防救援大队，
组织全体师生开展了以“预防为主、
生命至上”为主题的消防应急疏散演
练。

当天9时许，消防应急疏散演练
正式开始。当警报声响起时，各班
班主任立即组织学生用水打湿毛
巾，捂住口鼻，弯腰蹲下，在教室内
做好撤离准备。当撤离信号响起
时，同学们在老师的组织下，掩好口

鼻，弯腰前行，按规定路线快速有序
疏散撤离。同时，楼梯引导员在各
层楼梯拐弯处引导学生安全撤离，
预防踩踏事故的发生。到达疏散指
定位置后，学生有序蹲下，各班班长
快速清点人数，并第一时间上报总
指挥。总指挥做好记录，确保学生
全部安全撤离。

演练结束后，文峰区消防救援大
队宣讲员向全体师生普及了消防知
识，重点讲解了火灾发生时如何自救
以及如何使用消防器材。高新区消
防救援大队有关人员现场展示了救
援及灭火的全过程。

市第三十二中学

开展消防演练 筑牢生命防线

本报讯（记者 徐依依）为激发学
生的好奇心和想象力，11月10日，清
华大学老科协科普宣讲团走进市三
官庙小学教育集团三官庙校区和朝
阳校区，开展了“科学家走进校园”宣
讲活动。

活动中，清华大学高级工程师
唐玲教授来到朝阳校区，为师生带
来一场以《智能技术与未来世界》为
题的科普报告会。唐玲围绕智能技
术的概念、智能技术的应用以及对
未来世界的畅想三个方面进行了讲
解，让同学们对智能技术有了更多
了解。清华大学高级工程师王水弟
教授来到三官庙校区，为师生带来

一场以《从人的五官到传感技术》为
题的科普报告会。王水弟从实际生
活出发，通过一个个有趣的案例和
学生互动，围绕什么是传感器、传感
器的拓展与应用等方面进行了深入
讲解。两位教授的讲课生动有趣，
现场气氛活跃，学生热情高涨，积极
踊跃地提出自己的疑问。两位教授
进行了科学细致的解答，同时鼓励
大家勤动脑、多读书，为今后探索科
学做好储备。

此次活动的开展极大地激发了
学生对智能技术的兴趣，引导孩子们
积极主动求取真知、探索未知，让学
生领略到科技的无穷魅力。

市三官庙小学教育集团

科技筑梦 创想未来

本报讯（记者 王 箫）为促进学生
全面发展，为学生搭建一个展示风
采的舞台，近日，殷都区曲沟镇陈
家井小学成立了篮球社团。

该社团结合学生实际制订活动
计划，开展原地运球、行进间运
球、原地投篮等常规练习。训练场
上，篮球社团的队员们活力四射，
用规范的热身运动拉开篮球社团课
的序幕。他们挥动双手，放松双

臂，变换脚步，拉伸下肢，认真专
注的动作里流露着积极向上的运动
精神。

“篮球是一项综合性很强的运动
项目，不仅可以提高学生的身体素
质，而且能提高学生的身体协调性。”
该校校长赵亮表示，学校将开展一系
列相关活动，让学生在自己热爱的领
域自由发挥，享受篮球带来的无穷乐
趣。

殷都区曲沟镇陈家井小学

玩转快乐篮球 打造特色社团

→11 月 9 日，市东门小学开展了“弘扬红旗渠精

神、争做新时代好少年”研学活动。同学们走进红旗渠

纪念馆，“零距离”感受红旗渠的宏伟浩大和林县人民

不畏艰难、敢于战天斗地的英雄气魄。

（本报记者 徐依依 摄）

为进一步加强学校安全工作，提高师生的自救互救能力和应对突发事件

的能力，近日，市胜利中学组织全校师生开展了消防安全应急演练。图为演

练现场。 （本报记者 王 浩 摄）

←11 月 9 日，市文泰小学组织该校四年级至

六年级学生开展了“传承红色基因、弘扬爱国情

怀”研学旅行活动。同学们走进红旗渠水电站、

扁担精神纪念馆、谷文昌纪念馆，认真参观，详细

记录，感悟红旗渠精神的深刻内涵。

（本报记者 王 浩 摄）
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今日关注

双向奔赴 共育花开
——香港台山商会中学到我市开展研学和友好姊妹学校联谊活动走笔

校园创建校园创建文明文明

联谊活动中，学生进行艺术展演

争做新时代大先生
——洹水相约安阳名班主任工作室联盟活动侧记

活动现场


