
□本报记者 李婧瑜

当城市自然与时下火热的城
市漫步碰撞，会产生什么样的火
花？慢下来，你会遇见不同的风
景和惊喜，最重要的是通过这样
一种慢节奏、沉浸式的体验，发
现不一样的美。大自然的馈赠赋
予了城市漫步中另一种惊喜，寻
找属于城市独特的“生态记忆”。

“最近刚刚听说城市漫步这个
新鲜玩法，我最爱户外旅行，已经
设计好了安阳市区内一条生态漫步
的线路，就等着周末带着家人一起
慢下来走一趟，肯定会有别样的体

会。”市民陈先生说。
夏日里永安街、自由路等街

道两旁高耸的大树，为赶路的人
撑起烈日下的一片林荫，每每这
时，你也会慢下脚步、放缓车
速，感受短暂的凉爽和惬意。护
城河畔的羊肠小道，伴着流水
声，上了年纪的人总喜欢谈起儿
时戏水、洗衣的场景，这条河护
着老城，更滋养了无数安阳人。
一棵古树、一段绿道、一个口袋
公园，都有着属于自己的美丽，
漫步其中，拍下照片，不仅能

“串珠成链”领略城市的美，也能
生成属于自己的“绿色瞬间”。

寻找城市“生态记忆”

□本报记者 张 璐

放下快节奏的城市生活，把生
活搬进大自然，让生活慢下来，成
为当下许多年轻人的选择。安阳
短途游受到越来越多年轻人的青
睐，大家走进大自然，体验山林中
的“美”与品质的“奢”的完美交融。

走进山林，亲近大自然，林州
太行大峡谷成为大家出行的好选
择。“选择来林州体验慢生活，是因
为对大自然的向往。”9月3日，在林
州太行大峡谷游玩的市民张萌
说。张萌选择的民宿是靠近山林
的观景房，在房间内就能看到山间
风景。

张萌告诉记者张萌告诉记者，，每过一段时间每过一段时间
她就会来山里小住她就会来山里小住，，享受山中慢节享受山中慢节
奏的生活奏的生活。。““清风耳畔过清风耳畔过，，白云入梦白云入梦
来来。。散步林间散步林间，，眺望群山眺望群山，，享受片享受片
刻的宁静和惬意刻的宁静和惬意。。傍晚亲自动手傍晚亲自动手
和三五好友一起在院子里烧烤和三五好友一起在院子里烧烤，，谈谈

天说地天说地。。伴着月色伴着月色，，屋外不再是汽屋外不再是汽
车鸣笛声和闪烁的霓虹灯车鸣笛声和闪烁的霓虹灯，，深山陪深山陪
你一起睡去你一起睡去，，早晨被虫鸣鸟叫声唤早晨被虫鸣鸟叫声唤
醒醒，，这就是我们向往的慢生活这就是我们向往的慢生活。。””张张
萌说萌说。。

观景大床观景大床、、落地观景大窗落地观景大窗、、观观
景浴缸景浴缸、、户外观景露台户外观景露台、、品质卫品质卫
具具……这些硬件配置成为林州许……这些硬件配置成为林州许
多高端民宿的多高端民宿的““标配标配””。。从细节到从细节到
环境环境，，从精致到品质从精致到品质，，浪漫的浪漫的““微度微度
假假””，，成为当下许多年轻人出行的成为当下许多年轻人出行的
主要选择主要选择。。

据某民宿工作人员介绍据某民宿工作人员介绍，，不同不同
主题的民宿房间价位也不一样主题的民宿房间价位也不一样，，从从
几百元到上千元不等几百元到上千元不等，，在旅游旺季在旅游旺季
需提前一周到两周预订需提前一周到两周预订，，每到周末每到周末
房间就会比较紧俏房间就会比较紧俏，，几乎每周都会几乎每周都会
订满订满。。

初秋静谧初秋静谧、、山野溪涧山野溪涧、、星河拾星河拾
野野、、烛灯轻晃……在山野林间让生烛灯轻晃……在山野林间让生
活慢下来活慢下来，，让时间慢下来让时间慢下来，，享受慢享受慢
生活生活。。

山中体验惬意慢生活

□□本报记者本报记者 李李 雪雪

在车水马龙的都市在车水马龙的都市，，人们的生人们的生
活节奏不断加快活节奏不断加快。。傍晚或是周末傍晚或是周末，，
人们需要换种生活方式人们需要换种生活方式““减压减压””，，有有
人选择远行来放空自己的心情人选择远行来放空自己的心情，，也也
有人选择在车水马龙的闹市寻找有人选择在车水马龙的闹市寻找
一片僻静之所一片僻静之所，，闹中取静闹中取静，，放松自放松自
己己，，于是于是，，特色书屋就成了人们城特色书屋就成了人们城
市漫步的市漫步的““新宠新宠””。。

99月月 55日下午日下午，，3131岁的张女士岁的张女士
与一位好友相约与一位好友相约，，以徒步的方式走以徒步的方式走
街串巷街串巷。。张女士此次城市漫步与张女士此次城市漫步与
先前兴起的先前兴起的““打卡逛打卡逛””不同不同，，既不要既不要
高强度的高强度的““千里奔袭千里奔袭””，，也不要匆忙也不要匆忙
地地““走马观花走马观花””，，强调松弛感与慢节强调松弛感与慢节
奏奏，，她们选择用脚步丈量城市空她们选择用脚步丈量城市空
间间，，以贴近当地人日常生活的方式以贴近当地人日常生活的方式

阅读城市阅读城市，，沉浸式感受城市的风土沉浸式感受城市的风土
人情与发展脉搏人情与发展脉搏。。

张女士对记者说张女士对记者说：：““城市漫步不城市漫步不
仅没有目的地仅没有目的地，，就连消费都很随就连消费都很随
意意。。以漫步的方式探索城市以漫步的方式探索城市，，无需无需
精心规划精心规划，，更不必拘泥于打卡清单更不必拘泥于打卡清单，，
随心而行随心而行，，路上看到一些特色店就路上看到一些特色店就
驻足观赏下驻足观赏下，，碰到合适的东西就碰到合适的东西就
买买。。这次我跟朋友边走边聊这次我跟朋友边走边聊，，沿着沿着
安阳河走到了殷墟安阳河走到了殷墟，，在那里我们无在那里我们无
意间发现一个特色的书屋意间发现一个特色的书屋，，很安静很安静，，
我俩一人找了一本书读了半天我俩一人找了一本书读了半天。。””

张女士越聊越起劲张女士越聊越起劲，，讲述她们讲述她们
从书屋出来又去逛了附近的商魂从书屋出来又去逛了附近的商魂
广场和文创小店广场和文创小店，，不仅放松了心不仅放松了心
情情，，还可以在社区街道还可以在社区街道、、市井小巷市井小巷
触摸城市历史文化记忆触摸城市历史文化记忆，，一举多一举多
得得。。

书屋小憩 深读城市

□本报记者 李 雪

最近刚刚喜欢上城市漫步
的市民王女士对记者说：“以前
旅游都是找城市以外的著名景
点，计划线路、找吃饭的地方都
是头疼的事儿，出去旅游并不轻
松。最近我喜欢周末漫无目的
地瞎逛，既轻松又能发现新景
点。”

王女士口中的新景点是她在
前几天城市漫步中发现的安钢旅
游景区。近年，安钢顺利通过国家
3A级旅游景区现场评审，厂区整
体面貌发生了脱胎换骨的变化。

以前的厂区变成了大家休闲旅游
之地，得益于安钢的创新发展。

当前，我国城市建设由大
规模增量建设转为存量提质
改 造 和 增 量 结 构 调 整 并 重 。
我 市 类 似 的 地 方 还 有 魁 星
阁、后仓坑等，在城市的发
展更新中，成了城市漫步的
新亮点。

城市漫步火了，越来越多人
走上街头，感受城市的美好。下
次和朋友城市漫步时，不妨多驻
足感受，想想城市的美好背后，
有多少人在默默守护，有多少

“更新”在悄然进行。

见证古城“更新”

□□本报记者本报记者 李婧瑜李婧瑜

去网红打卡地仓巷街你会去网红打卡地仓巷街你会
怎么玩怎么玩？？作为城市漫步爱好者作为城市漫步爱好者，，
大学生陈启选择在老街里的汉大学生陈启选择在老街里的汉
服店租上全套的汉服行头服店租上全套的汉服行头，，再配再配
上妆容上妆容，，用脚步丈量一面面青石用脚步丈量一面面青石
板板、、用双手触摸一块块老墙砖用双手触摸一块块老墙砖，，
这才是体会历史文化街区该有这才是体会历史文化街区该有
的样子的样子。。

““历史文化是一座城市的灵历史文化是一座城市的灵
魂魂。。老宅子老宅子、、老街区散发着古色老街区散发着古色
古香古香，，彰显一座城市的历史文化彰显一座城市的历史文化
底蕴底蕴。。人们身处其中人们身处其中，，用心用情用心用情
细品文化韵味细品文化韵味，，文化自信也会在文化自信也会在
美的滋养中增强美的滋养中增强。。””陈启说陈启说，，来安来安
阳上学两年阳上学两年，，她常常漫步于仓巷她常常漫步于仓巷
街街、、县前街县前街、、仁义巷仁义巷、、冠带巷冠带巷、、梯梯
家胡同等家胡同等，，了解街巷的古老故了解街巷的古老故
事事。。

作为河南省第一批历史文作为河南省第一批历史文
化街区化街区，，仓巷街是明清时期仓巷街是明清时期
安阳彰德府城保存的建筑文安阳彰德府城保存的建筑文
化遗产化遗产，，是安阳保存较好的是安阳保存较好的
历史文化街区历史文化街区，，再加上近年再加上近年
整体提升整体提升，，古街巷焕发出新古街巷焕发出新
的活力的活力。。散落在街头巷尾的散落在街头巷尾的
汉服店汉服店、、字画店字画店、、文创产品文创产品
店店，，这些都为游客提供更丰这些都为游客提供更丰
富 的 方 式富 的 方 式 ，， 让 大 家 在 行 走让 大 家 在 行 走
中中，，品读城市温度品读城市温度、、感受历感受历
史脉络史脉络。。

陈启说陈启说，，未来她希望通过未来她希望通过
行走和讲述行走和讲述，，带着更多人挖掘带着更多人挖掘
安阳古城的深层历史脉络安阳古城的深层历史脉络、、感感
知城市生命力知城市生命力。。除了年轻人除了年轻人，，
她也希望更多的老年人加入城她也希望更多的老年人加入城
市漫步的行列中市漫步的行列中。。他们在漫步他们在漫步
中回忆儿时趣事中回忆儿时趣事、、分享童年记分享童年记
忆忆。。

触摸老砖墙触摸老砖墙 汉服游仓巷汉服游仓巷

□本报记者 张 璐

在城市里随性行走，感受城
市风貌和历史文化，已经成为当
下最受欢迎的出行方式之一。
记者走访了解到，继“特种兵式
旅游”后，到菜市场、小吃街城市
漫步成为年轻人旅游和消费新
潮流。

9月 5日 19时，北大街已是
人声鼎沸，巷子两边全是特色小
吃店，叫卖声此起彼伏，空气里
弥漫着美食的香味。煎皮渣、
炒凉粉、煎血、烤冷面等各种特
色美食和来来往往的食客，构
成了一个烟火气十足的美食

“江湖”。
北大街小吃街成为市民和

游客的“美食天堂”，多家店主告
诉记者，以往都是附近居民来购
买，现在排队的人群中也不乏外

地游客。“他们在网上做攻略，到
店里来打卡，店里客流大幅增
长。”

“吃了煎皮渣、锅盔、鸭血
粉丝汤，味道都很不错，不愧
是 网 红 小 吃 街 ， 很 有 烟 火
气。”山东游客白女士告诉记
者，她已经是第二次来北大街
吃美食了，来之前就在网上做
好了攻略，专门把酒店订在附
近，“感觉藏在这些小巷子里
的美食非常多，价格也都便
宜，人气非常旺，很多店都要
排队。”

“通过美食也能很好地了解
一座城市，我喜欢用自己的节奏
漫步在城市的大街小巷，品尝那
些藏在巷子里的美食，以贴近当
地人日常生活的方式阅读城市，
沉浸式感受城市的风土人情与
发展脉搏。”游客刘先生说。

品美食 浸润人间烟火

□本报记者 李 雪

为进一步加快党建工作与生产经营深度融
合，推进网格党建工作有形覆盖和有效覆盖相
统一，中国移动通信集团河南有限公司安阳分
公司（以下简称安阳移动公司）党委坚持上下

“一盘棋”，统筹规划，快速响应省公司要求，选
优配强党建指导员队伍，念好“早、严、快、强、
树”“五字诀”，着力提升“五个力”，推动四项工
作和四项任务落实落地，为网格高质量发展增效
赋能，为公司高质量发展提供动力和保障。

“早”部署 提升组织力

根据省公司《关于做好党建指导员队伍结
构调优工作的通知》要求，安阳移动公司迅速落
实部署，按照选配原则，充分运用网格，在全面
掌握网格情况基础上，自上而下安排二级、三级
经理级领导干部担任党建指导员，与网格特点
和发展相结合、与落实基层联系点制度相结合，

坚持党建指导员本职工作与网格核心问题相匹配
原则，对网格党建指导员队伍进行了优化调整。

“严”要求 提升担当力

安阳移动公司及时下发《安阳分公司关于优
化调整网格党建指导员队伍的通知》文件，明确
党建指导员工作职责和工作任务，在重大会议中
对党建指导员工作进行再次强调，要求党建指导
员要尽快熟悉网格情况，快速进入工作角色，充
分掌握党建指导员的工作方法、路径。同时，结
合送清凉活动，由党建指导员为网格员工送上凉

茶、饮料等慰问品，提升网格员工的感知能力。

“快”响应 提升战斗力

坚持“网格的难题就是党建指导员的任
务”，秉承“急事快办、难事特办”的原则，党建指
导员积极统筹协调各方资源，在规则内尽可能
满足一线需求，压缩工作流程，以最快速度推动
协调网格“急难愁盼”问题解决，为网格发展破
除阻力。截至目前，解决网格问题 55件，下一
步，将了解网格对象更深层次的需求，采取送政
策、送岗位、送支撑等措施，变“输血”为“造血”。

“强”督导 提升执行力

建立跟踪督促机制，每周做好党建指导员
工作落实情况跟踪，以严实的作风进行闭环，推
动建立党建指导员问题沟通解决机制，针对基
层员工反馈问题，对号相应的责任人，积极协调
落实处理时限，逐项落实销号管理。处理结束
后及时给予反馈，增强基层人员信赖感。7月政
策宣讲和思政工作已100%完成，全年工作任务
协调推动问题解决和推广经验做法也率先达到
100%。

“树”标杆 提升影响力

围绕网格重点工作，提炼总结不同场景营
销方法、客情维系方法、团队管理方法和满意度
提升等方面的优秀经验和案例，通过选典型、树
标杆，提升先进经验的影响力，进一步提升网格
治理精细化水平，目前征集优秀经验做法50余
条。同时做好入党积极分子的推荐、教育培养
工作，努力把生产经营骨干培养成党员、把党员
培养成骨干，发挥先锋模范作用。

下一步，安阳移动公司将全面贯彻省公司决策
部署，认真落实新一轮党建工作规划，牢牢抓住党
建指导员推进党建工作与生产经营深度融合的有
效抓手，进一步做好党建指导员能力培训，助力党
建指导员发挥宣讲主力军、网格贴心人、改革稳定
器、先进传播员4种作用，以网格工作新成效助力
安阳移动公司全面进步，着力打造“高标党建”格
局，切实以高质量党建引领保障高质量可持续发
展，奋力谱写高水平创建世界一流企业新篇章。

本报讯（记者 李婧瑜）9月
4日，记者从市文广体旅局获悉，
河南省文旅厅与河南省发改委
联合公布的2023年河南省省级
旅游休闲街区认定名单中，我市
汤阴县精忠报国城文化旅游休
闲街区、殷都区殷墟考古文旅小
镇成功入围。

据悉，根据《旅游休闲街区
等级划分》国家行业标准（LB/
T082-2021）和《河南省省级旅
游休闲街区评定细则（试行）》，
通过自愿申报、省辖市推荐、专
家评审、现场检查、厅党组研究
决定等工作程序，并经网上公
示，省文旅厅及省发改委认定16
家休闲街区为河南省省级旅游
休闲街区。

“旅游休闲是城市活力的风

向标，也是城市消费的‘新蓝
海’。近年来，我市深入挖掘特
色资源，打造文旅板块品牌，推
出多条既有文化内涵又有特色
外延的休闲街区，成为市民争相
打卡的网红目的地。”市文广体
旅局相关工作人员介绍，本次入
围的汤阴县精忠报国城文化旅
游休闲街区和殷都区殷墟考古
文旅小镇，是广受游客好评的休
闲旅游打卡地，入围省级名单将
会对其未来发展有积极作用。

近年，我市通过打造旅游
休闲街区和文旅消费集聚区，
加快激发文化旅游市场活力、
培育文化旅游经济增长点，推
动实现消费人气回暖、消费信
心回升，为全市文旅产业发展
提供新动能。

2023年河南省省级旅游
休闲街区名单公布
我市两个街区入围

本报讯（记者 李婧瑜）“我
在网上观看了首届安阳市曲艺
大赛颁奖晚会，有群口快板、相
声表演、京腔演唱、坠子表演，十
分精彩。”近日，市民陈先生提起
首届安阳市曲艺大赛颁奖晚会，
赞不绝口。

此次安阳市曲艺大赛颁奖
晚会在市钢二路小学的群口快
板中开场，观看过程中，现场观
众时而捧腹大笑，时而热情鼓
掌，精彩演出受到线上线下观众
的一致好评。此次大赛，通过

“安阳文旅云”线上收看网络直
播的观众达 4.17万人次。“此次
曲艺大赛前夕，各县（市、区）选

送了各类参赛节目，经过比赛，
我们组织专业老师对节目进行
辅导，比如汤阴县的情景小品
《岳母刺字》，经王平原、苑丽珠
老师的精心辅导，有了极大的提
升，演出现场观众反响很好。”相
关工作人员向记者介绍。

据悉，首届安阳市曲艺大赛
于8月18日开赛，8月31日晚的
颁奖晚会展示了曲艺大赛的优
秀成果，我市老、中、青、少四代
曲艺人欢聚一堂，共襄曲艺盛
会，完美地展现了曲艺艺术的无
穷魅力和安阳曲艺传承不息的
可喜景象，激发了安阳曲艺人勠
力同心、再创辉煌的豪情壮志。

首届安阳市曲艺大赛落幕

本报讯（记者 张 璐）9 月 2
日上午，安阳博物馆在多功能厅
举办“墨拓流芳”主题活动，来自
我市多所学校的40名学生参加
了此次活动。

活动中，孩子们参观了《陶
文补史、笔墨传薪——焦智勤殷
墟邺城陶文题跋展》，欣赏焦智
勤多年来收集、拓印、整理并手
书的殷墟、邺城陶文题跋作品，
了解流传千年的传拓技艺，学习
拓片的作用、种类及瓦当的历史

知识。在瓦当体验环节，社教老
师进行示范讲解，通过上纸、润
湿、锤拓、上墨等工序，详细讲述
了瓦当的拓印步骤。随后，孩子
们亲自动手操作，体验瓦当拓印
的乐趣。

“此次活动不仅让孩子们了
解了传拓技艺，进行了瓦当拓印，
提高了孩子们审美素养和动手能
力，还进一步了解了我国悠久的
历史和灿烂的文化。”安阳博物馆
社教部主任贾雪飞说。

安阳博物馆举办“墨拓流芳”
主题活动

为进一步增强青少年消防安全意识，普及消防安全知识，近日，

北关区曙光路街道盘庚东社区开展了“消防安全、伴我童行”安全教

育活动，让孩子们走进消防大队，近距离学习消防知识。

（本报记者 张 璐 摄）
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念好“五字诀” 提升“五个力”
——安阳移动公司网格党建工作侧记

当 下 又 有

一 个 新 兴 的 旅

游 方 式“City

walk”，又名城市

漫 步 。 在 一 个

城市漫步，可以

是无目的行走，

也 可 以 看 到 绿

灯就直走，碰上

红灯就转弯，放

慢 节 奏 深 度 体

验 城 市 历 史 文

化，见证城市的

发展。

学生在红色好少年公益读书社看书（资料图）市民漫步于安阳老城（资料图）市民在寻找城市“生态记忆”（资料图）


