
阵容强大的专家团队为学校发展注入新动能

先进科学的办学理念为学生成长培根铸魂
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安阳县明博高中创建了“智库+学校”的办学模
式。智库是学校的强大支持系统，通过其强大的研
发能力、服务能力和管理能力，对学校进行高位引
领、全程指导，帮助学校建成高质量、有特色、现代
化的区域教育的新高地和城市发展的新名片。

博士生导师、华东师大开放教育学院前院
长、教育部教育信息化标准委员会前主任祝智庭
在安阳县明博高中成立了“祝智庭工作室”。“祝
智庭是我国教育信息化理论与实践研究的开拓
者，技术标准体系研制的引领者，大规模教师培
训质量保障体系的创始者，信息化促进高等教育
跨文化变革创新的探索者。他的到来为我校的发
展注入了强大的动力。”王利民说。除了祝智

庭，该校还邀请了河南省实验中学原教务处主
任、河南省历史教学专业委员会副理事、历史特
级教师杨冬莲，河南省教育学会外语教学专业委
员会理事、英语特级教师王羲波，晋冀鲁豫江浙
六省名校联谊会秘书长、全国教育系统劳动模
范、物理特级教师李根宝，鹤壁市福源中学校
长、中小学正高级教师、国家级骨干教师王永
福，全国优秀教师、汤阴一中原校长、数学特级
教师马玉芳等20余位教育专家加入学校智库。

不知不觉，数小时过去，天空也从蒙蒙亮变为
日头高照，大课间的操场上，整齐的口号声再次响
起，温暖的阳光照耀在学生的脸上，他们每个人都
仿佛闪耀着自信的光芒。

“学校的办学理念就是教育的哲
学。理念就是见识，就是高度，就是
视野。课改首先动的是教育理念，有
了理念，才有信仰，才有追求；有了
追求，才有成功。理念是行动的先
导。理念是管方向、管思路、管全
局、管根本、管长远的东西。”走在
学校文化长廊里，王利民为记者介绍
起他数十年教育经验总结出的“三个
一”办学理念，即天人合一、五育合
一、知行合一。

“天人合一理念指向人的核心价
值，指引我们做敬天爱人的教育，育大爱
之人。五育合一理念指向人的必备素
养，指导我们做全面完整的教育，育和谐
之人；知行合一理念指向人的关键能力，
帮助我们做成人成事的教育，育智慧之
人，这就是核心素养导向。”王利民详细
介绍了“三个一”的具体内涵。天人合一
是中华宇宙观的集中表达，揭示了人与
自然的关系，强调人与自然应和谐共
生。天人合一的生态文明观为我们科
学回答这一时代之题提供了丰厚的思
想滋养，已然成为社会未来永续发展的
哲学和伦理基础，代表了人类文化的最
高境界。“敬天爱人”的利他哲学是正确
指导人们一切言行的根本思想，未来的
教育应指向对全人类生存的终极关
怀。所以，重构生态意识，培养有生态责
任感的下一代，是时代对教育提出的命
题要求。“一个学校，一个时代。培育天
人合一的生态智慧、博大情怀，是未来教
育的重要使命。英国哲学家罗素曾说，
有三种激情支配着我的一生，对爱的渴
望，对知识的追求和对人类苦难的无限
同情。”王利民说，“明博高中把生态文明
教育当作学生的一门国学哲思课和人
生必修课，教育学生爱人类也爱自然，爱
人也爱物，爱今人也爱后人，做大爱之
人，做负责任的地球人，努力构建为了未
来生存的绿色教育。”

“我始终认为，‘五育并举’不是平
举，而是要以德为先、以智为核、以体
为根、以美为神、以劳为径。并举是过

程指向，合一才是目标。全面发展也
不是平均发展，而是全面而有个性的
发展。”王利民说。培养时代新人，培
育核心素养，必须改变目前教育中存
在的“偏于智、疏于德、弱于体、少
于美、缺于劳”的失衡现象。践行五
育合一理念，就要以宽厚的基础、多
彩的活动给学生一个诗化的教育背
景，为学生打好生命的底色。为此，
该校提出，无体育不教育，无活动不
成长，无歌声不青春，无情境不教
学，无梦想不明博。

知行合一是为人处世的最高准
则，也是实施教学的最高境界。求知
是在认识与实践之间循环往复不断完
成而又重新开始的过程，所以，学习
的本质是知行合一。知行合一，方能
致远。

“当前教学上的突出问题是重知
轻行，知行脱节，远离生活，其表现是
死读书、读死书，其后果是高分低能、
有学无术，我们称之为‘半截子教
学’。”王利民说。要改变“重理论、轻
实践”的教学倾向，就必须坚持并践行
知行合一的教学观，变“听中学”为“做
中学”，让学生像科学家一样去思考，
像工程师一样去发明，像艺术家一样
去创作。

新学期伊始，该校先后邀请北大
教授陈刚，特级教师杨冬莲、黄慧
颖，感恩励志讲师黄一、胡振华等专
家学者为全校师生带来一场场精彩的
报告会，教育学生志当存高远，学会
做人，学会学习，激励大家在生活和
学习中要有自强不息、永不放弃的精
神，勉励广大教职员工用精神站立，
靠业务行走，树立成就学生、幸福自
己的信念。

“苔花如米小，也学牡丹开……”
下课时间到了，宛转悠扬的校歌响
起，不少学生依旧埋头读书，还有些
学生则安静快速地做好下一节课的准
备。“快、静、齐”的校风已深入学
生的内心。

□本报记者 郭诗尧/文 郭有明/图

“一！二！三！四！”4月7日，天刚蒙蒙亮，在安阳县明博高中
校园内，整齐的口号声响彻云霄。循声望去，校门处“明德向善、博学
致远”的校训格外显眼。走进校园，在崭新的知行教学楼中间，一尊
高大雄伟的毛主席雕塑映入眼帘，不但给人以强大的视觉冲击，更让
心灵得到震撼和感染。操场上，一队队学生迈着统一的步伐、喊着整
齐的口号在跑道上锻炼。朝阳映照在那些稚嫩而坚定的脸庞上，让
沉寂一晚的校园充满勃勃生机。

据了解，安阳县明博高中位于安阳县韩陵镇，占地4.67公顷，建
筑面积26000平方米，设计规模36个教学班，学位1800个。该校
现有 10个教学班，共500余名学生、56名教职员工。该校布局精
致、设施齐全，建有东方红广场、知行教学楼、明博雅舍、粒粒餐厅、塑
胶运动场、室内体育馆等，拥有实验室、微机室、图书馆、心理咨询室
等多功能、现代化的教育教学设备。学校实施以核心素养为导向的
“三一三法”育人模式，即秉持天人合一、五育合一、知行合一的办学
理念，以“明德向善、博学致远”为校训，以促进学生全面进步为目标，
全方位构建以“积极教育法、知行教学法、多元培养法”为核心的育人
体系，努力打造新时代优质学校、特色高中。

“我校坚持从严治校、精神立校的办学方针，实行专家治校、名师
引领的办学方略，组建专家顾问团队，对学校办学进行全程研究、指
导和监控。我们的师资队伍充满活力，任课教师全部具有本科以上
学历。”该校校长王利民告诉记者。建校两年来，该校先后获得中国
柔道协会会员单位、安阳师范学院文学院教育实践基地、疫情防控爱
心企业、安阳市阳光青少年体育俱乐部等荣誉称号。

“面对成长中的学生，我们经常勉励他们，不比
起步比进步，不比能力比努力。”王利民说，教育学
生，首先要找对方法。针对传统教育总是看重缺陷
的教育倾向，积极教育以积极心理学为指导，更多
关注人性之中光明的特质和正向、阳光、积极的方
面，通过挖掘学生的潜能，培养学生的积极品格，鼓
励学生发挥自己的优势，以帮助学生追求有价值
感、意义感和幸福感的蓬勃人生。

“我们每学期都会在学生中评选出品德之星、
爱心之星、团结之星、进步之星、勤学之星、运动之
星、创造之星等数十个校园之星并进行展示，充分
发掘学生的闪光点，唤醒学生自身潜藏的天赋和力
量。”在校园之星展示栏前，王利民如数家珍地向记
者介绍校园之星的事迹。根据从教几十年的经验，
他构建了以“积极教育法、知行教学法、多元培养
法”为核心的育人体系。

积极教育法就是要激发学生内在动力，让学生
用自己的力量成长，牢记“我就是力量”。“工作中，
我们要求老师做到‘三个相信’，即相信每个学生的
心灵深处都有善良的种子，每个学生都自带正能
量；相信每个学生都有自己的长处；相信每个学生
都有无限潜能。”王利民说。老师首先应当相信学
生、鼓励学生，为学生贴上积极的标签，让学生生活
在表扬之中、鼓励之中、认可之中、信任之中、尊重
之中和关爱之中，让学生大声喊出“我能行！我就
是力量！”

知行合一是教育的永恒主题。“践行知行合一
教学理念，就要面向未来，面向核心素养，全面推
动‘课堂革命’，实现教学范式向学习范式转变，
注重实践学习，让每个学生都成为优秀学习者、问

题解决者和自我成长者。”王利民告诉记者。该校
积极贯彻落实新课程改革的基本理念，积极探索

“概念驱动，探究为本”的教学实践样式，积极寻
求信息技术与教育教学深度融合的路径和方法，积
极倡导创新作业形式，真正做到学以致用、学以致
慧。

多元培养法就是因材施教，为每个学生提供适
合的教育，旨在培养多样化人才。每个班的窗外都
张贴着学生的未来计划表，大家每天都能看到自己
的计划，并时刻提醒自己要为目标努力拼搏。“我校
的一大教育特色就是以生涯规划贯穿教育教学全过
程。开学后，我们以全员导师制为入手点，结合班主
任工作，帮助每个学生发现自己的优势特长和兴趣
所在，规划人生宏图，目标朝向未来，追求事业大成，
努力做到一个学生一条发展路径，一个学生一套成
长方案。指导学生人人制订‘未来计划’，邀请学生
为理想未来发声，仰望星空、铺展梦想，追逐诗和远
方。”王利民告诉记者。在新高考和新课程改革背景
下，该校课程和教学将采取全新的课程和教学组织
形式。以生涯课程贯穿高中教育教学全过程，实施

“高一报志愿+领域编班”和“全程班主任+导师制”，
为学生提供个性化、开放式的学习服务，让学生具有
可持续的学习能力和明确的人生目标。同时，该校
成立“就学中心”，编制和实施不同层级的高中生涯
规划课程，即高一年级“学业规划”课程、高二年级

“职业规划”课程、高三年级“人生规划”课程。新课
程将帮助学生建立未来意象和奠定对未来的角色准
备，把课程学习转化为对未来的责任，让每个学生都
生活在自己设计的世界里，为美好未来而努力，把握
现在的我，创造未来的我。
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——记奋楫前行中的安阳县明博高中
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北京大学教授陈刚走进明博高中与学生交流

明博学子的晨读时间

学生在室内体育馆训练

学生在图书馆看书
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