
■2023年3月10日 星期五 ■责任编辑：秦 柯 郭家吉 校对：周 磊 7文化旅游

□本报记者 李婧瑜 文/图

草长莺飞，鹊跃枝头。3月6日，在
古色古香的马氏庄园，一场韵味十足的
诗歌雅集让整个庄园明媚了不少。“妇”
有诗书气自华，女性代表在品读诗书之
中，演绎巾帼之美，绽放“她”魅力。

3月 7日至 8日，28支文艺演出队
走进公园、社区、广场，文艺爱好者、专
业演员志愿者们载歌载舞，为“三八”国
际妇女节送上一份特别的节日礼物。

…………
在第 113个“三八”国际妇女节到

来之际，市文化馆精心策划了一系列
文化活动，促进中华优秀文化传承，为
古城安阳增添了一抹春意盎然的亮
色。

“我们通过诵读经典篇目，一同感
受传统文化之美。从殷商时期的女将
军妇好，到马氏庄园走出的巾帼英雄马
青霞，我们追忆古代女英雄，致敬当代
女模范，以榜样的力量倡导社会正能
量。”采访中，市群艺馆馆长冯敏向记
者介绍，此次诗歌雅集是安阳文旅新
生态系列活动之一，活动中，市文广体

旅局局长刘洁华朗诵北宋三朝宰相韩
琦的著名诗词《安阳好》，安阳文旅系
统的女性代表纷纷参与其中，诵读经
典诗篇。

春日里，除了诗词陪伴，还有音乐
享受。3月5日下午，“321”视听公益课
堂安阳学院音乐学院系列宣讲活动暨

“文艺赋能乡村振兴”活动正式启动，安
阳学院音乐学院与安阳市文化馆开展

战略合作交流，后续将邀请安阳学院音
乐学院的优秀青年教师开展声乐、器
乐、舞蹈等方面的讲座，为广大群众送
上更多音乐知识。

3月 7日，在北关区曙光小区的小
广场上，阳光艺术团为社区居民带来一
场别开生面的演出，开场舞《春风十万
里》、时装秀《采薇》、豫剧《咱们说说心
里话》等节目博得现场观众的阵阵掌

声。“这次演出我们的节目重在展现女
团员的风采，同时专门编排了一些适合
女性观看的节目，现场演出效果很好。”
该团团长吴铁勇说。据了解，此次文艺
演出以“巾帼展宏图 绽放新时代”为主
题，市文化馆组织“红色文艺轻骑兵”文
化志愿团队选出优秀节目走进各社区
及公共场所，将文化惠民演出送到百姓
家门口。

3月8日当天，在市文化馆，“美丽
有礼”市文广体旅系统干部职工礼仪
培训和越剧专场演出《何文秀》同时
展开。通过开展仪容仪表规范、基本
礼仪规范、志愿者窗口服务规范等礼
仪培训，使干部职工熟悉和了解文明
礼仪的基本知识，增强文明礼仪意
识，努力打造一支作风优良的文化队
伍。

“我馆刚刚被评为安阳市三八红旗
集体，这是对我们工作的肯定。”冯敏
说，下一步，我们会继续立足本职工作，
围绕服务群众的重点，精心设计服务项
目，突出活动特色，切实增强活动的针
对性和实效性，丰富人民群众的精神文
化生活。

春光三月 美丽绽放
——市文化馆庆“三八”缤纷活动侧记

3月 8日，“洹畔巾帼秀丹青——春暖花开安阳市女子书画作品展”在市

文化馆（东区馆）、美术馆开幕。此次展览展出我市各个行业、不同年龄女性

同胞的中国画、书法作品 60余件，展示近年我市女性美术、书法爱好者的创

作水准和作品感染力，传达我市女性在社会发展进程中追求幸福，发现美、

创造美的精神风貌。 （本报记者 李婧瑜 摄）

3 月 8 日，安阳殷墟世界文化遗产保护管理委员会、安钢工程管理公司

和安阳殷墟景区管理有限公司在殷墟联合举办了“学先辈先贤、展巾帼风

采”“三八”国际妇女节活动。大家沿着习近平总书记在殷墟考察的路线，实

地感受了中华文化的深厚底蕴。此次活动充分展现出女干部朝气蓬勃、奋

发进取的精神风貌，为殷墟增添了一道亮丽的风景线。

（本报记者 张 璐 摄）

抓品牌 树典型
我市涌现一批优秀志愿服务团队

志愿服务点亮城市文明
——北关区盘庚东社区开展志愿服务工作侧记

讲好殷墟故事
传承中华文明
殷墟博物馆举办主题文化大讲堂活动

共赏版上天地
安阳博物馆举办滑县木版年画主题社教活动

安阳县委宣传部、县文明办

为道德模范免费体检

女性代表在诗歌雅集上诵读经典

近日，文峰区东关街道育才东

社区联合安阳红飘带公益组织志

愿者开展了“关爱老人 免费理发”

志愿服务活动。志愿者娴熟的技

术、贴心的服务连连被老人夸赞。

下一步，育才东社区将继续为辖区

居民提供各种便民惠民服务，不断

增强居民群众的幸福感、获得感。

（本报记者 张 璐 摄）

本报讯 （记者 李婧瑜）温暖的
春风吹绿了河边的绿树、街角的鲜
花，雷锋精神在这个三月像春风一
般，将“志愿红”撒遍了古都的大街小
巷。3 月 6 日，记者从市文明办获
悉，在全省公布的学雷锋志愿服务

“四个优秀”先进典型名单中，我市两
名优秀志愿者、4个优秀志愿服务组
织、两个优秀志愿服务项目、两个优
秀志愿服务社区榜上有名。

“2022年，我市志愿服务工作从
个人到团队、社区都涌现出一批优秀

典型，他们在日常志愿服务中充分发
挥自身优势，开展有针对性、有特色
的文明实践活动，让整个社会充满新
风正气。”采访中，市文明办工作人员
向记者介绍，在全省公布的 2022年
学雷锋志愿服务“四个优秀”先进名
单中，白长江、董青获得“优秀志愿
者”称号；安阳师范学院青年志愿者
联合会、安阳厚義公益联合会、红旗
渠干部学院新时代理论宣讲团、河南
护理职业学院 369志愿服务队被评
为“优秀志愿服务组织”；林州市“点

亮心灯 温暖全城”志愿服务项目、安
阳师范学院“红旗渠精神我来讲”主
题教育志愿服务项目被评为“优秀志
愿服务项目”；北关区曙光路街道盘
庚东社区、林州市桂园街道京林社区
获得“优秀志愿服务社区”称号。

通过积极选树典型，带动全市志
愿服务团队整体面貌焕然一新，社
区、机关、社会组织成员积极参与到
志愿服务工作中，实现“雷锋精神人
人在学 奉献精神人人有为”。近年，
我市在城乡社区、机关事业单位和社

会组织中推广使用“全国志愿服务信
息系统”和“志愿河南”，鼓励引导机
关企事业单位通过志愿服务信息系
统招募志愿者、管理志愿服务项目、
记录志愿服务时间等，截至目前，系
统显示全市注册志愿者有 71.2 万
人。与此同时，在新时代文明实践中
心（所）站和学雷锋志愿服务站建立
志愿服务登记记录制度，鼓励辖区内
志愿者和志愿服务组织就近就便登
记备案，累计招募各类志愿者12.1万
人。

本报讯 （记者 张 璐）为贯彻
落实习近平总书记对殷墟遗址和文
物保护工作指示批示精神，讲好殷
墟故事，传承中华文明，3月 5日上
午，殷墟博物馆以“殷墟——人类文
明的宝库”为主题举办了文化大讲
堂活动。

此次活动由市社科联、市图书
馆主办，殷墟博物馆、市殷商文化研
究会承办。殷墟博物馆宣讲员围绕
甲骨文、青铜器、都城遗址等内容，
分别从《商旗猎猎》《巍巍四土》《商
邑翼翼》《古文苍苍》《吉金灿灿》《中
华文明探源看殷墟》六个篇章向听
众展示了多姿多彩的大邑商，讲述
了殷墟的考古发掘、甲骨文、青铜

器、都城遗址等相关知识。
“博物馆作为收藏、研究、展示、

传播人类及人类环境的物质和非物
质遗产的公共文化机构，承担着实
证阐释历史、引导价值取向、培育审
美情趣的重大责任。”殷墟博物馆市
场宣传科副科长杨艳梅说，殷墟博
物馆将以习近平总书记重要讲话精
神为指导，打破博物馆的场地限制，
使文物“活”起来，充分发挥文物的
作用，开展丰富多彩的文化交流活
动，向社会展示博大精深的殷商文
明，切实承担起对殷商文明的研究
阐释、教育普及和传承弘扬之责，让
大家进一步增强文化自信心和民族
自豪感。

□本报记者 张 璐

阳春三月，春意盎然，比春风更
暖的，是到处充满着的“奉献、友爱、
互助、进步”的志愿服务精神。在北
关区盘庚东社区，哪里有需要，哪里
就有志愿者的身影。一群群“红马
甲”化身“文明使者”活跃在街头巷
尾，美丽的“志愿红”成为点亮城市文
明一道亮丽风景线。

“我们社区现有志愿者 294人，
去年，我们社区开展了疫情防控志愿
活动、环境保护志愿活动、学习党史
志愿活动和义诊等20余次志愿服务
活动，收到了良好效果。”盘庚东社区
书记侯翔宇说。

据了解，盘庚东社区辖区所有楼
院均为老旧小区，老年人占比较大，

因此志愿服务活动大多围绕老年人
开展。“去年因为新冠疫情，很多家庭
缺乏生活物资，虽然很多超市推出了
线上采购的方式，但对于多数老年人
来说，网上购物很难实现。”侯翔宇
说。为了解决这一难题，盘庚东社区
专门成立了 7人“必应”青年志愿服
务队，这个服务队由辖区大学生组
建，负责服务辖区内不会网购的老年
人。对行动不便的老年人，“必应”青
年志愿服务队会提供上门送货服
务。去年疫情防控期间，这支青年志
愿服务队累计上门服务500余次，受
到辖区老人交口称赞。

记者了解到，在盘庚东社区开展的
志愿服务项目中，最受欢迎的是志愿者
进校园。学生整日以学业为主，对课外
知识是非常渴望的，所以每次开展志愿

服务进校园或学生进社区等活动时，学
生的积极性都很高，很多人对安全意
识、健康生活等知识非常感兴趣。

侯翔宇坦言，在开展志愿服务时
也会遇到困难。“因为很多居民缺乏
健康知识、基本医疗常识，我们决定
多开展这方面的志愿服务。”侯翔宇
回忆道，万事开头难，志愿服务也是
如此。刚开始联系各单位开展志愿
活动时，经常会遇到因时间、场地、人
员等因素造成的阻碍。好事多磨，社
区与各单位反复协商，最终与附近的
学校、医院等达成了长期志愿服务合
作关系，每年至少开展5次不同内容
的志愿服务项目。

“记得有一次，我市第三十三中
学的学生来社区参加活动，有个学生
非常自豪地对我说，他家邻居的老爷

爷吃枣卡住了喉咙，情况十分紧急，
这位学生及时指导邻居用海姆立克
急救法帮老人把枣核吐出来了。我
听了既惊喜又欣慰，让我更加坚定要
把急救知识进校园志愿服务坚持下
去。”侯翔宇说。

功夫不负有心人，盘庚东社区获
得了 2022年河南省“优秀志愿服务
社区”称号。侯翔宇说，认真做好每
一次志愿服务才能让志愿服务的开
展更有意义，才能实现志愿服务的最
终目的。下一步，我们社区准备和周
边辖区养老服务机构、中国文字博物
馆、消防支队、防震减灾局等单位和
部门合作，开展敬老爱老、历史文化、
安全意识等多种形式的志愿服务，丰
富志愿活动内容，让每一次志愿服务
变得更有意义。

本报讯 （记者 张 璐）木版年
画是中国历史悠久的传统民间艺术
形式，有着1000多年的历史。为了
弘扬中国传统文化，更好地传承和
宣传木版年画技艺，3月 4日上午，
安阳博物馆在一楼多功能厅举办了

“版上天地——安阳滑县木版年画”
主题社教活动，来自我市多所学校
的50名学生参加。

活动中，社教老师认真细致地
讲解了木版年画的历史和艺术特
点。从神像年画到装饰性年画，再
到木版年画的制作方法，并现场演
示拓印过程。同学们听得津津有

味，争先恐后回答问题。随后，同学
们拿起抹刷，铺上宣纸，认真拓印，
亲身体验了木版年画制作的乐趣。
孩子们拓印得有模有样，看着一幅
幅精美的年画跃然纸上，欣喜不已。

“自己亲手拓印出年画，太有意
义了。拓印看起来简单，其实很讲
究手法，力道轻了重了都会影响年
画的品相。”参加活动的学生说。

安阳博物馆社教部主任贾雪飞
说，本次活动让同学们感受到了传
统文化的魅力，加深了对中国传统
文化的了解，激发了大家对传统文
化的热爱之情。

本报讯 （记者 张 璐）3 月 6
日，安阳县委宣传部、县文明办为
145名道德模范免费健康体检。

参加体检的有诚实守信道德模
范、敬业奉献道德模范、助人为乐道
德模范、孝老爱亲道德模范、见义勇
为道德模范、文明家庭、志愿服务先
进个人等。体检当天，志愿者引领
道德模范依次进行了血常规、肝功、
肾功等14余项健康查体项目。

“这次免费体检活动，让我们感
觉既温暖又贴心，感谢党和政府对
道德模范的关心和关爱。我将把模
范精神传承好、发扬好，带动更多人
加入道德模范队伍。”市级道德模范

康雷说。
近年，安阳县积极探索建立关

心、关爱道德模范的长效机制，帮助
道德模范和先进典型解决实际问
题，从政治上、工作上、生活上关爱
帮扶道德模范，解决他们的实际困
难，在安阳县营造崇德向善、见贤思
齐、德行天下的浓厚氛围，推动形成
崇德明礼的社会风尚，让传承善良、
传递善举的道德观念蔚然成风。此
次免费健康体检是安阳县礼遇道德
模范政策之一，下一步，安阳县文明
办将继续在乘坐公交车、参观游览
等活动中落实对道德模范的关爱帮
扶措施。


