
□高建军

农历壬寅年四月末至五月初，春风骀

荡，万象更新。我与诸友多次畅游 CBD 公

园，深深为她的魅力所吸引，归家后夜不能

寐，诗意连绵，遂成醉春歌。

微汗不觉倦，姗姗到芳甸。顿觉场景阔，一览望无边。

造型摆中央，斜坡向东延。新草绿莹莹，鲜花黄灿灿。

兰香溢旷野，惠风拂人面。帅男与靓女，神情皆怡然。

孩童无拘束，晴空放纸鸢。席蓐放地上，躺倒尽情玩。

转身进园内，美色入眼来。雪松粗且直，其冠如华盖。

近看一幅画，神韵像刀裁。风吹龙长吟，王者霸气在。

蹊径独徘徊，湖面豁然开。十顷水潋滟，疑似玉帝差。

微波腾细浪，轻轻寒石拍。若比琼浆液，杯杯均开怀。

倚栏赏翠亭，飞檐凌彩虹。柳丝掩不住，错落烟雨中。

莲叶嫩生生，惊叹诗意浓。双目难暇接，藕塘趣无穷。

牡丹红艳艳，百花足羞容。夹道迎游客，富贵谁争雄？

银杏逾千载，昂然屹树丛。星斗虽转换，依旧笑苍穹。

黄鹂悦耳鸣，成对栖丫枝。但愿永相伴，生死不分离。

可爱彩蝴蝶，翩翩扇双翅。只为花蕊故，贪恋意迟迟。

忽闻燕子声，声声甚亲昵。抬首仔细看，原本旧相识。

白鹅停湖泊，懒懒晒丽日。曲颈呱呱叫，何须费忧思。

清溪戏鹭鸶，芦荡送沙鸥。福祥荟萃所，群鸟齐啁啾。

偶遇两长者，临轩弹箜篌。亢奋动紫皇，深沉弄春秋。

鞠躬上前问，为何乐悠悠？自言退休后，待遇仍丰厚。

闲着求充实，痴迷不释手。长歌颂盛世，不负衰翁头。

踟蹰西北角，邂逅阵阵笑。夫妻尚年轻，兴酣共垂钓。

鱼竿放长线，诱饵暗处抛。举止很洒脱，静等鳝鳙咬。

顿然问究竟，何以有此好？坦承压力大，疲惫需常调。

公司管理严，项目标准高。加班节奏快，不胜烦和劳。

幸亏无战端，青春正激扬。豪气当拿云，虎运势难挡。

连连跷拇指连连跷拇指，，真乃奉献郎真乃奉献郎。。与君一席谈与君一席谈，，心境格外爽心境格外爽。。

远眺平如镜远眺平如镜，，鲤鲫自由翔鲤鲫自由翔。。梦碎万点金梦碎万点金，，粼粼闪波光粼粼闪波光。。

鲳鳊猛跳跃鲳鳊猛跳跃，，泼剌脆声响泼剌脆声响。。深潜不见影深潜不见影，，縠纹四周漾縠纹四周漾。。

旖旎醉春图旖旎醉春图，，绝佳任徜徉绝佳任徜徉。。世事都淡忘世事都淡忘，，聊发诗仙狂聊发诗仙狂。。

醉春歌

□郜廷丰

浩浩中华，巾帼风流，情柔志刚。

昔璇卿取义，竹筠赴难，胡兰洒血，八女投江。

粉黛纤纤，须眉不让，心系乾坤拯故邦。

临危处，凭忠肝义胆，血染征装。

先贤如此荣光，引一代红颜气慨慷。

看刘洋登月看刘洋登月，，亚平追日亚平追日，，兰娟缚疫兰娟缚疫，，任警留芳任警留芳。。

义胆昭昭义胆昭昭，，弄潮搏浪弄潮搏浪，，志在民安国富强志在民安国富强。。

复兴路复兴路，，记初心远志记初心远志，，使命肩扛使命肩扛。。

□刘术香

投下再多影子，

也勾勒不出自己的样子，

而洋槐笑着，梧桐也是，

欢快从一个春天到另一个春天，

笑出新枝新叶，

笑出一串串花朵。

各种树木随风而摇，

喊不出自己的名字，

却能敞开心扉，收纳旧物。

远古，近古，风吹犹在，

石斧、铜钺、铁矛，冷光烁烁，

随意捡拾，金色果实浑圆。

骨质碎屑弥漫时空，

故事怀抱光阴，

韵律与节拍时而静默。

超越不是本意，

日子相互滋养，

万古烟火萦绕枝头，

云霞之爱，雷电之爱，

瓷器一般时间里陈列。

忽略各自的躯干与灵魂，

人间是春天的，万事万物暖着，

一句话没有尽头一句话没有尽头，，

树木相接没有尽头树木相接没有尽头。。

安然恪守安然恪守，，从容摆渡从容摆渡，，

影子无须说出真谛影子无须说出真谛，，

无我之物游移跃出水面无我之物游移跃出水面，，

芙蓉之态含着我们想要的样子芙蓉之态含着我们想要的样子。。

沁园春·巾帼颂

故事怀抱光阴

□唐兴顺

开门出院，晨光正好。抬头看花，
梅花似老，尤其是靠墙旮旯的半枝，鲜
艳已过，花瓣层叠簇拥，体态也有些臃
肿了。

木瓜花正是开放的时候，靠窗玻璃有
一朵已经全开，鲜嫩素美，含而不蓄。其
他多是半开半合，拿最尖锐的美向外表
现，整个树冠花苞繁多，点点如星辰。这

棵树从美的角度来说是一年中最好的状
态，身体里的美憋了一个冬季，那含在内
里又想表现又受着某些限制的精神形态，
真是好极了。世间的人，有谁来呼应它一
下呢？看一眼，领略去，不辜负它这样一
个时刻！

杏树还是原来的形体，像一只展开
翅膀的凤凰，一根大枝从南向东北伸
展，极长，与整个树枝的分布不成比
例，比较突出，很明显是一个特异，平

伸的枝干中间竖立向上长着几根短枝，
像人工栽上去的一样，此时都冒着花
苞。顶端有一簇浓密花朵，开得已经很
艳，浓郁郁的一团红紫，略带一点粉白
颜色，如吊在半空中的一个花篮。杏树
树冠头顶离太阳又近些，当然是开花最
充分的，像一片粉红色略带紫霞颜色的
彩云兀自在那里停留。这云头上可曾站
立一位仙女？可曾有一位仙童？可曾还
有一位银发仙翁？像我们这样的生命层

级，能看到果树开花的样子好像是普通
能力，但仔细想想并不简单，并不是所
有生命都能看到果树开花。在鸡呀、鸟
呀、蚂蚁呀等眼中，杏树也好，木瓜、
梅花也好，是不是就一直没有变化呢？
甚至在有些生命眼中，它们是不是存在
都不敢确定。所以，人还是高级一些
的，但切切不可自大。写到这里，我突
然想出两句话：“我自观花花不语，蜜蜂
飞过矮墙来。”

□黎晓霞

一天早晨，我走进公园，在广场一侧，
一群排列整齐、身着形体服的女子正翩翩
起舞，一下子吸引了我的眼球，我不由自主
地靠近并加入了这支队伍。领队是一名女
子，高高的发髻、精致的妆容、挺拔的背影
瞬间惊艳了我，正可谓“轻罗小扇白兰花，
纤腰玉带舞天纱。疑是仙女下凡来，回眸
一笑胜星华”。她举手投足间皆显优雅，言
谈微笑间尽显气质。虽然她已经30岁了，

并且是两个孩子的妈妈了，但岁月好像不
曾在她身上留下什么。一个小时的训练，
我腰酸背疼腿抽筋，但依然紧跟节奏，咬紧
牙关坚持。因为我知道，这是由于长期伏
案工作、力量不足、耐力不够、缺乏锻炼所
致。

第二天早晨，我早早起床跑去公园，
毫不犹豫地加入队伍中一起锻炼。

周六早上，我吃过早餐，穿上形体服，
骑车去一家健身所。雅楠老师身高 1.72
米，身姿挺拔，举止优雅大方，真是“手如

柔荑，肤如凝脂。领如蝤蛴，齿如瓠犀。
螓首蛾眉，巧笑倩兮，美目盼兮”。正所
谓：“态浓意远淑且真，肌理细腻骨肉匀。”
音乐声响起，气氛立刻活跃起来，老师仔
细讲解动作要领，规范每一个动作。经过
反复多次的练习，我们这些人到中年的学
员终于可以跟着音乐声、看着老师的示范
跳下来了。

年少时不懂珍惜，把年轻、貌美、活力
视为平常，并没有觉得有多么美好，人到
中年才突然醒悟。

每次走进健身所，随着音乐声响
起，我就会忘却所有的忧愁、烦恼，像
一条鱼儿在大海里自由自在地遨游、畅
通无阻地呼吸。身着形体服，看着镜子
里一天天变化着的自己，流再多的汗水
也是值得的。靠近美好的事物、美丽的
朋友，接触久了自然就会受到影响。不
恋过往，不期未来，活好当下，才能不
负韶华。每日里让自己衣着得体，内心
有爱，眼中有光，灵魂有趣，便足以抗
争岁月，留住美丽与健康。

我自观花花不语

你真好看

荷 □刘秀玲 作

安阳名胜诗词两首
□史东林

殷墟抒怀（新韵）

煌煌古邑话殷商，

千载文明世不双。

甲骨卜辞惊九野，

青铜宝鼎震八方。

巍巍宫宇朱霞锁，

赫赫王陵紫气长。

莫道洹流清且浅，

润泽华夏胜三江。

西门豹祠有感（新韵）

柏荫苍翠一碑矗，

千载西门彪史书。

引水减灾多富庶，

垦荒兴利少穷孤。

巫婆智取扬新道，

三老威惩破旧俗。

赤胆忠心留美誉，

泽被古邺万民呼。

□李林青

刚好惊蛰，天气忽然就热起来了。上班路上，突然发现路
边的山桃花开了，淡淡的粉，不热烈，却比桃花文雅，有静气。

只要有假期，就很难守住一颗不安分的心；只要天稍稍变
暖，就会萌生出一种莫名的冲动。

想看几株仙松，想摘几片云彩，想拾几瓣心情，于绿水青
山中，让流年的故事日渐丰盈。

心向外了，什么事都没心思干了。一番犹豫之后，我和齐
老师决定去长春观赏桃花。

说起长春观，并不陌生，我从小到大去过很多次。那里有
寺庙，有山水，有弯曲的小路，有低矮的茅舍，有鸡鸣犬吠，还
有漫山遍野的烂漫……既有南方山水的秀美，又有北方高山
的雄壮。

说走就走。我一向不是太在意去哪儿，只要和喜欢的人
一起，去哪儿都是好风景。

一大早，我们高高兴兴地出发了。经过一个多小时的颠
簸，9时左右，我们到达了目的地——长春观。

一下车，清新的空气、青翠的山峰、明净的蓝天、飘浮
的云朵和我们撞了个满怀。远看山峦隐隐，近听水声潺潺，
只见长春观依山而建、顺势而为。整个道观建在半山腰上，
周围山势犹如玉龙盘绕，呈太师椅形。山虽然不高，却通天
拔地，有万仞之势；道观虽古老，却气势宏伟，有仙境之
感。

一入观口，抬头便见北山上垂挂了一条人工瀑布，气势磅
礴，倾泻而下，珠花点点，碎玉飞琼，清亮亮，白花花，让长春观
充满了灵性，也引得外孙女在镜头前飞舞，嘴里还不住地背诵

“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”。
三月桃花盛开，来长春观游玩的人特别多。我们随着人

流小心翼翼地踏着石阶，来到长春观的山门。这里红墙青瓦，
亭台楼阁，古色古香，掩映于苍松翠柏当中，点缀于三山环抱
之间。灵官殿、观音殿、玉皇殿飞檐翘角，雕梁画栋，香烟缭
绕，让人心生敬畏。

沿着木制步道，我们拾级而上。静心湖之后，一座中式古
典风格的木质门楼映入眼帘，门楼上悬挂一匾——仙人谷。
门楼前栽种一方翠竹，凸显秀气，更具仙家气质。虽是人工建
造，但门楼与周围环境相得益彰。

从仙人谷门楼继续前行，一个硕大的竹制屏风挡在面
前，上书“道法自然”，四个大字苍劲有力。从屏风的两侧
绕过去，才算进入仙人谷内。屏风的背面是一个木制舞台，
虽然没有演出，但屏风上面一幅幅图画展现出长春观过去的
风貌。曾经的长春观狭小而苍老，而现在矗立在我眼前的长
春观，红墙黛瓦，粉饰一新，开发的后山规模恢宏。

连心桥之后，我们登上了前往玻璃观景台的木栈道。这
些木栈道分布在青山绿水之间，连接着诸多景点抑或供人休
息的亭台楼阁。行走在木栈道上，眼前豁然开朗，南北山色
皆入眼中，层层叠叠的山桃花装点在山峦间，和红墙黛瓦的
长春观相互映衬，构成独具一格的古观春色，宛若一幅诗意
画卷，春风吹过，活力盎然，大有“人在景中走，如在画中
游”的感觉！

一山一水皆含情，一烟一霞总含笑。我每年都会在名山
胜景中走几个来回，我的品位越来越奇特，审美越来越刁
钻。今天，在长春观一游，方觉有些风景经过千年的隐藏，
一旦被发掘出来，丝毫不输于任何名山胜景。我想，一路旅
游，一路感悟，才是真正意义上的旅游，亦如人生，意义并
不在于得到了什么、失去了什么，而在于过程的丰富多彩。

晚风拂过，夕阳更在青山外，站在别离的路口，那山、那
水、那情、那景，层层叠叠种在心间，带给我如诗如梦的缱绻，
惊艳了我的流年，温润了一家人的欢喜。

□桑明庆

每年的农历二月初五，老家都要过庙
会。春天来临，田野里麦苗返青，枝头已
染新绿。人们沐浴着春风，踏着春光，挨
挨挤挤地徜徉在庙会之中谈笑风生，或购
买所需的物件，或走访新朋故友，好不惬
意。

在我的记忆里，庙会上，油炸的麻糖
和糖糕飘着醉人的馨香；牲口市上骡马成
群，不时传来骡马“嘶嘶”的叫声，这叫声
随着春风飞得很高很高，像是在与春天对
话；布匹市上，那花花绿绿的棉布、洋布、
锦缎等，会将大姑娘、小媳妇装点得如花
似玉。但是，给我印象最深的要数那威风

战鼓的表演。
记忆里，威风战鼓的表演年年都在村

边那个打谷场上举行。庙会当天 10时，
表演开始。前来观看表演的三里五村的
乡亲们有好几千人，有骑自行车的，有骑
小毛驴的，有步行的，还有用小推车推着
老人和孩子的。人山人海把打谷场围得
水泄不通，往往要有许多年轻人戴上红袖
标前来维持秩序。

在一阵铿锵有力的锣鼓声中，表演开
始了。演出队伍有三四十人，全是女性，
她们身穿红色铠甲，脚蹬黑色战靴，盔头
绒球颤动，六杆护背旗威风凛凛，如一出
《梁红玉击鼓退金兵》的话剧。主角是两
个年轻的女子，她们略施粉黛，飒爽英姿，

手握鼓槌，气运丹田，“咚——咚，咚咚
咚”，开启了声势浩大的表演。表演的女
将分列成六排，每排六人，寓意“六六
大顺”。她们边擂鼓边旋转，时而向左
转，时而向右转，时而前进，时而后
退，时而又穿插行进，真是满场的活
力、满眼的激情。擂鼓时，左边三排擂
鼓的中心发出“咚咚”的声响，同时右
边的三排敲鼓的边缘，发出“铛铛”的
声响。但不论什么动作，怎么样表演，
她们都整齐划一。春光下，她们后背上
猎猎的护背旗在春风里呼啦啦作响，红
色铠甲在春光的照耀下熠熠生辉，她们
用“咚咚”的战鼓声和艳丽的色彩演绎
着青春的风采。女将的表演酣畅淋漓、

威风凛凛，赢得人们热烈的掌声，不时还
有人吹出响亮的哨声。在鼓队后面，有两
位男士负责吹号，号是那种“呜哇、呜哇”
鸣叫的细管铜号，号身长两米，声音极具
穿透力。两位男士身穿黄色勇士服，头戴
黄色纶巾，红绸束腰，手持铜号斜向天空，
不时在激越的鼓点中吹响号角。“咚咚”的
战鼓声、“呜哇”的号声、热闹的欢笑声，把
天地震得晃动，把白云震得飘荡，把我们
这个山村都震得抖动起来。

时光过去了将近 50年，但那猎猎作
响的战旗、那整齐划一的表演队伍仿佛就
在眼前，特别是那“咚咚”的战鼓声好像还
在耳边，如同滚滚的春雷，依旧震得天摇
地动，震得人心激动、心潮澎湃。

战鼓声声印心海

长春观
惊艳了我的流年
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