
□马庆祥 摄乡村盛事

□徐福开

风，走过千年。
雨，践诺千年。
就这样，我把自己浇筑进黄河故道的骨缝里。
顺着滚滚东去的指向，望着你依然清晰的背

影，收拾起滔滔呼啸后的只言片语，摞起来征战的
马蹄旌旗，掩埋了碧血浸泡过的尘烟，我依旧在原
处守候，擦拭每一个春秋的更迭，其实，我就是母
体抖落的一捧碎片。

父亲坚硬的骨骼，一次次泛出金色的光，为我披
上戎装；母亲阴柔的泪花，一遍遍洇染着星月，让我
数着星星入睡；哥哥去了远方，一群想法简单的鸟儿
陪伴着我，在黄河的名分里，我坐得端正，每天都能
扶着阳光站起。

我是父母留下的影子。
一捧从来没有怯懦过风霜雪雨的种子，时常翻

耕岁月苍茫，时常梳理烟火的丰腴或残缺，时常把精
气神分解、聚拢、糅合或是再生。

捧起来，我可以掩护侵袭；抛出去，我可以随
风弥天；撒下来，我可以滋润草芥；埋下去，我可
以固根培须……

其实，我们每个人都是黄河故道上一捧黄沙中
的一粒，把故乡读得郁葱丰盈且一朵朵绽开！

□边天亮

小叔如果还在世，也是古稀老人
了。小叔是爸爸的三弟，在兄弟姐妹七人
中排行第六，爸爸比小叔大近20岁，小叔
年长我10多岁，我们兄弟姐妹习惯亲切地
叫他“幺叔”。

小时候，常听妈妈讲，小叔学习成绩
很好，在学校年年得奖状。因当时家里
人口多，小叔高中未毕业就辍学了，他和
爷爷成了家里的主要劳动力。其实，小
叔辍学并非本意，也是出于孝敬和无奈，

我能感受到小叔对读书的渴望。我上高
中时，有一次与小叔谈及教我化学的于
老师教学水平很高，可谓德高望重。小
叔说：“他是我高中同班同学，在班里我
们学习成绩不分上下。”小叔在感叹之余
还有些遗憾。

小叔对我们兄弟姐妹非常疼爱。他
时常陪我们一起玩耍，哪里唱大戏、放电
影总是领着我们去看热闹，赶集上店带上
我们买点油条、烧饼，喝碗胡辣汤、小鱼
汤，改善一下伙食，从中体验一下过年的
味道，每每回忆起来总感到幸福满满。记

得有一次，我与小伙伴玩耍时不慎摔倒，
左胳膊脱臼，小叔将我抱坐在自行车前面
的大梁上，骑车20多公里去找医生。

小叔对我们兄弟姐妹的成长寄予很大
期望。他时常给我们讲述知识改变命运的
人生哲理，鼓励我们一定要好好学习，长大
后成为对社会有用的人。我入伍离开家的
那一天，他教诲我说：“到部队要尊重领导、
团结同志，做人要坦荡正直，可以有傲骨，
但不能有傲气，名声比钱财更重要！”

小叔一生要强。在我眼里，别看小叔
体格不是十分健壮，但干农活样样精通，

做事情又快又好，且有一种不服输的坚韧
性格。一年四季，总能看到他忙碌的身
影，晴天在田地里辛勤耕种，下雨下雪天
在家里编织荆筐、苇席，从没有听到小叔
叫一声苦、喊一声累。尤其是家里出现变
故后，小叔非常心疼两个年幼的孙子，既
要白天下地辛苦干农活，又要晚上辅导孙
子复习功课，从没见他有停歇的时候。

岁月不居，斗转星移，转眼间30多年
过去了，小叔的教诲时刻激励着我心怀敬
畏和感恩，正直为人，坦荡做事，走好人生
路。

□牛李平

儿子，当看到你牵着妻子的手，成熟
自信、步履稳健地走向婚礼台的时候，当
看着你们满脸幸福笑容的时候，我激动得
热泪盈眶。

儿子，爸爸心里一直有很多话想对你
说，好多次话到嘴边却词不达意。原谅爸
爸木讷且不善言辞，但爸爸爱你的心炽热
如火。儿子，我一直记得你出生的那个夜
晚。当时，你妈妈在家里待产，我从乡卫
生院把妇产科医生请到家里接生。在等
待你诞生的时候，我在客厅里来回踱步，
焦急万分。时间一分一秒过去，在期盼和

煎熬中，我仿佛看到你在妈妈肚子里开心
地向爸爸招手致意。20时9分，你呱呱坠
地，响亮的哭声传来，你大娘兴奋地高呼：

“男孩儿！”医生出来告诉我：“顺产，母子
平安，恭喜你当爸爸了！”儿子，你的到来
为我们家增添了一道风景，也为父母的人
生注入了新的动力和活力。

儿子，岁月如白驹过隙，还记得你牙
牙学语、蹒跚学步的可爱模样，在家属院
里，奶奶端着小碗追着你喂饭……不知不
觉，你会背诵我教你的诗词了、上学了、识
字了，不经意间能和我长篇大论谈天说地
了，偶尔也会顶嘴、讲大道理了……

18岁时，当你把第一个月的工资交给

你妈妈时，她激动得一个晚上睡不着
觉，高兴了好几天。在你成长的过程
中，我体会到了为人父母的艰辛，也感
受到了一家人的幸福美好。儿子，你结
婚了，我想对你和你的妻子说三句话。
第一句，结婚后，爸爸希望你们小两口
都要去掉自己一半的个性，要有作出妥
协和让步的心理准备，这样才能组成一
个完美的家庭。收剑自己的锋芒，容忍
对方，是两情永久的秘诀。第二句，爱
情不仅需要亲密无间，还需要宽容大
度。结婚后，每个人都有自己的交往圈
子，给对方适当的空间，夫妻双方彼此
尊重、理解和信任，反而更有吸引力。

请记住，婚姻不是占有，而是陪伴和容
忍。第三句，家不是讲理的地方，是一
个讲爱的地方。儿子，成家是一个人成
熟的标志，要懂得对社会负责，对家庭
负责，对爱人负责，对所有帮助过自己
的人感恩，对人对己都要有爱心。

儿子，我希望你一生平安幸福！前路
坎坷崎岖，人生路漫长，风雨过后，一定会
有美丽的彩虹！许多的苦难、辜负、委屈，
都是你人生的必修课。儿子，我想对你
说，当你越来越优秀时，自然有人关注
你。当你的能力越来越强时，自然有人尊
重你。你吃过的苦、受过的累，总有一天
会变成生活对你的嘉奖。

□张 鑫

皮渣是安阳这座城市的特色美食，在
别的地方根本找不到它的踪影。所谓的
皮渣，其实就是用淀粉做成的再加工副
食。皮渣做好后，再加工的烹饪方法可多
了，把皮渣切成薄薄的长条，放在油锅里
可以煎着吃；把皮渣切成块状，可以和肉
丸子一起做成扣碗蒸着吃，也可以用来烩
菜、炒菜。皮渣是安阳地区的乡亲们过年
时必备的一种美食。

关于皮渣的来源，有个历史传说。据
说古时候在安阳林州的任村古镇有一户
穷困人家，这家的男主人姓王。有一次，
家里来了几位亲朋好友，主人想做菜招待
他们，但是家里条件不好，买不起肉，只
能从鸡窝里掏出几个鸡蛋，炒了一盘鸡
蛋，又炒了一盘小白菜。但是客人多，这
两盘菜根本不够吃。主人想用家里的粉
条和粉皮做成大锅菜招待客人，但是粉条
已经吃完了，只剩下一堆粉条渣，粉皮也
只剩下碎渣了。主人只能将这些碎渣子
一起扔进沸水锅里煮，但是煮了一会儿
后，这些渣子变得更碎了，汤也变得特别
稀。于是，主人灵机一动，索性勾上了粉
芡，勾上粉芡后，原来特别稀的汤水一下
子变得黏稠起来。将这黏稠的食物倒入

盆里晾凉以后，主人发现这些食物比平
常的凉粉硬得多。于是，他将盆里的食
物切成块状，再加上青菜和豆腐，做成
了大锅菜。没想到客人吃饭时，对青菜
和豆腐并不感兴趣，反而觉得这松软爽
滑的块状物别有一番味道。有客人问
道：“你这是什么东西啊？以前我怎么从
来没吃过？挺好吃的！”主人心想这东西
是用粉皮和粉条的渣做成的，就叫它皮
渣吧。于是，他对客人说：“家里吃的东
西不多，我勉强做了一些皮渣，请见谅
啊。不过，看样子你们挺喜欢吃的，喜
欢就好，喜欢就好啊！”“何止是好吃，简
直是非常好吃啊！”客人吃了一碗还想继
续吃，锅里的烩菜没一会儿就全被吃光
了。之后，这种独特的美食皮渣就正式诞
生了。

每年春节，村里的家家户户都要漏皮
渣，这可谓是迎接新年必备的一项仪式。
漏皮渣时人越多越好，尤其需要力气大的
男人，要知道搅拌淀粉、淀粉下水、搬动盆
子等工作可都是体力活呢。制作皮渣的
主要材料是淀粉，要先在面盆里和好稀稠
适度的淀粉糊，同时在院子里烧火煮水，
等水沸腾之际，把面盆里的淀粉糊盛到漏
勺里，然后用力拍打淀粉糊，淀粉糊通过
漏勺上的孔洞均匀地漏到沸水里，形成的

条条丝线组成了一道瀑布。等水里的粉
条煮熟后，捞起来盛到盆里，撒上姜末和
其他调味品。粉条变冷凝固之后便像血
肉有了筋骨，逐渐成块了。由于过年时要
漏很多皮渣，家里的面盆不够用，于是平
日里用来洗衣服或者储存杂物的大塑料
盆都派上了用场。银灰色的皮渣摆满家
里的各个角落，像等待检阅的队队兵马。
皮渣上面零零星星地撒着些姜末，它们像
夜空中一眨一眨的小星星，给皮渣增添了
神采。

皮渣的烹调方法多种多样，不同的方
法带来各具特色的味道和美感。最常见
的食用方法是做烩菜，将皮渣、肉丸、
腐竹、白菜、土豆、蒜薹、鹌鹑蛋等食
材烩在一起，做成一锅色香味俱全的鲜
美烩菜。如果单拿皮渣做主要食材，可
以做成香煎皮渣、海烩皮渣、炸皮渣等
不同的菜品。香煎皮渣最受孩子们的欢
迎，将皮渣切成薄薄的小方条，待锅中
油热后，将皮渣放入油锅中翻炒，等皮
渣披上一身金黄的铠甲，一道鲜香诱人
的煎皮渣便可以上桌了。如果加上一些
葱花、蒜末、香菜，那味道就更加诱人
了，一口咬下去，仿佛吃到了春天的味
道。海烩皮渣则另有一番滋味，这种做
法的关键在于熬制高汤，所以有的人家

会炒好菜后，对香喷喷的菜汤进行再加
工，在锅内加入一些高汤，将皮渣切成
小方块放入，直到皮渣变得全身透明，
再加入一些青菜和佐料，比如蒜薹、豆
芽、西葫芦、豆腐等易熟的食材，用旺
火烧制两三分钟即可出锅。除了做烩
菜、香煎皮渣和海烩皮渣，皮渣还可以
凉调、清蒸、熬汤。用这些方法做出来的
皮渣味道各不相同，各有风味。但无论怎
么烧制，皮渣口感筋道、香而不腻、后味绵
长，总会让人唇齿生香。

我比较喜欢的烹制方法是皮渣扣
碗。将皮渣切好后放到碗里，调上些味美
的鲜汤，放到蒸笼里蒸十几分钟，撒上一
些小葱和香菜。蒸好的皮渣光滑湿软，放
在嘴里，似乎全身都得到了慰藉。皮渣也
可以和肉丸做伴，和玉米面一起熬制成香
喷喷的粥，这种香粥是老家办红白喜事时
早晨和晚上做大锅饭的常见食物。皮渣
香粥配上热乎筋道的馒头，是我永远难以
割舍的家乡美味。

各位要是想吃皮渣了，恐怕免不了
来一趟安阳。这座古都以甲骨文、殷墟
和红旗渠而闻名世界，它的市井食肆中
同样隐藏着品种繁多的人间美味，它们
是每一个安阳人永远难以忘记的家乡味
道。

安阳的皮渣 把故乡读得
一朵朵绽开

我 的 小 叔

儿子，我想对你说……
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□王春峰

家乡的三月是一首好诗，

它写在春暖花开的季节，

它写在满园春色的田园风光里，

它写在家乡父老的欢歌笑语中。

它写在河岸边的垂柳上，

那些枝条上刚刚生的嫩嫩的芽叶，

是春的分行，

更是辞藻。

它写在路边的野草上，

刚生出的草尖挂着露珠，

晨光在露珠上闪闪发光，

是诗的符号。

它写在田野泛青的麦苗上，

青绿的麦苗沐浴着阳光雨露，

从地上一骨碌爬起来，

歌唱春天的故事。

它写在农家的自留地里，

一行行绿油油的菠菜，

一行行葱绿的蒜苗，

春意盎然，茁壮成长。

它写在美丽的校园里，

桃红李白，色彩染了校园。

成群的蝴蝶在花上忙着谈情说爱，

蜜蜂在花丛中翩翩起舞。

它写在家乡的果园里，

迎春花开了，一朵朵像小小的风铃，

小燕子搬泥筑巢欢，

百灵鸟唱着优美动听的歌。

它写在桃园里，

火红的桃花，诗韵盎然，

桃花下的游人，

用眼神品读。

它写在家乡父老的欢歌笑语中，

穿着时尚的年轻婆姨们，

在田间地头打情骂俏。

孩子们在野外放风筝，

他们的欢呼声，

竟让碧水的池塘泛起了绿色的涟漪。

□朝 君

折下一截杏枝

每一根枝条都无与伦比

有轻微的抑郁

也有欢喜和雀跃

又到石楠树下

鸟巢里飞出的春天

由南向北

种下温暖

到处都是风和日丽

炊烟下，田野开始湿润

从休眠里醒来的秧苗

和野草相伴

细雨和风，将二月吹向柳岸

悄无声息，躲在峭壁那边的连翘花

没有葱茏，点滴星雨

折 枝

□牛秀卫 作

家
乡
的
三
月
是
一
首
好
诗


