
1月 22日，农历正月初一，市第六人民

医院院长王国庆、副院长苏文涛、纪委书记

戴珍、院长助理史蕙青带队来到病区、门

诊、医技等科室以及口腔医院各诊室，向春

节期间依然坚守在一线岗位的医务人员拜

年，为他们送上新春祝福。

（徐红霞 摄）
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本报讯 1 月 22 日，农历正月
初一早 8时，市第三人民医院党委
书记李光明、副院长王国辉、纪委
书记尚红艳带领部分职能科室负责
人来到病区、门诊和医技科室，向
春节期间依然坚守在一线岗位的工
作人员拜年，为他们送上新春祝福
和诚挚慰问。

“过年好！感谢你们的坚守！”
“给大家拜年了！”每到一处，院领导
与值班人员亲切交谈，询问各科室春
节期间患者就诊情况和物资储备情
况等，感谢大家一年来对医院的辛苦
付出，同时也希望大家一如既往，继

续发扬敬佑生命、救死扶伤、甘于奉
献、大爱无疆的医者精神，以高度的
责任心和饱满的工作热情，全力以赴
做好春节期间医院各项工作。期间，
院领导还嘱咐大家要做好应急值守
工作，保障好医疗质量和安全，为群
众健康保驾护航。

全院上下处处洋溢着喜庆的节
日气氛，院领导的关切慰问，让每
一位职工倍感温暖。大家纷纷表
示，要以高度的责任感，昂扬饱满
的工作姿态，认真做好各项工作，
确保节日期间诊疗安全，共度健
康、平安的春节。 （孙晓峰）

市第三人民医院

新春慰问鼓干劲 提振精神添动力

该院领导到慰问坚守在岗位的工作人员（孙晓峰 摄）

本报讯 1月 22日，农历正月初
一，市第二人民医院党委书记卢占军，
党委委员、院长裴海青率院党政班子
成员、职能科室负责人向全院干部职
工拜年，为大家送上新春祝福和慰问。

“过年好！大家辛苦了，给大家
拜年了！”每到一处，院领导都向春节
期间坚守在一线的医护人员及干部
职工致以节日的祝福和诚挚的问候，
并通过他们向全院职工及家属拜年，
感谢他们在防控政策调整时期，面对
患者骤增高峰，勇挑重担、冲锋在前，
全力保障来院患者顺利看病、及时住
院，提供了高质量的医疗服务。

隆冬透寒意，慰问暖人心。随
后，院领导一行又来到该院东区康复

中心看望在岗医务人员。一声声亲
切的问候和祝福，让值班人员感到由
衷的温暖。虽然暂时不能与家人团
聚，但想到能让更多的患者得以康复
过上团圆年，大家都义无反顾地坚守
在岗位上。

扬鞭奋进马蹄疾，笃行不怠再启
程。卢占军表示，新的一年，市第二
人民医院重任在肩，随着康复中心的
投入运行，康复医疗托养中心项目建
设工作也提上日程。全院干部职工
要以更加昂扬的斗志、更加进取的精
神、更加务实的作风，继续发扬时不
我待、只争朝夕的精神，促进医院各
项工作再继新篇章。

（蒋 蕊）

市第二人民医院

一线慰问送温暖 凝心聚力促发展

该院党委书记卢占军（中）看望慰问在岗医务人员（孙 冰 摄）

本报讯 1 月 22 日，农历正月初
一，市肿瘤医院党委书记周福有，副院
长李国民、杜献忠，纪委书记张建芳带
领相关职能科室负责人，看望慰问春
节期间临床、医技、门诊等在岗人员，
向他们致以节日的问候和新春美好的
祝愿。

每到一处，院领导都与坚守岗位
的工作人员亲切交谈，并致以节日的
问候，祝他们新春快乐、阖家幸福。感
谢他们为医院的各项工作、为患者的
健康而辛勤付出、奉献爱心；感谢他们
在抗击新冠疫情工作中勇于担当、逆
行而上，并对他们在春节期间仍坚守
在工作岗位表示敬意。

期间，院领导还详细询问每个科
室患者具体情况和节日期间的工作安
排事宜，要求医务工作者要时刻坚守
工作岗位，注意医疗安全，保证医疗质
量，确保患者在院诊疗期间的正常治
疗。走进病房，院领导与患者亲切交
流，详细询问其身体康复情况并致新
年问候。

院领导的亲切慰问让大家倍感温
暖，在新春的氛围中感受到了浓浓暖
意。大家纷纷表示，将以高度的责任
心和饱满的工作热情坚守工作岗位，
恪尽职守，全力以赴做好春节期间医
院的各项医疗服务，确保全市人民过
一个健康、祥和的春节。 （杨泽宇）

市肿瘤医院

春节温暖送祝福 浓浓关怀暖人心

该院领导慰问一线工作人员（杨泽宇 摄）
本栏目由安阳市疾病预防

控制中心、安阳市健康教育所
主办

●专家话健康

□余要勇

近日，河南省人民政府举行新
闻发布会，会上发布消息：截至
2023年 1月 6日，河南省新冠病毒
感染率为 89.0%。也就是说，还有
10%左右的“天选之子”始终没有

“阳”过。这部分人究竟是否应该尽
快接种新冠疫苗第二剂次加强（俗
称第四针）呢？有人认为应该，也有
人认为没有必要，到底该怎么办呢？
下面权威解答来了。

首先，专家建议，接种新冠疫苗
第四针很有必要，为什么呢？

1.接种第四针可以快速提升体
内抗体水平，更好地提升保护能力。
接种新冠疫苗后会激活人体免疫系
统，从而产生相应抗体，但是随着时
间推移，疫苗的效力也会逐渐减弱，
抗体水平也逐渐降低，如果接种第三
针疫苗的时间超过半年，应该再接种
第四针，保护效果在接种7天后便可
显现，并在接种 14天后进一步加强。

2.接种新冠疫苗可以大大降低重
症和死亡风险。有研究显示，在至少接
种了三针疫苗的 60 岁以上人群中，相
对于接种三针疫苗，额外接种第四针
可将新冠病毒感染患病风险降低
55%，重症新冠病毒感染患病风险降
低 62%，新冠相关死亡率降低 74%。
因此，符合接种条件的人群，有必要接
种第四针，以获得更有效的保护。

3.现阶段60 岁以上老年人群、
具有较严重基础性疾病人群和免疫

力低下人群等高风险人群仍持续面
临被感染的风险，因此接种新冠疫
苗第四针仍是应对疫情防控的重要
举措。

根据以上几点，结合新冠疫情
防控的实践经验，我们认为接种新
冠疫苗第四针非常有必要，建议现
在还没有“阳”的朋友尽快接种新冠
疫苗，完成全程免疫接种和第四针。

其次，哪些人群可以接种新冠
疫苗加强针？新冠疫苗第四针又该
如何选择呢？

国家制订的相关新冠疫苗接种
方案规定：18岁～59岁且已完成基
础免疫满 6个月的人群、60岁及以
上且完成基础免疫满3个月人群可
以接种第一剂次加强针；已完成第
一剂加强免疫满6个月的人群可以
进行第二剂次加强针。对于新冠疫
苗的选择，建议优选考虑与前几针
灭活疫苗不同的疫苗类型接种，即
序贯加强，采用含奥密克戎或对奥
密克戎毒株具有良好交叉免疫的疫
苗进行接种。

最后，我们希望进入“决赛圈”
的朋友，根据自己实际情况尽快就
近接种新冠疫苗第四针，为自己的
健康保驾护航。

（作者系市疾病预防控制中心
免疫规划科科长、主任医师）

如果还没“阳”
请尽快接种新冠疫苗第四针

本报讯 （记者 张武杰 通讯
员 吴桂云）1月 25日，安阳博物馆
大楼南广场前，春节民俗一条街红
红火火，人头攒动，惠民文艺演出热
热闹闹、丰富多彩。

东方太极拳俱乐部受活动主办
方邀请，在现场进行了太极节目表
演。太极表演《功夫扇》节奏清晰有
力，红色折扇上下翻飞，整齐有力的
开扇声回荡在上空，台下响起了热烈

的掌声。他们还表演了《32式太极
剑》，剑似游龙穿梭，又似行云流水，
柔美的剑姿，完美的演绎，使观众看
得入了神。气温虽低，但大家的热情
一点未减。

表演结束，演员们都开心地表
示，以后会继续参加这样的活动，给
父老乡亲送去精彩的表演，即使再
冷、再累，能得到大家的认可和喜欢
就是值得的。

东方太极拳俱乐部

精彩表演受欢迎 送来喜悦和祝福

太极拳展演（宋广庆 摄）
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本报讯 （记者 张武杰 通讯
员 刘广福）为了让人民群众度过一
个欢乐祥和的春节，滑县牛屯镇老
年人体育协会与镇文化站主动安
排，组织各村健身团队、文化合作
社开展“迎新春、庆新年”文体表
演活动，受到了群众的热烈欢迎，
营造了欢乐、喜庆、健康、向上的
节日氛围。

农历除夕、农历正月初一连续
两个晚上，牛屯镇暴庄村在清末廉
吏暴方子故里景区组织举行了舞
狮、武术、健身秧歌、广场舞及杂
技等节目表演。舞狮表演腾起跳
跃、摇头摆尾，惟妙惟肖；拳术棍
棒刚柔相济、刀枪剑戟寒光闪闪；
健身秧歌神采飞扬；广场舞蹈婀娜
多姿；杂技杂耍惊险刺激，演出节
目精彩纷呈，赢得了现场观众的阵
阵掌声，表演安排紧凑，观众很
多，极大地丰富了群众的节日文化
生活。同时，牛屯镇冯付村、懋德
林村、西街村、南街村、黄营村、

大班村、大王庄、聂家寨等村庄，
均以不同形式举办了春节文体表演
活动，深受群众的喜爱，展示了广
大群众热爱生活，向往美好的精神
风貌。

滑县牛屯镇老年人体育协会副
主席、文化站长苑东亮介绍，牛屯
镇文化厚重，群众体育基础好。
2023 年春节是一个不寻常的春
节，广大群众参与文体表演的热情
非常高，各村积极响应，精心准备
节目，周密组织表演，参与演出和
观看表演的群众涉及全镇所有村
庄，反映很好，达到了预期效果。

滑县老年体工委常务主席段其
东对牛屯镇老体协与文化站组织开
展“迎新春，庆新年”文体表演活
动非常赞赏。他希望各基层老体协
进一步完善组织网络，加强自身建
设，积极组织体育健身活动，经常
开展文体项目展示交流，为增强群
众体质、提高群众健康水平、活跃
群众精神文化生活作出贡献。

情暖新春送祝福
真情守护保安康

滑县牛屯镇老年人体育协会

组织开展庆新年文体表演


