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□李晓伟

“海上生明月，天涯共此时。”时
光流转，中秋又到。作为文化基因的
纽带，中秋承载着深厚的故乡情、家
国情。每到中秋，远方的亲人总会不
辞劳苦地返回家乡，哪怕路途遥远，
哪怕长途跋涉，只为团团圆圆。

中秋之夜，仰望着明月，吃一块
美味的月饼，把生活的烦恼跟妈妈说
说，把工作的事情和爸爸谈谈，感悟
爱的味道、家的温暖，也是别有一番
滋味在心头。中秋，吃月饼、赏月，
并不是因为中秋的月亮格外圆，而是
中秋的月亮营造了一种浪漫诗意的气
氛，成就了中秋节独特的团圆，丰富
了团圆的内涵。团圆不再仅仅是把酒
言欢，亦是天涯共此时。

而中秋节吃月饼的习俗，也有着
上千年的悠久历史。其实现在市面上

口感比月饼好吃的东西比比皆是，为
什么月饼依然流行？因为月饼展示和
寄托的是中华民族对祥瑞的祈求、美
满的憧憬、团圆的祝福、和谐的企
盼。

犹记得儿时，由于物质匮乏，
每一个节日都是孩子们眼巴巴盼望
的，而中秋节的月饼，更是梦想中
的美食。那时的月饼格外香甜，总
觉得嚼到嘴里，都是满满的幸福味
道。因为物质匮乏，因为一家人其
乐融融的生活方式，感觉当时的月
饼特别香甜，特别是新出炉之际，
小心翼翼地掰开一小块，拿在手中
慢慢地吃着、回味着，感觉那种香
甜沁人心脾，即便过了多日仍回味
无穷。而那时的我们，也在一年一
度的中秋月饼香味萦绕间逐渐成
长，在传统节日里滋养着我们的民
族文化，增进着亲情、友情。

“吃个月饼才算过中秋节。”每到
中秋，母亲常常说。过去，月饼是家
中最好吃的点心，满足的是一家人的
味蕾，有条件的家庭趁着过节存上十
斤八斤月饼也不稀奇。现在，中秋是
一个团聚的节日，月饼更是一种文化
符号，除了买点自己吃，还喜欢送给
亲朋好友，既是对传统节日的传承，
更满足了人们的精神需求。

虽然现在月饼的种类繁多，口味
多变，生产工艺复杂，但是月饼的寓
意没有变，仍是花好月圆、全家团
圆。因为，这是人们对传统节日的传
承，是对美好生活的向往，是融合在
血液中的家国情怀。

如今，随着我们国家日益强大，
人民群众生活水平不断提高，中秋佳
节也被赋予新的内涵。中秋节除了吃
月饼外，人们或是家庭聚会，或是结
伴出行游玩，或是观看民俗展演，或

是拍摄短视频送祝福。但无论形式如
何多变，团圆始终是不变的主题，人
们对家与国的依恋始终不曾停息。同
时，伴随着越来越多的中国人走向世
界，中秋节也跨越国界，成为一道全
球文化景观。中秋佳节不仅向世界传
递着中华民族的传统文化，同时更为
海外侨胞送去了浓浓的家国情怀。每
逢中秋佳节，世界各地的华人也都会
发出同一个声音，同声祝愿祖国繁荣
昌盛。这种融进血液的家国情怀也是
一种刻骨铭心的文化传承。

在合家团圆的日子里，每个中国
人的心里都明白，家是最小的国，国
是千万家；有了强的国，才有富的家。
尤其是在中秋节这样特殊的日子里，
无数中华儿女的成长记忆、家庭记忆
和新中国的发展史融汇在一起，将这
一家国情怀描绘成中秋节最美、最绚
丽的底色。

□王永清

每年的农历八月十五，是我国
传统的中秋节，自古延续至今。中
秋之夜，穿梭在宇宙之上，倾醉在
在月光之下，环山绵绵偎依而伏于
似梦薄薄轻纱，层楼脉脉相拥而沐
于秋意融融夜色，缓了流年，慢了
岁月。

小时候，中秋是一块香甜的月
饼。打开中秋记忆的画卷，中秋月饼
一定是这画卷中浓重的一笔。儿时
的我还不知道中秋节是何物，只知
道是吃月饼的节日。月饼是我们舌
尖上最美的味道，更是一年中望眼
欲穿的期盼，吃月饼对小孩子来说
始终朝思暮想、梦寐以求、充满诱
惑。在物质条件相对匮乏的年代，每
年中秋时，平常精打细算、非常“抠
门”的大人们会数着指头“大方”地
买回几个散装月饼，“慷慨”地发给
小孩以庆中秋。遥望着天上悬挂的
明月，沐浴着皎洁无瑕的月光，细细
品尝如获至宝的香甜月饼，小孩算
是过了嘴瘾。

长大后，中秋是一张回家的车
票。“等我长大后，山里的孩子往外
走。”就像歌中唱的，长大后我们离
开了那个熟悉的村庄，与家乡的距
离渐行渐远，家便成了我们偶尔回
去歇脚的客栈。但是每逢中秋佳节，

即便远在他乡异域、分散在天涯海
角，不管身处哪里、客居何乡，在外
漂泊的游子，都会早早地购买了返
程票，几经辗转回到家里庆团圆。随
着物质文化生活的丰富，人们都会
拎着五颜六色、包装精美，像工艺品
一样的月饼回到熟悉的家乡，看望
父母、亲人。大人小孩都盼着中秋团
圆，早早准备好一桌可口的饭菜，摆
上精美的月饼，一家人吃着丰盛的
中秋团圆饭，吃着刻满记忆的月饼，
一半是味道，一半是回忆，别有一番
幸福在心头。

现如今，中秋是一个复兴的梦
想。家国团圆的愿景是中国人爱家
爱国的家国情怀，是亿万民众凝聚
力的生动体现，也是我们今天努力
实现中华民族伟大复兴的一种精神
动力。在万家团圆的日子里，我们
的身边依然有人坚守在工作岗位，
以“警察蓝”“天使白”“火焰橙”“橄
榄绿”等，共同守卫“国旗红”，生动
阐释了一家不圆万家圆的奉献情
怀。家国天下，有国才有家。中秋
佳节之际，中华儿女面对共同的皓
月，不管是何种身份、何种职业，都
胸怀爱国之心、报国之志、强国之
梦，立足本职岗位辛勤付出，把中秋
愿景自然而然地融入家国团圆梦、
复兴梦，共同守护所有国人心中的
大团圆。

□李振君

真的请原谅

因疫情已受困两周的月亮

病恹恹的脸色有些发黄

今晚，已中秋了

它也没恢复到唐时的模样

你可能不知

它一直怜惜居家隔离的我

担心我孤寂无助

于是趁夜深人静之时

照我入唐诗

拆借三百首诗的方块字

修建一座与世隔离的城池

将一段诗词的转折处

顺势修作拐角坚固的城墙

不用羽扇纶巾

不用抚琴焚香

也无须争得李贺同意

借一朵野鹤的闲作白云

飘作我城头悬挂的意象

用星光布置城楼

用尘土作三千功名

竖一个短句拴马

牵来万家灯火迢迢的仪仗

拒人于东篱之外

在城郭中独自逍遥

我打坐在茅庐的宫殿

夜深处，指挥一只蟋蟀独奏

打败满城的静寂空荡

不理遮面的桂花

也不接平仄的茬

此刻偏爱隐喻的词语

鲜衣怒马的微风

把星空清扫得那么干净

我收拢一粒粒发烫的文字

制作告示

约定月圆之时

打开城门，让卫水和尘世

上弦月，举杯独邀

下弦月，繁华共享

舌尖的月饼 心头的家国

□黄 宁

疫情三年，人们对待生活的态
度发生了很大变化，学会了活在当
下，珍惜所有，更加重视与亲人团聚
的日子。中秋节还未到，买月饼、送
月饼便已拉开序幕，人们借助小小
的月饼寄托相思，表达祝愿。

如今生活条件好了，物流便捷，
南北各派月饼在超市里争相斗艳，
品种繁多，加之随处可见的蛋糕店
新鲜出品，花样翻新，月饼已经不限
于应节食品了。抚今追昔，我不禁
回想起吃月饼的经历。

姥姥说，儿时的我绝对是个挑
嘴的孩子，月饼、饼干之类的好东
西居然塞不进我的嘴巴里。这实在
是冤枉，在那个物质匮乏的年代，
糕点之类用料简陋、制作粗糙不
说，单是被当做礼物辗转赠送，或
是当做珍品长久保存，等到肯拿出
来给小孩子吃的时候，往往已过了
保质期，口感不佳，实在不如甘甜
的红薯好吃。那时的月饼品种少，
除了五仁，就是白糖、枣泥。枣泥
的馅料总带着些苦味，白糖的又单
调了些，五仁里的青红丝口感也
不好。所以，我对月饼的印象并不
好。

偶尔饿极了，我也会吃一块月
饼充饥，但吃相相当难看。我会先
把外皮啃掉，然后专挑里边的冰糖、
花生仁、核桃仁吃。啃完挖完，月饼
也就糟蹋得不成样子，自然不会再
大快朵颐，更无“对空赏月，把酒啖

饼”的风雅。
不过，我对月饼还是有些向往

的。“中秋鲜果列晶盘，饼样圆分桂
魄寒。聚食合家门不出，要同明月
作团乐。”吃月饼是要有鲜果相佐，
桂花酒相陪，还要有明月诗情才有
滋味。这种失落和向往与烟雨江南
一直存在于我的梦想。

“天将今夜月，一遍洗寰瀛。暑
退九霄净，秋澄万景清。星辰让光
彩，风露发晶英。能变人间世，翛然
是玉京。”既然诗中有这样优美的情
境，一定是我还没体会到中秋赏月
的妙处。在犹疑恍惚中，接触了广
式月饼，令我大为欣喜。与京式月
饼的硬脆不同，广式月饼表皮松软，
馅料香甜软糯，口感细腻。最有特
色的是蛋黄莲蓉，莲蓉的滑柔甜腻
与蛋黄的咸香干粉相得益彰。各式
水果馅料素馨清润，别有风味，终于
令我领受了“月饼饱装桃肉馅，雪糕
甜砌蔗糖霜”的情致。唯五仁月饼
中加入了猪肉，咸甜杂糅，不符合我
的口感。

后来到上海，吃到了独具特色
的鲜肉月饼，令我别有一番新鲜
感。鲜肉月饼以现做卤肉为馅，重
在新鲜出炉的那份滚烫，美味又新
奇。南京路上两家卖鲜肉月饼的老
店，窗口总是排着长长的队。后来，
我又品尝了浙江的干菜月饼，鲜香
的干菜加入辣椒提味，更接近日常
小食。

之前物流不发达，返乡时，我常
带一些糕点做礼物，包括月饼。近

些年物流便利，超市里南北货品一
应俱全，已无“特产”可言。家乡反
而兴起了DIY月饼之风，甚至有些
单位还会请人制作月饼作为中秋节
礼物。我尝试着咬了口这种月饼，
只觉清香素净，别有滋味，一番尝试
下来，最爱的居然是我曾经最嫌弃
的五仁月饼。用材真，用料足，已经
占了先机，再加上工艺改进，更符合
现代人追求自然健康的口味。看来
诗中描述的美食确实是真的！普遍
存在于广大北方的京式月饼毕竟是
有其底气和缘由的。经历过一个青
春那么长的时间，我们终于又找回
了它初始的模样。

吃月饼的习俗本就来自宫廷，
是悠闲生活的延伸，至于赏圆月、
饮桂花酒，风雅诗意，更是精神生
活的造境之举。传到平常百姓家，
就成了亲友间互相馈赠，共度佳节
的礼俗。节日礼俗往来向来要量力
而行，丰俭由人。想必那年月做月
饼的师傅也很为难，空有技艺，用
料不足也是枉然。曾经勉为其难的
应季食品，如今已经衍生出更加繁
多的样式。除传统的京式、广式、
苏式外，又有潮式，台式、滇式、
港式、清真、冰皮进入寻常人家，
口味有甜、咸之外，又加入咸甜、
麻辣等，馅料从传统的五仁、豆
沙、冰糖、芝麻到火腿、果蔬、海
味、椰奶、茶叶等，据说还有以臭
豆腐、老干妈入馅的。

如果姥姥在世，能亲见月饼市
场今日盛景，一定叹为观止。

□洪 恩

秋夜如水，母亲用白发

织成皎洁的月光

抬头时，一叶思念落了下来

山里的中秋，离月亮很近

离母亲却很远

邀一杯桂花酒，窗外的那轮圆月

一直默默地凝视我

夜风微熏，一片云彩遮住了

我的半边脸

此刻，母亲一定坐在故乡的庭院

月光替我梳理她的白发

我抬头时，她也一定抬头

——啊，月亮

我们都是如此的思念

望月(外一首)

中秋的夜

是团圆的夜

万家灯火中

大家举起酒杯

互致美好祝愿

那一张张笑脸背后

既有月亮的圆

又有月饼的甜

中秋的夜

是思念的夜

每个游子的心头

都会升起一轮明月

涤荡漂泊的疲惫

也照亮梦中的回乡之路

此刻遥寄一份情

只愿千里共婵娟

中秋的夜

是奉献的夜

你看那仍在奔波的身影

有橄榄绿和天使白

也有志愿红和守护蓝

正在这座城市的各个角落

坚守着岗位

守护着平安

中秋的夜

是感怀的夜

在唐诗宋词的字里行间

在寻常巷陌的感叹呢喃

任时易世变

那亘古不变的情怀

一直传承绵延

始终浸润心田

中秋的夜
□冯 兵

□丁济民

中秋的月亮 像一种华夏植物

古典的丰盈 按照季节时序生长

一个叫丁寨的地名也越来越旧

在深浅不一的沧桑浩荡中

旧成了游子的故乡

我曾经年青的身姿态势

越来越离我远去

已匹马单枪闯荡四十余年了

每一个毛孔 每一截生活的延伸

都写满了我对故乡卑微的虔敬

弓弦一样的柳青河、大功河

就是一条条乡愁的丝带

是植入了我血液里的固有因素

也收藏了我那么多的年少轻狂

微微的水波将生命点燃

也一次次将我乡音的旧址擦亮

故乡越来越远

远到仿佛只滞留在我梦中

故乡后生者越来越陌生了

陌生到叫不出姓名

而爷爷奶奶 父母 以及抚育

我的外祖母多年前就走了

他们的音容笑貌

仍然在我的记忆中滔滔汹涌激荡

中秋的月亮是一盏古旧的酒盅

把乡愁与岁月斟满

疫情下空茫的街道、村庄

无法修补还原的日子

期盼游子归来的夜色啊

山川河流都溢满了人间真情

月亮与我的城池

中秋记忆

万家团圆话月饼虎年的故乡中秋

奔月（杨润智 摄）

山高月小（国画）（李 烨 绘）

那年，在新工地

山路推迟了月饼抵达的时间

收到包裹时，窗外的雪花

正闪动着银白的光

母亲每年都会亲手做

我最爱吃的月饼

月圆之夜，和母亲同时抬头

用月光，传递爱和思念

山里的冬天来得格外早

还没霜降，一场雪便降临人间

我离开故乡太久了

直至收到迟来的月饼，才猛然想起

——母亲的白发，早已白过了

窗外的雪

月饼


