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好生活
meihaoshenghuo

之我见

征稿启事

《美好生活之我见》面向社
会征稿，如果您有对美好生活的
点滴感悟，如果生活新变化为您
带来满满的幸福感和获得感，请
写下来分享给读者。来稿请发
送至邮箱ayrbplb@126.com，期
待您的参与。

河南新闻奖名专栏

琐事闲聊

另眼透视

□邓 娴

据报道，“三夏”期间，全

市各县 （市） 区将组织辖区内乡

镇 （街道） 党 （工） 委以行政村

为单位，成立 2000 多支应急抢

收“三夏”服务队，帮助农村困

难群众以及无法返乡、家中又缺

少劳动力的农民代收代种，并深

入到田间地头，随时随地提供应

急服务和志愿帮扶，支援夏收夏

种。

如今，乡村很多青壮年劳动

力常年外出打工，农忙时节才返

乡，平时家中只有老人、妇女种

田。麦收在即，各县（市）区组织

成立 2000 多支应急抢收“三夏”

服务队支援夏收夏种，起到了“一

石三鸟”的作用。

第 一 ，减 少 了 疫 情 传 播 风

险。在今年疫情防控形势严峻的

情况下，抢收服务队架起了疫情

防控和经济社会统筹发展的桥

梁。如果有大量的农民工返乡，

可能存在途中感染和潜在的传播

风险。有了抢收服务队，就解除

了在外务工农民的后顾之忧，保

证了经济社会秩序的正常运转。

第二，是心怀“国之大者”的

生动实践。“五谷者，万民之命，国

之重宝。”粮食安全是“国之大

者”，在这个问题上不能有丝毫的

麻痹大意。践行粮食安全这一

“国之大者”，保证颗粒归仓是重

中之重。俗话说，麦熟一晌，虎口

夺粮。夏季麦收关键是赶时间、

抢进度，虽然收割机械化了，但晾

晒、入仓仍不能大意。有了抢收

服务队深入田间地头全力帮扶，

就能最大限度地保证颗粒归仓，

保证粮食安全。

第三，拉近了党群干群关

系。“三夏”时节是农民最忙的

时候，很多农民家庭的老人、妇

女是家里的主要劳动力，在最需

要劳动力的时候，抢收服务队及

时对他们进行帮扶，收获的不仅

是粮食，更重要的是密切了党员

干部和群众的关系，彰显了人民

至上的理念，践行了全心全意为

人民服务的根本宗旨。乡村振兴

依靠农民、美丽乡村建设也要依

靠农民，在农民最需要的时候伸

手帮他们一把，让他们感受到党

和政府的温暖，势必会汇聚起建

设美丽乡村的磅礴力量，增强发

展后劲和动力。

把好事办实，把实事办好。

各县（市）区要把抢收服务队落实

到位，包括人员、服务的具体乡村

等，尽量做到全覆盖。要对每村

每户的家庭情况做好调查，做到

应帮尽帮，尤其是有困难的家庭，

要一对一帮扶到位，确保不漏一

户，确保夏粮适期收获，秋粮及时

播种。

□高 倩

据本报报道，为全面净化校

园周边环境，保护未成年人身心

健康，我市开展了面向未成年人

的无底线营销食品专项整治行

动，过期、变质等不合格商品与

危害未成年人身心健康的食品

都包含其中。

有些无底线营销食品更在

外包装或标签上标识具有色情、

暴力等不良诱导形式或内容，引

发未成年人的猎奇心理。这些

食品出现在市场上、学校旁，从

生产、流通到销售，每个环节都

存在漏洞，参与其中的生产者、

销售者“吃相难看”，可憎可恨。

治理无底线营销食品的行

为 ，各 职 能 部 门 要 打 好“ 组 合

拳”，斩断伸向未成年人的营销

黑 手 。 此 前 ，国 家 市 场 监 管 总

局、教育部、公安部联合印发《关

于开展面向未成年人无底线营

销食品专项治理工作的通知》，

相关部门应通力协作，将各项举

措落到实处。市场监管部门应

充分发挥市场监管的法律作用，

督促校园及周边的食品经营者

全面自查，对线上、线下违法的

低俗食品，一旦发现立刻下架。

对违反法律法规的严查到底，交

司法机关追究刑事责任或由公

安机关查处，属于严重违法失信

情形的列入违法失信名单，形成

有效震慑。

为青少年营造好的成长环

境是全社会的共同责任，每个环

节都不能缺失。通过各部门、各

行业的通力合作，形成社会共治

的良好局面，才能让无底线营销

无处遁形。学校要加强教育宣

传，倡导学生养成健康的饮食习

惯和消费理念，监督校园周边出

现的此类问题；家长应负起监护

义务，向孩子说明无底线食品对

身心健康的危害，增强孩子的抵

御能力；社会团体及组织也应积

极参与，发现问题及时举报，共

同抵制无底线营销食品。

此外，对无底线营销食品的

专项治理要加大查处力度，不仅

是在儿童节、春节等重要节庆期

间，更要将工作做在平时，形成

管理长效机制。相关部门除在

专项活动中查办违法案件、曝光

典型案例、严惩违法分子，还应

擦亮眼睛，盯紧以新形式、新包

装出现的无底线营销食品，防止

治 一 治 就 好 、停 一 停 重 来 的 现

象。

近来，不少消费者反映，快递盒上的二维码小广告越来

越多，有不少打着“福利”旗号，捆绑安装“流氓软件”、套取

个人信息，甚至涉嫌诈骗。到底是“福利”还是“套路”，消费

者要高度警觉。 （邱 峰 绘）

小心有诈

无底线营销食品不能游离法外

抢收服务队收获的不止是麦子

□高 咪

最近，安阳县瓦店乡大寒屯村的赵

宝芹上了央视新闻，成为家喻户晓的“现

代织女”。从 2013年起，她认真学习织布

技术，借织布机尝试织粗布，到如今成立

家纺厂，并先后荣获“安阳市出彩巧媳

妇”“安阳市三八红旗手”和“河南省乡村

出彩巧媳妇”等荣誉称号，带领家乡人民

奔上致富路。

“现代织女”赵宝芹把老手艺变成新

职业，不仅靠对财富敏锐的“嗅觉”，更依

靠自己一双勤劳致富的手。习近平总书

记指出，“幸福生活都是奋斗出来的，共

同富裕要靠勤劳智慧来创造。”勤劳勇

敢、踏实肯干是中华民族的传统美德，也

是一个个致富神话的密码钥匙。赵宝芹

用自己勤劳的双手，织就了美好的幸福

生活。当有的乡村妇女在麻将桌旁浪费

光阴时，她却辗转河北、山东等地进行考

察，认真学习织布技术。赵宝芹还善于

思考，发现老粗布的市场价值，将民间手

艺转化为经济效益，为乡村群众带来创

收门路，成为乡村致富带头人。

每个人都有自己的美好梦想，都向往

幸福生活，但幸福不会从天而降，梦想不

会自动成真，勤奋做事、勤勉为人、勤劳致

富，才能让梦想成真。勤奋做事让梦想照

进现实。湖南衡阳车务段工作人员王军

从“业务小白”到“技术大咖”，从偏远小站

的值班员到全国劳动模范，他凭借勤能补

拙的态度，走出了一条逆袭之路。勤勉为

人迎来人生高光时刻。成语典故中韦编

三绝、苏秦刺股、孙敬悬梁、司马迁“破万

卷书，行万里路”等都与勤勉有关。这些

故事告诉我们，人生想要干出成绩，就需

要秉持勤勉品质，百折不挠地追求目标。

人生道路不尽相同，却都可以同样

精彩。当下，有些人选择“躺平”，生活遇

到一点困难，就绕着苦难走；工作上没有

目标、没有追求。“躺平”的人抱怨生活无

意义，可却不知美好的生活只有靠自己，

才能改变困境，才能过上心中向往的日

子。电影《哪吒》中有一句令人印象深刻

的台词：“我命由我不由天。”我们无法选

择出身，却可以选择自己想要的人生。

勤奋的人，通过不断努力，冲破困境，能

够实现人生目标。所以，人生路上无论

遇到什么困难，都要保持勤奋，这样的人

生路才能越来越顺，越来越好。

无数颗星辰缀成星空，无数滴水珠

汇成汪洋，无数个个体的梦想集结，才

能有中华民族伟大复兴的中国梦。只有

我们每个人不负韶华，勤于追梦，才能

让个人与国家实现同频共振，汇聚起奋

斗新征程的无穷力量，实现幸福的美好

生活。

靠勤奋追逐美好生活

5 月 21 日至 28 日是全国科技活动周，5 月 30 日是全国科技工作者

日。在经济社会高质量发展的新形势下，发挥科技的带动作用、弘扬科

学家精神显得尤为重要。今天的时评，我们一起聚焦科技的话题。

编
者
按

走进科技
你我同行

□邓 娴

近日，我市印发《安阳市全民科学素

质行动规划纲要实施方案（2021-2025

年）》（以下简称《实施方案》），明确了安

阳市“十四五”时期公民科学素质建设的

主要目标、提升行动、重点工程等，开启

了安阳市科学素质建设新征程。按照该

方案，到 2025年，安阳市公民具备科学

素质的比例将力争达到15.2%。

《实施方案》的发布是对全民科学

素质建设的持续推进。至“十三五”

末，安阳市公民具备科学素质的比例

达 10.2%，超过全省平均水平，而且越

过了 10%这一迈进创新型国家门槛的

重要标志线。此次《实施方案》提到公

民具备科学素质的比例达到 15.2%的

目标，这是在现有水平上的又一大提

升，必定会在更广的范围内种下科学

的种子，让更多的公民在科学之光的

照耀下实现新的梦想。

当前，我国经济已经由高速增长

阶段向高质量发展阶段转变，再靠人

多力量大的“蛮干”是不能适应形势发

展的，需要的是高效率的“巧干”。怎

么做能够既省事省力又节能高效，而

且对环境友好，只有在科学技术中找

答案。比如，过去农民给农作物喷洒

农药，用小型喷雾器一个人一上午喷

不了两亩地，而现在用无人机飞防，一

台无人机一天可防治 20公顷。不仅在

农业生产上，各行各业都需要在科技

的带动下实现高质量发展。科技改变

生活。科技带来的日新月异的变化更

好地满足了人民群众对美好生活的需

要。如今，一些智能家电成为众多家

庭的普通物件，核酸采样机器人在上

海问世，科技让我们的生活更加智慧

而且便捷。智能的生活需要更多智能

产品，比如对老年人的照护、对残障人

士的帮扶等，都需要更多更新迭代的

科技产品，来不断满足人民群众对美

好生活的追求。

播撒科学的种子，让更多人拥有科

学的梦想。经济社会的高质量发展、智

能生活的幸福创造需要科技的有力支

撑，我们要在更多人心中种下科学的梦

想，厚植爱科学、学科学的情感，激发人

们创新创造的活力源泉。要瞄准重点

人群，在青少年心中播种科学的梦想，

在中小学、幼儿园多开展科技讲座、科

技制作比赛等；把科技馆搬到田间地

头，提升农民的科学素养；把科普活动

送进社区、工厂，提高大众的科学素

养。要深化科普供给侧改革，加强科普

基础设施建设，利用科技场馆多举办科

普活动，让百姓共享科普资源。

科学素质是社会文明进步的基

础，进入“十四五”，开启新征程，我们

要打牢基础，提升公众科学素养，提升

社会创新能力，争取在新一轮的赛程

上跑出加速度，为建成“一个强市”、实

现“八个领先”的奋斗目标和人民群众

对美好生活的向往助力。

□高 倩

从每分钟生产 200米钢筋，到每分

钟 1000米至 1200米。在安阳复星合力

新材料股份有限公司，通过“线材立式

上料系统”，一根根钢筋快速“流向”生

产线。这个让生产效率整整提升 5 倍

以上的系统，在 4月底被评为中国专利

优秀奖。

技术创新带给企业的是品牌荣

誉，更是赖以生存、谋求发展的竞争

力。对一个城市、一个国家来说，有了

独门绝技，就有了发展的后劲儿，就能

促进地方经济高质量发展。可以说，

技术创新是科技自立自强的基础，是

实 现 经 济 复 苏 、增 强 竞 争 优 势 的 关

键。从新中国成立之初的向科学进军

到如今的创新驱动发展，历史告诉我

们，社会发展离不开科技自立自强。

在新的历史起点上，科技自立自强是

向更高水平迈进的必然趋势和内在要

求，我们应积极抢占未来科技制高点，

为发展蓄势储能。

加大科技创新离不开政策支持。

为深入实施创新驱动发展战略，确保

各项创新举措落实到位，推动我市战

略性新兴产业快速发展，今年 1月，《安

阳市科技创新政策实施细则》发布，对

促进创新型企业数量和全社会研发投

入大幅度增长，发挥创新在高质量发

展中的支撑引领作用及规范科技创新

资金管理有着重要意义。不仅如此，

我市不断完善科技创新政策保障体

系，在今年 3月又推出十项举措助力科

技创新，政府相关部门到位不错位、帮

忙不添乱，尽最大能力搞好服务，还建

设科技创新综合服务平台“安阳科技

创新大脑”，为我市创新驱动发展战略

实施提供有力支撑。

加大科技创新要形成科技孵化体

系，为各类科技创新组织提供平台，不

断储备创新资源。科技孵化载体是一

方沃土，有了好的生长环境，才能孕育

出更多优质科技企业。近年，我市的

科技孵化载体越来越多，去年，我市相

关部门又引入认定了北清研究院科技

企业孵化器、安阳筑梦之星科技孵化

中心、洹北科技企业孵化器等孵化载

体。相关部门要提高资源组织能力，

充分利用外部资源，实现各种要素的

聚集、优化，建立多层次科技孵化载

体，而科技孵化器作为平台机构，应发

挥自身优势，创新服务方式，为科技企

业提供个性化孵化服务，提高孵化速

度和成功率。

未来，我们要坚持系统观念，结合

目标定位，瞄准事关地方发展的基础

核心领域，前瞻部署、提前储备，整合

优化科技资源配置，坚持自立自强，构

建好地方发展的科技力量。

□高 咪

近日，2022 年北京“最美科技工作

者”名单揭晓，10 位科技工作者当选。

他们身处不同岗位、不同领域，但都以

实现人民幸福、国家富强为己任，让科

技为人类造福，功绩值得铭记，精神值

得弘扬。

科学成就离不开精神支撑。奋进

新征程、建功新时代，我们需要弘扬新

时代科学家精神，学习先进科技工作

者胸怀祖国、服务人民的爱国精神，勇

攀高峰、敢为人先的创新精神，追求真

理、严谨治学的求实精神，淡泊名利、

潜心研究的奉献精神，集智攻关、团结

协作的协同精神，甘为人梯、奖掖后学

的育人精神。只有重视科学、尊重科

技工作者，才能在全社会形成热爱科

学、献身科学的浓厚氛围，激发强大创

新动力。

科学家精神是我们的宝贵精神财

富，也是激励引领广大青年成长成才

的力量源泉。新中国成立之初，邓稼

先、陈景润、李四光老一辈科学家，有

的放弃国外优渥的生活，扎根到祖国

最艰苦的地方，有的隐名埋姓、兢兢业

业日复一日，最终创造了一个又一个

奇迹。他们身上所体现的爱国敬业、

求实创新的精神感人至深。新一代的

科学家要继承和发扬老一辈科学家胸

怀祖国、服务人民的优秀品质，不断从

老一辈科学家的优秀事迹中汲取精神

力量，在新时代建功立业，以实际行动

报效祖国、奉献人民。

当然，弘扬科学家精神，科技工作

者不仅要能吃苦、勇于奉献，也要苦练

本领、增长才干。当今时代，知识迭代

更新加快，新技术、新模式、新业态层出

不穷。新时代的科学工作者只有不断

加强知识积累、提升创新能力，历练过

硬技术本领，才能提升学术造诣水平，

拓宽科学视野，真正作出成绩，攀登科

学高峰。广大科技工作者要有“板凳甘

坐十年”的耐心和毅力，更要有扎根生

活、深入基层的锻炼和实践，把论文写

在祖国的大地上、应用在现代化建设事

业中。

坚持弘扬科学家精神，还要营造

出有利于各类人才发挥才智的良好环

境，全社会要给予科技工作者充分的

关注、支持和尊重，让他们将更多精力

集中在本职工作上，全面释放才华和

能量。在体制机制上，要创新激励保

障机制，让人才一心一意搞科研。在

社会宣传上，要加强对优秀人才的宣

传，让榜样的形象深入人心。在日常

生活中，要拉近科学与公众的距离，让

科技进校园、进小区，触发普通民众对

科技的兴趣，形成尊重知识、尊重人

才、热爱科学、献身科学的良好风尚。

让更多人拥有科学梦想

坚持创新 为发展蓄势储能

弘扬科学家精神 建功新时代


