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□本报记者 朱亚芳 文/图

在市中医院有这样一位年过八旬
的儿科医生，他把满腔热忱奉献给了
热爱的中医药事业，躬耕杏坛医心不
改。从医六十余年来，他倾情付出佑
患儿，一丝不苟护健康。今天，记者为
大家介绍的这位主任中医师叫杨之
藻，一位满头银发却依旧奋战在守护
儿童健康一线的大爱医者。

杨之藻是市中医院原副院长、全
国第三批名老中医药专家学术经验继
承工作指导老师、河南省中医事业终
身成就奖获得者、河南中医药大学兼
职教授。少年时，杨之藻受外祖父影
响和熏陶，他立志学习中医，解患者顽
疾。他研读经典医籍，系统学习中医
基础理论知识、各科临床知识，并成为
有“豫北儿科王”之称的王瑞五老先生
的嫡传弟子，传承了老师诊治患儿注
重审苗窍、辨证灵活、遣方用药严谨、
擅用散剂的学术思想。工作期间，他
还被医院选派赴上海中医学院进修，
师从张柏臾、金寿山等国医大师，对深
化中医理论、拓宽临床视野、丰富临床
经验起到极大的启迪、引领作用。

“小儿为‘纯阳之体’，患病以热
证、实证居多，诊断上应注重望诊，尤

其应注重望舌象、看指纹，以此来推断
疾病的性质、轻重及病势的进退。”在
市中医院门诊三楼儿科名老中医工作
室儿科专家门诊，杨之藻趁着闲暇和
记者谈了起来。在长期从事儿科诊疗
的过程中，他积累了丰富的经验，并逐
渐形成了独特的学术思想。

在平时诊疗过程中，根据儿童生
理、病理特点，杨之藻常用“清、下”之
法，遵循“中病即止”等原则，严格遵照
辨证要精准，遣方用药少而精。针对
小儿服药困难，他结合外治之法，利用
穴位贴敷、针刺、按摩、足浴、理疗等易
被患儿接受的综合治疗方法进行治
疗。尤其是儿童过敏性疾病，如哮喘、
过敏性鼻炎、食物过敏等，他使用中医
药物、推拿、足浴等内服外治多种手
段，帮助很多患儿摆脱疾病困扰，促进
儿童生长发育。在遇到比较困难的家
庭，他还经常免去挂号费，坚持让患儿
少花钱能治好病，因此广受赞誉。

名老中医药专家学术经验是中医
药发展的瑰宝，为更好地把名老中医
药专家学术思想传承下来，培养中医
药人才，国家中医药管理局设立了全
国名老中医药专家传承工作室建设项
目，杨之藻于2017年被国家中医药管
理局选定为全国名老中医药专家传承

工作室建设项目专家。在学习、研究
中医实践中，杨之藻把“教学相长”当
作自己的座右铭，在教授别人知识的
时候，自己也在不断学习提高。

多年来，在杨之藻的精心培育下，
市中医院儿科一批又一批后起之秀成
长为教学、科研、临床一线骨干，担负
起护佑儿童健康的光荣使命。

如今，虽然已是81岁高龄的杨之
藻仍然孜孜不倦、勤学不辍。他坚持
定期坐门诊，时刻关心医院儿科建设，
悉心指导年轻医生解决医疗难题，严
谨治学的精神和锐气仍然不减当年。

对他来说，不断攻克疑难病症，让更多
患儿康复，比什么都重要。

漫漫行医路，杨之藻用行动诠释
了“大医精诚”，他用自己的精准医术
赢得了患儿及其家属的信任。

“在医院新一届领导班子的带领
下，我院的中医药事业有了长足发展，
医院整体规模不断壮大、群众的认可
度不断提高，我感到很欣慰！作为一
名党员、一名医务工作者，未来我会将
继续为中医药发展发挥余热，做好传
帮带，为社会多作些贡献。”杨之藻笑
着说。

□本报记者 郭新星

今年年初，汤阴县疫情暴发，全
市八方支援汤阴。4月，我市发生疫
情，汤阴县干部第一时间奔赴一线抗
击疫情。他们不忘初心、牢记使命，
彰显了求真务实重干、尽忠竭智担当
的汤阴精神，为安阳战“疫”贡献了
汤阴力量。

4月 18日，随着我市疫情蔓延，
激增了大批需要进行集中隔离观察的
确诊病例密接人员与次密接人员。4
月 19日 7时，在接到汤阴县委组织
部紧急指令后，该县审计局、县供销
社、县融媒体中心、县规划中心、县
商务局、县工信局 6个部门的 42名
同志 8时 30分准时集合到位。在县
科创中心主任李飞的统一指挥安排
下，相关人员于上午 9时 30分抵达
安康驿站 D 区隔离点。到达隔离点
后，工作人员成立了临时党支部，李
飞任党支部书记兼点长，各单位带队
领导任支部委员，27名党员干部为
先锋突击队队员。党组织的成立为下
一步工作的全面开展提供了坚强的组
织保障。

4月20日，来自汤阴县卫生系统
的 21 名医务人员和环保、供水供
电、教育系统、公安系统的9名工作
人员相继到达隔离点，并立即成立了
工作专班。专班由一名县领导分包，
一名正科级领导任点长，6名副科级
领导协助管理，下设综合协调组、信
息联络组、医疗工作组、感染控制
组、物资保障组、心理疏导组、隔离
区工作组。党组织领导下的各个工作
组各尽其职、团结协助，吹响了同时
间赛跑、与疫情较量的号角。

在隔离点，全体人员迅速投入工
作，很多工作人员都是一天两夜未
眠，在 2.6 公里长的隔离区内，对
565间房间进行逐一排查、清扫、清运
垃圾、安装床位、准备床褥等工作。在
无运输车辆的艰苦条件下，所有工作
人员徒步将一个个被褥、一张张床背
入房间，并协调各类生活、办公、防疫
物资，为每个房间配备了热水壶、小桌
子、插排、拖把等基本生活物资，烦琐
细致的工作考验着每一位工作人员的
细心和耐心。经过两天两夜的鏖战，
隔离点终于在4月21日6时成功达到
了入住条件。

4月21日上午，隔离点迎来了首
批殷都区396名隔离群众，系水冶镇
西麻水村密接人员。按照要求，隔离
点迅速组织精干医护人员对入住隔离
人员进行“双采双检”核酸采集。4
月 22 日，隔离点确诊 3 例阳性人
员，工作人员马上对阳性人员房间进
行 24小时监控。4月 23日，隔离点
又发现2例阳性人员，工作人员通过
防护培训及心理疏导等方法，帮助隔
离群众有效克服了恐惧心理。同时，
工作人员通过多方沟通协调，紧锣密
鼓地安排阳性人员的转运、临近阳性
人员房间的群众房间调配以及两次终
末消杀工作，有效控制了病毒的蔓
延，保证了其他隔离群众的生命健康
安全。4月26日凌晨3时，隔离点又
迎来了第二批 50名被隔离人员，系
殷都区密接人员。

面对 446 名隔离群众的管控任
务，73名工作人员夜以继日、不辞
辛劳。综合协调组对接、处理各类
外部协调问题，信息联络组及时统
计、更新各类人员信息，医疗工作
组持续开展医护、核酸检测等基础
工作，感染控制组持续进行消杀、

防护工作，物资保障组每日申报、
运输、分发各类物资；隔离区后勤
保障组每天负责群众送餐和垃圾清
理工作，每次送餐和收医废时间都
需要 3 个多小时，工作人员没有吃
过一顿热乎饭；由于工作量巨大，
医护人员及工作人员大都出现体力
不支、中暑晕倒、胳膊酸肿等现
象，但不论男女同志，没有一个同
志叫苦叫累。大家纷纷表态，他们
是代表汤阴县形象开展支援工作，
要为汤阴县争光。各个工作组各司
其职，齐心协力，通过不懈奋战，
保障了隔离点规范、安全、有序运
转。

经过 14天的忙碌工作，隔离点
于 5月 5日有序安排首批 390人解除
隔离。隔离群众在微信群里的感谢言
语是对支援者工作的肯定，也更加鼓
舞了工作人员战胜疫情的信心。

疫情考验之下，众多来自汤阴县
的党员干部职工挺身而出，他们勇担
使命、冲锋在前，紧紧围绕全市抗疫
大局，用行动诠释了抗疫精神，彰显
了共产党员“不忘初心、牢记使命”
的无悔誓言。

六十余载医心不改
倾情付出护佑患儿

——记全国名老中医药专家学术经验继承工作指导老师、主任中医师杨之藻

抗击疫情守护群众健康
——汤阴县支援安康驿站D区隔离点工作纪实

新闻

疫情防控期间，不少身穿红马甲的志

愿者活跃在一线，他们尽己所能，为战胜疫

情作贡献。

日前，家住纱厂路街道的市银龄志愿

服务队队员孙连奎主动向社区申请当志愿

者。他和社区工作人员一块走家串户，组

织居民做核酸检测，发放宣传资料、送菜、

送药、逐户登记所需物品，充分展现了一心

为民的奉献精神。

图为孙连奎（左一）正在协助医务人员

开展核酸采集工作。 （王丽丽 摄）

杨之藻正在给患儿看病
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