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遵守规定，主动报告，
疫情防控要靠每一个人

□本报记者 郭新星

自我市党史学习教育开展以
来，市卫健委坚持把党史学习教育
作为重大政治任务和头等大事，深
入贯彻落实中央、省委、市委的决策
部署，在市委党史学习教育第五巡
回指导组的精心指导下，紧紧围绕

“学史明理、学史增信、学史崇德、学
史力行”和“学党史、悟思想、办实
事、开新局”的目标要求，扎实推动
党史学习教育走深、走实。

学史力行践初心

“学以致用方为学，知行合一
是关键。抓好党史学习教育，不仅
要在思想上受洗礼，还要在行动上
见真章。”11月18日，市卫健委负
责同志表示。市卫健委坚持生命至
上、人民至上，结合系统实际，开
展了“走基层送服务”“学党史、
办实事、义诊服务进乡村”主题党
日活动，全面实施“提升医疗服务
十大举措”，以实绩实效践行初心
使命，检验学史力行的成效，推动
党史学习教育走深走实。

一个红色历史故事就是一本鲜
活教材、一堂教育课。市卫健委坚
持把学党史与学习党的卫生健康史
结合起来，组织征订《百年卫生 红
色传承》，开展学习白求恩、吴登云、
梅庚年等先进事迹活动，积极弘扬

“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大
爱无疆”的职业精神和“生命至上、
举国同心、舍生忘死、尊重科学、命
运与共”的伟大抗疫精神，让学习教
育更加灵活生动、入脑入心。

结合实际创新载体。市卫健委
开展了“学党史、践初心、服务群众
我先行”、走访慰问困难党员、为系
统120名老党员颁发“光荣在党50
年”纪念章等活动。在参加全市“奋
斗百年路 启航新征程”——庆祝中
国共产党 100周年歌咏比赛中，市
卫健委荣获一等奖。

“在大战大考中才能检验出真
成效。我们把疫情防控、防汛救灾
作为检验党史学习教育的主战场，
市卫健委党组认真贯彻落实习近平
总书记关于疫情防控、防汛救灾工
作的重要指示精神，第一时间印发
《关于在防汛救灾中充分发挥基层
党组织战斗堡垒作用和广大党员先
锋模范作用的通知》，动员广大党员
干部积极投身疫情防控、防汛救灾
一线。”市卫健委负责同志介绍。在
疫情“战场”成为党史学习教育“考
场”时，全市卫健系统涌现出了一大
批优秀党员干部，他们身先士卒、冲
锋一线，充分发挥基层党组织的战
斗堡垒作用和共产党员的先锋模范
作用。

倾心为民办实事

市卫健委坚持把开展“我为群
众办实事”实践活动作为贯穿全年
的重大政治任务，聚焦解决人民群
众“急难愁盼”问题，不断增强人民
群众获得感、幸福感、安全感。

聚焦基本民生，提升妇幼健康
水平。今年，省委、省政府继续把免

费开展预防出生缺陷产前筛查、新
生儿疾病筛查（“两筛”筛查）及宫颈
癌、乳腺癌免费筛查（“两癌”筛查）
列入十件重点民生实事。市卫健委
主动联合市妇联、市财政局、市民政
局，强化担当，指导各县（市）区在做
好常态化疫情防控工作基础上，有
序加快筛查进度。截至今年 10月
底，全市完成宫颈癌筛查56712人，
任务完成率 93.89%；乳腺癌筛查
59878人，任务完成率99.14%。免
费产前超声累计筛查 19080例，筛
查率为74%；血清学产前筛查累计
筛查20877例，筛查率81%；新生儿

“两病”累计筛查 25213例，筛查率
98%；新生儿听力累计筛查 25765
例，筛查率 99%……各项数据均超
出省定目标。今年，市卫健委承担
了全市60岁至 69岁居民心脑血管
病高危人群免费筛查民生实事工
作。截至今年11月初，全市完成60
岁至 69岁居民心脑血管病高危人
群免费筛查人数247868人，任务完
成率 101.78%，提前超额完成全年
工作任务。

聚焦生命安全，稳步推进疫苗
接种。市卫健委按照国家、省、市的
安排部署，先后组织开展重点人群、

18岁至 59岁人群、12岁至 17岁人
群摸底排查，精准识别、精准找人、
精准服务；成立疫苗保供专班，执行
日调度机制，动态适时分配疫苗；强
化精准管控，分时段精准预约，错峰
组织接种对象，避免群众聚集等待；
实行“日调度、日考核、日排名”接种
考核模式，有力有序推进接种工作
开展。截至今年11月 3日，我市累
计接种新冠疫苗833.54万剂次。

“新生儿出生一件事”集成办理
是我市确定的“我为群众办实事”实
践活动重点推进内容之一，是深化

“放管服”改革、优化办事流程、提高
办事效率的具体举措。市卫健委作
为“新生儿出生一件事”牵头部门，
联合公安、医保、社保等部门，通过
流程再造、数据互认、减少材料等措
施，大力推动“新生儿出生一件事”
中所涉及的出生医学证明、新生儿
落户登记、医保登记、社保卡申领

“四证”集成办理，在全市范围内实
现群众办理“新生儿出生一件事”的

“一站受理、一窗联办”“不需跑路，床
边拿证”。截至今年 10月底，全市
26家助产机构全部设立“新生儿出
生一件事”综合受理窗口，已成功办
理“新生儿出生一件事”450余件。

□本报记者 朱亚芳

危急时刻，她主动请缨奔赴我市
抗击新冠肺炎疫情的最前沿，发挥心
理专业特长，注重患者心理健康，成
为患者的“心灵加油站”……在隔离
病区的半个多月里，她用满腔的热忱
和无私的奉献，诠释了“敬佑生命、救
死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的崇高
精神，为保障人民健康作出贡献。11
月 20日，记者采访了市抗击新冠肺
炎疫情先进个人、市第七人民医院心
理治疗师、副主任护师石艳伟。

“作为一名共产党员，一名医务
工作者，疫情就是命令，我应该冲在
一线，迎难而上！”石艳伟坚定地说。
2020年 2月中旬，抗击疫情，激战
正酣，市第五人民医院急需具备心
理治疗师资质的医护人员提供援
助，石艳伟积极响应，第一时间写
下了请战书。当时，她的母亲刚去
世不久，年迈的父亲患有心房巨大
黏液瘤等多种疾病，还陷在失去老
伴儿的巨大悲伤中需要照顾安抚，
她的爱人患有冠心病、心梗等，也
需要治疗陪护……她耐心做通家人
思想工作，安顿好家里的事情，毅
然冲向一线，作为市卫健委第二批
支援五院医疗队成员之一，带队担负
护理和心理治疗工作。

进入隔离病区前，石艳伟和队友

许下铮铮誓言，为打赢疫情阻击战，
攻坚克难，不胜不还。考虑到隔离病
区工作的特殊性和便于工作，她狠心
剪掉陪伴她几十年的长发。

“对患者的关怀，不止于疾病本
身，更要呵护好患者的心灵，让他们
坚定信念，克服焦虑、恐惧、悲伤的不
良情绪，积极配合治疗。”石艳伟说。
除了治疗和护理等工作外，与患者进
行沟通，聆听他们的心声，为他们疏
导、加油鼓劲儿，增强他们康复的信
心成为石艳伟工作的日常。她还用
自己掌握的营养学知识，努力为患者
提供多方位的服务，渐渐地，患者也
把她当成了无话不说的好朋友。

在治疗过程中，一位确诊患者由
于情绪焦虑，导致连续几天血压高且
反复高烧，石艳伟及时为其进行心理
疏导后，患者血压明显平稳，对治疗
起到了积极的作用。“作为心理治疗
师，除了关怀患者的疾病，对于患者
心理上的关怀和服务必须要更细致
才行。”石艳伟说，“虽然日常护理工
作很繁杂、很累，但患者时常挂在嘴
边的感激话语以及对我的信任，都让
我心中涌起一股强大的力量。”

每天在几个病房之间连轴转，不
停地奔波，石艳伟和队员脸上的勒痕
久久下不去，贴身衣服被汗水浸透，
双手被手套捂得发白。石艳伟凭借
多年的专业知识积累，沉着冷静面对

病区内的突发情况。其间，她还用自
学的心电图知识，为隔离病区的新冠
肺炎患者急查心电图并作出初步诊
断，为医生判断病情提供及时有效参
考信息。“看到患者康复，我们就是再
辛苦也值得！”石艳伟笑着说。

在支援五院的战斗中，石艳伟尽
职尽责，用行动践行着一名共产党员
的使命与担当，最终圆满完成任务。

在隔离期间，她还把针对不同患者进
行不同心理疏导的工作经验进行总
结，整理成相关论文并发表。

“作为一名医务工作者，我为自
己能够战斗在抗疫一线感到骄傲。”
石艳伟说，“我通过运用自己的专业
知识，帮助患者以积极健康的心态应
对疫情，和大家一道筑起战‘疫’的心
灵长城。”

学做结合护佑百姓健康
——市卫健委扎实深入推进党史学习教育综述

用心用情为患者增强康复信心
——记市抗击新冠肺炎疫情先进个人、市第七人民医院心理治疗师石艳伟

医务人员正在采集咽拭子（资料图）

工作中的石艳伟（本报记者 朱亚芳 摄）


