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□ 本报记者 朱亚芳

“身为医护工作者能在抗击疫情的
战斗中尽自己的一份绵薄之力是我的
责任和使命，我为是一名白衣战士感到
骄傲和自豪。”6月 7日，市抗击新冠肺
炎疫情先进个人、市第五人民医院一科
主任、市艾滋病医疗质量控制中心主任
刘朝阳像往常一样，守卫着人民群众的
生命健康。

刘朝阳是冲锋一线的白衣战士，是
不怕危险与病毒作战的勇士。1994年
参加工作以来，刘朝阳一直从事传染病
的医疗救治工作，曾参加非典、艾滋病、
手足口病等重大传染病防治，并于2006
年开始全面负责我市艾滋病的医疗救治
工作，多次获得河南省艾滋病质控先进
个人、河南省抗病毒治疗工作质量奖。

自新冠疫情暴发以来，刘朝阳始终
坚守临床一线，他所在的市第五人民医
院是我市新冠肺炎定点收治医院，而他
是隔离病区第一梯队的医务人员。“作为
从事传染病防治20多年的医生，我心里
非常清楚这是一场防疫硬仗，任务相当
艰巨。”2020年大年三十的晚上，刘朝阳
收拾了必要的用品，告别了80多岁的母
亲和家人匆匆赶往医院。身处在一场没
有硝烟的战斗中，医者的使命让他义无
反顾地忠实履行自己的职责。

进入隔离病区，刘朝阳按照医院防
控流程，根据隔离病区实际情况，不断细
化工作流程，确保各项防控措施落实到
位。他指导全科人员做好救治工作的同
时，还不忘关怀和照顾科里的同事，每天
进入病房为患者诊疗和护理前，他都要
认真仔细为每个人检查个人防护，看看
是不是做到万无一失。此外，他还参与
新冠肺炎患者接送任务，筑牢抗疫安全
防线。

收治的首例新冠肺炎患者由于对
疾病缺乏了解，情绪波动很大，刘朝阳
每天详细询问患者病情变化，耐心和患

者交流，帮助患者树立信心。经过医护
人员耐心细致的救治，我市首例新冠肺
炎患者于 2020 年 2月 4日治愈出院。

“患者康复后，听到患者说感谢我们的
话，心里暖暖的，所有的付出都值得。”
刘朝阳说。

根据疫情的发展情况，市第五人民
医院及时组建了确诊二病区，医院抽调
刘朝阳负责新病区工作。新病区筹建
之初，各项工作千头万绪，各项防控措
施容不得半点马虎，他严格按照各项流
程、规范开展工作，经过不到24小时准
备，新病区已具备收治确诊病人条件，
随即开始收治病人。在他的带领下，全
科人员严格按照新型冠状病毒感染的
肺炎诊疗方案，采用中西医结合的疗

法，新病区所有患者均治愈出院，未发
展为重症患者，完成了“患者零死亡，医
务人员零感染”的目标。

作为市艾滋病医疗质量控制中心
主任，在参与救治新冠肺炎患者的同
时，刘朝阳还时刻关注艾滋病医疗救治
的各项工作，指导各定点机构做好艾滋
病医疗救治的各项工作，确保艾滋病患
者得到合理治疗，相关工作有序开展。

被评为我市抗击新冠肺炎疫情先
进个人，刘朝阳感到非常荣幸。在他
看来，受到表彰是国家和人民对医务
工作者工作的一种肯定，他会坚守在
工作岗位，时刻保持着高度紧迫感、
责任感，用实际行动践行作为医者的
初心使命。

□本报记者 朱亚芳 通讯员 索素兰

说起葡萄胎，大家可能都比较陌
生，这个疾病虽然有个好听的名字，
却是妇产科疾病中的棘手问题。日
前，一位女患者来到市中医院就诊，
经查为葡萄胎，该院妇产科医疗团队
深入病根，帮助患者得到有效医治。

“患者是一名中年女性，月经错
后 2月余，由于年龄的原因，加之
之前没有出现不适反应，所以一直
没有重视。直到出现恶心、呕吐半
月后，才怀疑是怀孕了，一检查尿
妊娠试验竟然真的是阳性。”市中医
院妇产科主治医师王苗苗说，“患者
到我们医院门诊做彩超，彩超医生
王树伟通过检查发现，患者子宫增
大约 11.1cm×8.7cm×7.6cm，查血
HCG>276400mIU/ml，考虑是葡萄
胎。”

葡萄胎是一种比较少见的妊娠
并发症异常妊娠。简单地说就是怀
孕后宫腔里没有正常的胚胎组织，而
全是大大小小的水泡，晶莹剔透，光
滑圆润，形似一串串的葡萄，故而得
名葡萄胎。大多情况下，葡萄胎是良
性疾病，但部分葡萄胎存在一定的恶
变率，可发展成妊娠滋养细胞肿瘤。
葡萄胎典型的临床症状是停经后阴
道流血，因此常常不被人重视。葡萄
胎一经发现，应尽早清除，目前首选
清宫手术。

“当时患者需要马上住院，到手
术室立刻进行清宫术。由于葡萄胎
清宫时本就容易出血，况且患者病情
特殊，已经怀孕超过 10 周，贫血中

度，手术过程随时有可能大出血危及
生命，并且不排除切除子宫的可能。”
回忆当时的情景，王苗苗记忆犹新。

为保患者万全，王苗苗向科主任
吴翠杰汇报病情后，邀请该院手术
室、麻醉科、输血科、彩超等科室人员
协同配合，为患者行第一次清宫术，
术中输血 800ml，术后患者安返病
房。一周后复查，患者宫腔残留约
6cm×4cm，子宫较前明显缩小，随
后再次彩超引导下行清宫术，二次术
后病理均确诊为葡萄胎。术后一周
再次复查彩超，未见明显残留，无明
显不适症状，患者子宫也得以保留。

“谢谢你们！”出院前，患者再三感谢
市中医院妇产科专业的医生团队，让

她得到有效的医治，保全子宫。
“葡萄胎是一种良性妊娠滋养细

胞疾病，一旦诊断应及时清宫。对于
葡萄胎手术后患者，需严格随访测定
HCG水平，因为葡萄胎有一定的恶
变率，所以应尽早地发现滋养细胞肿
瘤，并且进行及时处理。”王苗苗表
示，葡萄胎虽不是常见病，但仍需时
时警惕。患者一旦出现月经异常，应
考虑是否是妊娠相关疾病。有时患
者不知道自己怀孕，没有及时发现症
结所在，往往会延误病情，导致危急
重症发生，如宫外孕破裂休克、葡萄
胎等。在此也特别提醒葡萄胎患者
注意避孕，再次妊娠后，一定要尽早
检查，明确是否为正常妊娠。

本报讯（记者 张武杰）6 月
30 日下午，内黄县卫健委举办
庆祝建党100周年纪念章颁发仪
式暨老干部文艺演出活动。

活动现场，全县卫生健康系
统“光荣在党 50年”纪念章获
得者戴上了纪念章。县卫健委
老干部自编自演了一场内容丰
富、精彩纷呈的文艺演出，庆
祝建党100周年。

内黄县卫健委负责人表示，
全县卫生健康事业之所以取得今
天的成就，是一代一代老党员、
老干部拼搏奋斗的结果，凝聚了
老党员、老干部的心血和汗水。
党员干部只有始终擘画蓝图、锚
定目标，坚持目标导向、问题导
向，勇于迎难而上、攻坚克难，
才能扛起新使命、创造新业绩。

文艺演出前，内黄县卫健委
老干部党支部书记孙素梅作了热
情洋溢的致辞，老干部要以建党

100周年为契机，继续发挥余热，
积极为全县卫生健康事业建言献
策，作出老干部应有的贡献。

活动现场（刘志博 摄）

本报讯（记者 张武杰 通讯员
郑婕妤）6月 30日上午，由文峰
区光华路街道主办，兴泰苑社区
春天太极拳健身辅导站承办的

“庆建党百年华诞 展新老学员风
采”文艺展演在班芙春天文化广
场成功举行。

文峰区老年人体育协会秘书
长兼光华路街道办事处社会体育
指导员杜章民致辞，并宣布活动
开始。

活动现场，参加此次活动的
全体人员面对党旗庄严宣誓，并
集体合唱歌曲 《没有共产党就没
有新中国》，表达了当下老年人
对党的敬意和对美好生活的向
往，大家热情的情绪迅速点燃了
全场气氛。

在全场热烈的气氛中，新老
拳友共同为大家表演了健身气功
八段锦和太极功夫扇。由郭梅、
孙凤珠、李文英、马秀清等老师

吹奏的葫芦丝 《中国红歌系列组
曲》，新拳友演唱的豫剧 《花木
兰 羞答答》选段，老拳友王九利
的诗朗诵等节目精彩纷呈。

此次活动旨在弘扬传统文
化，发展推广太极健身项目，丰
富老年人精神文化生活，增进老
年人身心健康，同时为新老拳友
构建起一座沟通技艺的桥梁，达
到我锻炼、我健康、我快乐的真
正目的。

用行动诠释责任
用大爱彰显担当

——记市抗击新冠肺炎疫情先进个人、市第五人民医院医生刘朝阳

工作中的刘朝阳（医院供图）

内黄县卫健委

举行庆祝建党100周年文艺演出

怀孕俩月多，“宝宝”竟是葡萄胎
市中医院妇产科医生提醒，一经发现应尽早治疗

6 月 30 日下午，市委

老干局银龄志愿服务队一

行 60 余人来到殷都区铁

西路街道仁和社区举行庆

祝中国共产党成立 100 周

年文艺演出活动。

活动现场，志愿者表

演了舞蹈、独唱、合唱、豫

剧、京剧清唱等十余个节

目，形式多样、生动活泼的

节目吸引了群众驻足观

看，赢得了阵阵掌声。

（刘福顺 摄）

弘扬传统文化 架起沟通桥梁
太极拳爱好者文艺展演庆祝建党百年华诞

市中医院妇产科团队讨论病例（医院供图）

7月 1日，由北关区老年体工委、区文广体旅局主办，北关区老年人太极拳协会 （即安阳市邺枫太极拳健身俱

乐部） 承办的“不忘初心、健康为民”庆祝建党百年华诞太极拳展演活动在东区市民文化广场隆重举行。

此次活动的成功举办既是庆祝建党 100周年的一次文体活动，也是学习党史、坚定信念、不忘初心、服务群众

的一次具体实践。太极拳作为一项老少皆宜、强身健体的运动项目，有着博大精深的厚重内涵。

图为活动现场。 （王相吉 摄）

为巩固全市脱贫攻坚成果，减轻困

难家庭骨性关节病和腰椎管狭窄患者

的经济负担，经市慈善总会与市第三人

民医院（市慈善总会定点医院）协商决

定对全市范围内困难家庭骨性关节病

和腰椎管狭窄患者实施帮扶救助，具体

方案如下：

一、救助对象
全市范围内低保家庭或因特殊原

因导致生活特别困难的家庭中，符合救
助病种，有手术指征，且自愿到定点医
院（安阳市第三人民医院）进行手术治
疗的患者。

二、救助病种
膝关节矫形：适用于骨性关节炎

（膝关节）。学术带头人：李任增
脊柱内镜：适用于腰椎间盘突出症、

腰椎管狭窄症。学术带头人：张希彦
膝关节置换：适用于骨性关节炎
髋关节置换：适用于股骨头坏死、

股骨颈骨折、股骨粗隆间骨折
三、联系人
王国辉 13937278928
李任增 13837247813
张希彦 13569056689
张永飞 18695959646
李 震 18637210622
四、救助标准
1.膝关节置换和膝关节矫形手术治

疗，每手术一例一次性救助10000元；
2.髋关节置换，每手术一例一次性

救助5000元；
3.脊柱内镜治疗腰椎管狭窄，每手

术一例一次性救助3000元。
（原则上按照以上标准进行救助，

患者实际自负医疗费用低于救助标准
的，按照实际花费进行救助。）

五、救助流程
1.病种认定。有膝关节疼痛，髋关

节疼痛或骨折，腰腿疼的经济困难患者，

到定点医院（安阳市第三人民医院）找相
关专家诊断，符合相关病种诊断且有手
术指征，有治疗意愿的患者，填写《安阳
市善总会救助困难骨性关节病和腰椎管
狭窄患者申请表》一式两份，并由医院签
署医疗鉴定意见。

2.患者申请。患者到户口所在地
县（市、区）慈善总会进行申报，并提交
申请表及有关证件、材料。

3.审核上报。县（市、区）慈善总会
审核后，连同有关证件（复印件）、材料
报市慈善总会审批。

4.审批治疗。市慈善总会进一步
核定救助对象情况后，确定救助对象，
通知项目定点医院进行治疗。

5.发放救助金。治疗完成后，项目
定点医院向市慈善总会提交救助资金
申请及患者花费单据和银行卡复印
件。市慈善总会核实后，及时向受助患
者发放救助金。

安阳市慈善总会 安阳市第三人民医院

对全市范围内困难家庭骨性关节病和腰椎管狭窄患者实施帮扶救助


