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□高 倩

据本报报道，我市最近在全市

范围内开展的小餐饮规范提升行

动，让一些餐饮门店从食品卫生到

服务管理等方面得到了提质升级，

增强了群众的获得感、幸福感。

开展小餐饮规范提升行动，

让很多小餐饮店变得更加干净整

洁，员工统一着装、规范操作，桌

椅、餐具更加整齐卫生，操作台前

移变得透明可视，每种食品原料

的来源可溯……可以说，小餐饮

店提质后，从店面的环境卫生到

食品安全管理等方面都发生了很

大变化。这是老百姓的美好生活

需要，也是有关部门落实“我为群

众办实事”实践活动的重要举措。

小餐饮店通常规模小、数量

多、分布广，且一头连着市民就

业，一头连着群众消费。如何在

工作推进中同时满足小餐饮店与

就餐群众的利益，考验着管理者

的智慧。这需要相关部门因地制

宜，根据不同情况制订有针对性

的方案，分步实施，充分调动小餐

饮店的积极性。例如，林州市旅

游业发展迅速，很多国内外游人

前往游玩，当地就选择从“网红

村”及民宿的餐饮业开始改造，全

力推进规范提升工作。

民以食为天。百姓的幸福生

活绕不开食品安全，要想让人们

在就餐时暖心又安心，需要有关

部门在工作中充分调动小餐饮店

的积极性。除了各地出台的奖惩

措施，也应让小餐饮店经营者认

识到提质升级的重要意义。这有

利于他们更好地服务消费者、开

展生产经营活动，只有食材更安

全、环境更优美、服务更周到，小

餐饮店才能在市场竞争中具备更

大的优势，取得更好的发展。当

经营者转变思路，变被动为主动，

积极参与，规范提升行动才能得

到更好落实。

当然，全市的小餐饮店数量

众多，目前参与提质升级的只是

其中一部分，这也注定了这项工

作的长期性。因此，相关部门要

做好各项准备，不仅要分区划片、

包干到人，还要在思想上做好长

期推进的准备，逐步在现有食品

安全示范村、示范街、示范店的基

础上扩大提质范围，全面推进规

范提升行动，让小餐饮行业的面

貌焕然一新，更好地满足群众需

求，增强群众的幸福感。

□高 咪

近年，随着我市公园与游园

建设的增多，可供居民消夏的游

玩场地越来越多，居民的夜生活

也越来越丰富。然而，在一些游

园内，出现了令人头疼的问题，夜

晚的游园热闹非凡，而经过一晚

上的热闹之后，留下了许多垃圾，

影响城市环境和卫生形象。

不 久 前 ，笔 者 夜 访 CBD 公

园，公园内人山人海，也有不少商

家的身影。有的商家在广场上就

地摆起了摊，也有的商家将三轮

车直接开进草坪，在草坪中间卖

起了小吃。如此密集的人群、热

闹的场景，随手扔垃圾的现象成

为普遍问题。笔者现场看到，有

的市民随手将用过的纸团扔在路

上，而垃圾桶就在不远处。第二

天，当笔者再次来到这里时，看到

整个公园内的垃圾遍地。

公共环境卫生需要我们一起

守护。公园为大家提供干净优美

的消夏活动场地，我们就有责任

守护这里的环境卫生。因为只有

这样才能保证我们每天都享受到

干净优美的环境。放眼整个生态

环境，环境质量的好与坏与每一

个人都息息相关，关乎每一个人

的生活质量、身体健康。置身于

公共环境中，每个人既是良好生

态环境的受益者，也是恶劣环境

的受害者。

保护公共环境卫生需要人人

付出努力。前段时间，我市刚刚

迎接了国家“创卫”复审，胜利的

果实需要我们细心守护。“创卫”

不是一时一地，而应该成为日常

生活的一部分。每一个市民都应

自觉承担起维护城市文明卫生的

义务和责任。能够享受绿水蓝天，

也更应该珍惜来之不易的美好环

境。从不乱扔垃圾到爱护每一棵

小草；从爱护公共环境卫生，到绿

色低碳、珍惜资源，做绿色生活践

行者。保护公共环境卫生，不只

是口头语，更要有自觉的意识和

行动。只有我们将爱护公共环境

的理念根植于心、外化于行，才能

不断积小成为大成、化量变为质

变。让我们从小处做起，从点滴

做起，共同为建设和谐美丽的家

园作出自己的贡献。

□黄亚明

据媒体报道，6 月 21 日凌晨，广东医

科大学紧急集结数千名医学生支援抗疫

一线。没有豪言壮语，从一条条刷屏的

报名信息中，我们读出了青年大学生的

责任与担当。

又是一年毕业季，随着一场夏日毕

业歌会刷屏网络，告别、远方、青春、奋

斗……歌声里不仅唱出了珍惜青春的感

伤，还唱出了高校毕业生为青春奋斗的

心声。据统计，2021 届全国普通高校毕

业生总规模 909 万人，同比增加 35 万人，

总数再创历史新高。去哪座城市？选择

什么职业？怎样为理想奋斗？高校毕业

生用实际行动写出了答案。
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市姑娘苏比·艾合买提 2018 年考入复旦

大 学 ，大 二 那 年 应 征 入 伍 ，来 到 海 拔

3700 多米的军营，成了西藏高原女子飞

行班的一名战士。网友纷纷评论“你笑

起 来 真 好 看 ”“ 这 才 是 青 春 该 有 的 样

子”。像苏比·艾合买提一样，如今，越

来越多的高校毕业生主动选择到祖国

最需要的地方绽放青春，踊跃到基层一

线和艰苦地方干事创业，他们把个人理

想与祖国需要结合起来，把爱国之心化

为报国之行，为广大有志青年树立了榜

样。

同时，各高校也以思政教育引导毕

业生将自我发展与社会需要相结合，用

科学的就业观念为毕业生打开求职思

路，用专业的规划为毕业生寻找发展路

径，用崇高的理想引导毕业生到祖国需

要的地方建功立业，取得良好成效。比

如，共青团云南省委、云南广播电视台、

云南大学、云南省学生联合会共同推出

《你好，大学生》融媒体思政栏目，专门

开设“就业直通车”，连续两年开展基层

就 业 的 专 题 直 播 ，邀 请 西 部 计 划 志 愿

者、大学生村官、大学生支教团的年轻

人分享他们的基层工作故事。收看直

播后，就有云南大学人力资源管理专业

应届毕业生报名了西部计划。在各地、

各高校、广大辅导员的积极引导下，5 年

来，仅北京地区高校毕业生每年到西部

地区就业 1.6 万人、基层就业 2.4 万人，让

青春在党和人民最需要的地方绽放绚

丽之花。

习近平总书记勉励青年到基层和人

民中去建功立业，让青春之花绽放在祖

国最需要的地方，在实现中国梦的伟大

实践中书写别样精彩的人生。牢记总书

记嘱托，越来越多的青年认识到，到祖国

最需要的地方去，这是青春理想的目的

地，也是新时代青年与祖国同心同向该

有的样子。

□邓 娴

今年“6·18”已经收官，电商

平台纷纷亮出“战报”：“小而美”

的品牌喜提成交破千万元“小目

标”、每笔网购订单产生的碳排放

降低、数智赋能助力特色产业带

“在线对垒”。

细分析，今年的“6·18”变化

体现为三个消费新趋势：一是“小

而美”品牌加速崛起；二是线上线

下刮起了一股绿色消费风潮；三

是特色产业带加快数字化步伐。

消费趋势的变化体现出消费理念

的变化。首先，随着物质生活的

日益丰富，人们对产品的追求越

来越细，随之而来的是消费群体

不断细分，再加上“95 后”“00 后”

成为新的消费主力军，个性化、定

制化、多元化消费需求加速释放，

“小而美”品牌受到消费者青睐。

其次，在习近平生态文明思想的

指引下，生态文明理念逐渐深入

人心。很多消费者自觉践行绿色

消费，购买绿色产品，注重电器产

品的耗能等。再次，多地特色产

业集聚发展，形成产业带，比如佛

山家电、柳州螺蛳粉，很多电商企

业和产品原产地直接对接，以增

进产品的吸引力，同时也推动了

产业带数字化转型。

他山之石，可以攻玉。我们

要从“6·18”的消费新变化中把握

消费新趋势，来指导我们的生产、

品牌建设等。在生产方面，企业

要延长产业链，多在“高精尖”的

产品类型上下功夫，多在打造个

性化、定制化的服务上做研究。

在可持续发展方面，要注重绿色

产品的研发，聚焦健康的、生态环

保的领域和产品。在产业带发展

方面，要推动地方以特色产业形

成聚集效应，比如地方老字号、特

色农产品等，通过线上线下的推

广形成品牌效应。

消费“马车”提速还需政策拉

动。我市今年的政府工作报告中

提到要通过实施“钜惠夏季·火热

安阳”促消费行动、特色街区提档

升级、培育消费热点等措施促进社

会消费。所以，我们不但要落实好

各项促销费的措施，还要能根据消

费新变化适时改变生产方向和促

销手段，打造新的消费增长极。

□高 咪

“唱支山歌给党听，我把党来比母

亲，母亲只生了我的身，党的光辉照我

心……”“没有共产党就没有新中国，

没有共产党就没有新中国……”近日，

在我市的一些广场上、社区里，市民以

红歌快闪的形式，回顾党的光辉历程，

讴歌党的伟大成就，歌颂美好生活。

唱支红歌给党听，一心向党献深

情。“七一”前夕，全国各地掀起了唱红

歌热潮。在山东省青岛市，热闹的步

行街上红旗飘扬，红歌联唱快闪活动

吸引了大批市民、游客参与其中。在

安徽省亳州市，全市 2300 余所中小学

校开展红歌快闪满校园活动，学生们

在课间操、课外活动期间齐唱红歌，共

同庆祝中国共产党成立 100 周年。一

曲曲红歌都有其特定的时代背景，朴

实的歌词里记载着一段令人铭记的历

史，刻下了时代的印记，让参与者能够

真正地学习党史、感受党恩，感受党史

学习教育直抵人心的震撼力量。

红歌里蕴藏着深深的爱国、爱党

之情。红歌的旋律慷慨激昂，歌词催

人奋进，气势振奋人心。 一曲红色歌

曲就是一段鲜活的历史，红歌作为一

种艺术载体，蕴含的不仅是中国共产

党波澜壮阔的奋斗历程，更是承载了

一代代革命先辈英勇无畏、百折不挠

的斗争精神。比如歌曲《团结就是力

量》，大气磅礴的歌声和旋律歌颂了中

华民族自强不息的伟大精神、阔步向

前的豪迈气概。歌曲《映山红》抒发了

在中国共产党领导下，人民团结一心

推进社会主义建设事业的无限豪情。

我们在歌曲中感受到革命先烈奋发向

上的正能量，对理想信念不懈追求的

精神。这种精神对年轻人尤为可贵。

一支红歌可以催生一种精神，在那段

血与火的岁月中，在这些歌曲的感召

下，无数中华儿女为了祖国的事业抛

头颅、洒热血。在物质富足的和平年

代，年轻人更应该了解红歌、了解历

史，发扬和传承老一辈的革命精神，在

歌唱过程中激发奋进力量。

一首首经典红歌激情飞扬、荡气

回肠，在新时代还有很多新的红歌等

待传唱。在抗疫战场、在乡村振兴一

线，在为幸福生活奋斗的过程中，无数

党员干部群众正在用智慧和汗水续写

新的篇章。相信他们的故事也会写进

红歌，他们的精神也将传唱。感受红

歌的魅力，发扬和传承红歌精神，只要

用心去感知，用爱去体会，就能在歌声

里重温党史故事、汲取奋进力量。

□邓 娴

6 月 18 日，我市举办了“青春心向

党 奋斗新征程”庆祝建党 100 周年文

艺演出。据悉，这次活动共有 15 个青

年群体、460 余名青少年参加，1.46 万

余人通过线上直播进行观看。演员们

用激昂的青春、奋进的力量，为中国共

产党百年华诞献礼。

青年群体和青少年在演出中接

受了一次党史学习教育的洗礼，在演

出中增强了对党的认识 、理解和热

爱。翻开一页一页的党史，镜头回放

的是无数中国共产党员的担当精神

和奉献精神。这种担当奉献体现在

长征中为老乡留下的“半条被子”里、

被顶出一个大窟窿的破旧藤椅上、深

藏功名 60 多年的默默奉献中……一

个个闪光的形象汇聚起中国共产党

人的精神血脉。无数的共产党人前

赴后继、牺牲奉献、担当作为，为我们

创造了日益美好的生活。共产党人

的精神力量，不正是我们前行所需的

“营养”吗？不正是青年人该有的信

仰吗？

信仰、信念、信心，任何时候都至

关重要。青年是整个社会力量中最

积极、最有生气的力量，国家的希望

在青年，民族的未来在青年。所以，

青年一代更应该坚定信仰 、勇毅前

行。正如习近平总书记所强调的，广

大青年要爱国爱民，从党史学习中激

发信仰、获得启发、汲取力量，不断增

强做中国人的志气、骨气、底气，树立

为祖国为人民永久奋斗、赤诚奉献的

坚定理想。对于青年而言，用信仰书

写青春，才能更好地实现人生价值、

升华人生境界。在奋进的新时代，许

多青年人用忠诚坚守初心，以实干托

举梦想，让青春与信仰同行。在抗疫

斗争一线、科技攻关前沿、致富奔小

康 的 路 上 …… 到 处 都 有 青 春 的 色

彩。青年一代赓续共产党人精神血

脉，为祖国发展助力，也让自己的青

春底色更亮。

心中有信仰，青春有方向。我们

要加强对青年一代的理想信念教育，

上好思政课，创新形式开展好党史学

习教育，把红色教育融入日常生活。

同时，青年一代要坚定对中国特色社

会主义的信念、对中华民族伟大复兴

中国梦的信心，从革命英雄人物和时

代楷模身上汲取精神力量，脚踏实地，

奋力奔跑，把个人命运与时代需求结

合起来，在实践中开阔眼界、增长本

领，在新时代不断创造新辉煌。

□高 倩

6 月 15 日上午，市公安局庆祝建

党 100 周年表彰大会暨“忠诚铸警魂

永远跟党走”主题党日活动隆重举

行。会上表彰了全市公安机关优秀共

产党员、优秀党务工作者和先进基层

党组织。

平常时候看得出来，关键时刻站

得出来，危急关头豁得出来，这是共产

党人的本色，也是习近平总书记对党

员干部的一贯要求。一名党员就是一

面旗帜，一个岗位一份奉献。在我市

的很多行业，都有在关键时刻站得出、

顶得起、扛得住的共产党员，他们甘于

奉献、勇于担当，发挥了党员先锋模范

作用，赢得了百姓的信任，是我们学习

的榜样。

这些共产党员之所以优秀，是因

为他们身上有一股钻劲，在干事创业

中融入了情怀，把每一项工作都放在

了最高位置，把每一个作品都当作精

品打磨，正是有了这样的思想意识，他

们有了奋力前行的精神力量。这种精

神力量如同一盏明灯，指引着人生道

路的方向；如同一颗火种，点燃了创造

美好生活的激情。他们是一面旗帜，

用实际行动为我们树立了标杆。

优秀共产党员还引导青年一代保

持昂扬斗志。近日，在《全国大学生党

史知识竞答大会》中，来自国防科技大

学的博士研究生路阔脱颖而出。他在

演讲中说：“我辈当自强。”他是这样说

的，也是这样要求自己的。路阔获得

过很多国内外大奖，是同学眼中的竞

赛达人、全能“学霸”。荣誉背后是一

名科研人的热情和专注。正是这份执

着与自强，让他勇于挑战，突破难关，

不断向前。青年一代应该向路阔学

习，始终保持昂扬的斗志，让青春绽放

光彩。

优秀共产党员引导青年一代扛

起时代使命。很多人都有一个英雄

梦，片警刘安也不例外，但他把个人

的前途命运与群众的幸福相连。辖

区的百姓有一百种需求，他就能扮演

一百种角色。刘安获得过的奖章从

胸口挂到衣摆都挂不完，他不是没有

升迁机会，但却为了群众一直“赖”在

基层，坚守着自己的岗位，坚守着理

想信念，说要为这个时代做点什么。

年轻人未来的路还很长，只有把个人

理想融入时代发展，我们的人生才更

有意义。

这些年，很多地方在持续推动先

进典型建设，这是我们给先进模范的

荣誉，也是对他们精神的肯定。同时，

我们只有更好地向他们学习，聚力前

行，才能让榜样的精神发挥更大作用，

助力时代发展。

麻辣热评

好生活
meihaoshenghuo

之我见

征稿启事
《美好生活之我见》面向社

会征稿，如果您有对美好生活
的点滴感悟，如果生活新变化
为您带来满满的幸福感和获得
感，请写下来分享给读者。来
稿 请 发 送 至 邮 箱 ayrbplb@
126.com，期待您的参与。

河南新闻奖名专栏

另眼透视

琐事闲聊

从“6·18”变化把握消费新趋势

保护环境从身边做起

小餐饮提质让群众暖心更安心

到祖国最需要的地方绽放青春

编者按编者按：：
今年是中国共产党成立今年是中国共产党成立 100100周年周年，，““七一七一””前夕前夕，，快闪唱红歌快闪唱红歌、、表彰优秀党员表彰优秀党员、、青春心向党……青春心向党……

一系列活动精彩纷呈一系列活动精彩纷呈，，人们用人们用饱满的热情饱满的热情、、嘹亮的歌声歌颂祖国嘹亮的歌声歌颂祖国、、歌颂社会主义歌颂社会主义、、歌颂新时代歌颂新时代、、歌歌

颂中国共产党颂中国共产党，，表达对伟大的祖国表达对伟大的祖国、、伟大的中国共产党的热爱之情伟大的中国共产党的热爱之情。。

感党恩 听党话 跟党走

党员要发挥好旗帜作用

把火热青春献给党

在红歌中汲取奋进力量


