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之我见

征稿启事
《美好生活之我见》面向社

会征稿，如果您有对美好生活
的点滴感悟，如果生活新变化
为您带来满满的幸福感和获得
感，请写下来分享给读者。来
稿 请 发 送 至 邮 箱 ayrbplb@
126.com，期待您的参与。

河南新闻奖名专栏

□高 咪

近日，26 岁的温州小伙儿陈杲火了。

年纪轻轻的他不仅是中国科学技术大学的

特聘教授，而且攻克了数学领域的世界难

题，成为数学领域冉冉升起的明星。回顾

这位年轻教授的成才之路，有人归结为聪

明，有人说是幸运，但是在他看来，除了

勤奋和机遇之外，是心中怀揣的那份梦

想。

心中有梦想，脚下有力量。陈杲出生

于一个普通的知识分子家庭，父亲是学校

校长，母亲是老师。父亲平时讲述的名人

励志故事在陈杲幼小的心灵里种下了一粒

梦想的种子。在求学的道路上，陈杲一直

以知名的数学家为偶像，时刻坚定心中远

大的志向，主动学习、认真科研，从未放弃

心中的信念。他一次次在数学难题里钻

研、琢磨，喜欢刨根问底，在枯燥的数字里

找到了乐趣。我们感动于他的执着和坚

持，更为他执着追梦、不言放弃的精神所震

撼。

笔者不由想起另外一则新闻。2021 年

春节档电影《你好，李焕英》火爆后，之前一

直不温不火的演员张小斐走进观众视野。

虽然张小斐毕业于表演名校，可是并未像

其他同学那样一夜成名，而是一直饰演一

些小角色。在那些默默无闻的日子里，她

从未放弃当电影演员的梦想。即使有的角

色连一个镜头都没有，她也会认真地揣摩

动作，不断磨炼自身的表演技巧，提升个人

职业素养。正是在日积月累的积淀之后，

她抓住了命运抛来的橄榄枝，最终实现了

心中的梦想。

有人说，人生的精彩源自于梦想，人生

的成功取决于行动。的确如此，正是因为

有梦想，人生才变得有意义、有奔头。追逐

梦想、奋力拼搏，才能让梦想成真。生活

中，我们常常羡慕别人的成功、期待过上理

想的生活，可是却忽视了其背后的努力和

坚持。无论是令人羡慕的数学教授，还是

一夜成名的年轻演员，他们的成功并非来

自幸运之神的眷顾，而是源自对梦想的执

着，能够耐得住寂寞、守得住时间，朝着自

己的目标一步步努力、奋进。

星光不问赶路人，时光不负有心人。

世上没有白费的努力，也没有碰巧的成

功。人生需要靠自己一步一步走，每跨出

一步洒下的汗水都是值得的。因为现在努

力走好实现梦想的每一步，将来才能活出

精彩的人生。

时光不负有心人

□陆敬平

今年春节档电影市场一

派红火，票房创出新高。春

节档电影取得的成绩不仅可

喜可贺，更展现了国产电影

的风采，彰显了文化自信。

随 着 经 济 社 会 不 断 发

展，我国电影业也取得了诸

多成就，国产电影精品佳作

频现。今年春节期间，在新

冠肺炎疫情防控常态化背景

下，电影春节档票房再创新

高，给国人尤其是电影从业

者带来了巨大惊喜。据全国

电影票务综合信息管理系统

初步统计，截至 2 月 17 日 17

时，2021 年春节档电影票房

达 75.44 亿 元 ，继 2019 年

59.05 亿元后，再次刷新春节

档全国电影票房。同时，这

也创造了全球单一市场单日

票房、全球单一市场周末票

房等多项世界纪录。

也许有人会说，今年春

节 期 间 之 所 以 观 影 人 数 增

加、票房创新高，是因为受疫

情影响，亿万国人选择了就

地过年，看电影成为人们的

主要娱乐方式之一。另外，

今年春节的电影票价相对高

一些，也在一定程度上导致

票房增加。但笔者认为，这

样的观点并不全面。如果春

节档影片质量平平，没有形

成口碑效应，许多人就不会

选 择 走 进 影 院 看 电 影 。 同

时，电影票价相对提高了，但

是观影人群数量却上升了，

票房也上去了，正说明有关

影片足够吸引人，质量和水

平比较高。

今年春节档电影票房创

新高，给人很多启示。国产

电影要想出彩，首先需要主

题鲜明、情节生动。尤其是

要在弘扬主旋律、传播正能

量上下力气、做文章，让“讲

好中国故事”融入电影拍摄

制作，实现有血有肉、润物细

无声的效果。其次要敬畏观

众。无论是明星大腕还是新

人，只有爱岗敬业，并做到心

中有观众、创作为观众，尽心

尽力、精雕细琢，才能创作出

精 品 力 作 。 再 次 要 不 懈 追

求、精益求精。哪怕是世界

级名导或影星，如果价值观

出现偏差，躺在成绩簿上睡

大觉、吃老本，或是一味追求

金钱，是无法创作出好作品

的。相信在无数电影人的不

懈努力下，在广大观众的大

力支持下，中国电影今后一

定会更加出彩。

（摘自《经济日报》）

高票房终靠质量支撑

□邓 娴

3月2日，首届“河南省新

时代文明实践推动周”活动集

中启动，将开展讲文明礼仪、

学党史国史、送文艺节目、献

暖暖爱心、送健康科普等五大

主题活动，营造争做文明事、

争当文明人的浓厚氛围。我

市同步举行相关活动。

在主题活动中，送文艺

节目、献暖暖爱心、送健康科

普等活动体现了为他人服务

的精神，也是雷锋精神的新

时代实践。3 月 5 日是学雷

锋纪念日。习近平总书记多

次就学习弘扬雷锋精神作出

重要指示，“雷锋精神是永恒

的，是社会主义核心价值观

的生动体现”“把雷锋精神代

代传承下去”……新时代，我

们如何践行雷锋精神？

雷锋精神体现在一件件

小事之中，彰显出奉献爱心、

乐于助人的美德。第四届安

阳市道德模范秦松山为家乡

架桥修路，多次给贫困老人

捐款捐物，还资助多名贫困

学生圆了大学梦。这是助人

为乐的典范，也是践行雷锋

精神的最好诠释。在日常生

活中，我们经常能够看到，我

市广大志愿者在交通路口当

劝导员、在大街上清扫保洁、

在敬老院里为老人理发……

这是在奉献爱心，也是在践

行雷锋精神。可见，雷锋精

神离我们并不遥远，它就在

我们身边，在看见老人过马

路搀扶一下的行动中，在资

助别人的爱心中，在为人民

服务的默默付出中……

雷锋精神，人人可学；奉

献爱心，处处可为。积小善为

大善，善莫大焉。社会是一个

大家庭，人与人之间的和谐相

处需要大家相互理解、相互帮

助，当身边有人处于困境时，

搭一把手，帮助别人，也能快

乐自己。如果做不到出手相

助，至少不要因为自己的行为

给他人增添麻烦，这也是在积

小善。比如，遛狗时及时清理

狗便，避免让过往行人踩“地

雷”；出行时遵守交通规则，不

给他人增加安全隐患。如果

每位市民都能做到文明处事，

那么就能结出最大的善果，就

是 城 市 文 明 程 度 的 不 断 提

高。如果每位市民都能献出

一点爱心，生活中互帮互助，

社会就会无比美好。

新时代雷锋精神就在一

点一滴的日常生活中。让我

们行动起来，践行新时代雷

锋精神，让雷锋精神的种子

在暖暖的春意中更加生机勃

发。

做新时代雷锋精神的
践行者

乡村振兴是实现中华民族伟大复兴的一项重大任务，全面实施乡村振兴战略的深度、广度、难度都不亚于脱贫攻
坚。在脱贫攻坚战取得全面胜利后，我们该如何做好乡村振兴这篇大文章？本期，我们聊一聊——

□邓 娴

全国脱贫攻坚总结表彰大会在我

市引发强烈反响。一位村党支部书记

说：“要让农民的口袋鼓起来，让群众

的脑袋转起来。我们要一如既往地干

下去，进一步提升村民的幸福感、获得

感。”一位驻村干部说：“脱贫攻坚战取

得全面胜利后，我们要全面推进乡村

振兴。我们要继续当好村情民意的调

研员、政策法规的宣传员、制度落实的

监督员、组织建设的督导员、富民强村

的服务员、乡村振兴的指导员。”

从他们的言语中，我们听到了自

豪感和满满的幸福以及他们对未来的

期待。的确，脱贫攻坚创造了人间奇

迹，现行标准下 9899 万农村贫困人口

全部脱贫，832个贫困县全部摘帽，12.8

万个贫困村全部出列。这些数字的背

后，是脱贫地区山乡巨变、山河锦绣的

时代画卷。山乡巨变的背后，锻造出

的是上下同心、尽锐出战、精准务实、

开拓创新、攻坚克难、不负人民的脱贫

攻坚精神，总结出的是坚持以人民为

中心的发展思想、激发脱贫内生动力、

弘扬团结互助美德等宝贵经验。在脱

贫攻坚精神的带动下，在脱贫攻坚重

要经验的实践中，脱贫群众从被动的

“等、靠、要”到奋发的“想、干、拼”，激

发出自立自强、奋发向上的精气神。

乡村振兴征途上依然需要这样的精气

神。

脱 贫 攻 坚 战 的 全 面 胜 利 鼓 舞 人

心，激发了我们开启乡村振兴新征程

的信心和力量。目前，国家乡村振兴

局已正式挂牌，乡村振兴工作已全面

铺开。但是，全面实施乡村振兴战略

的深度、广度、难度都不亚于脱贫攻

坚，一方面，巩固脱贫攻坚成果，防止

脱贫人口返贫的任务依然很重；另一

方面，实现农业强、农民富、农村美的

远景目标不是一蹴而就的，必会充满

各种挑战和艰辛。所以，我们要借助

脱贫攻坚的成功经验，汲取脱贫攻坚

的精神力量，向乡村振兴奋进。

征途漫漫，精神永恒。在乡村振

兴的道路上，我们要传承脱贫攻坚精

神，上下同心，心往一处想、劲往一处

使，科学施策、真抓实干，敢为人先、勇

闯新路，不畏艰难、奋勇争先，汇聚起

继 续 攻 坚 克 难 、开 拓 奋 进 的 强 大 力

量。我们要一件事情接着一件事情

办，一年接着一年干，让群众的好日子

芝麻开花节节高。

□黄亚明

据媒体报道，在全国脱贫攻坚总结

表彰大会结束当天，国家乡村振兴局正

式挂牌，这既是我国脱贫攻坚战取得全

面胜利的一个标志，也是全面实施乡村

振兴，奔向新生活、新奋斗的起点。机构

更迭背后，是我国“三农”工作重心的历

史性转移——脱贫攻坚取得胜利后，全

面推进乡村振兴。同时，这次挂牌还传

递了新姿态：时间无缝衔接，工作压茬推

进，使命传递接力。

“脱贫摘帽不是终点，而是新生活、

新奋斗的起点。”在全国脱贫攻坚总结表

彰大会上，习近平总书记发出乘势而上、

再接再厉、接续奋斗的进军号令。“终点”

与“起点”，蕴含着辩证思维，体现了我们

党造福人民的不懈追求，彰显了接续奋

斗、久久为功的境界。

脱贫摘帽只是一个阶段目标的完

成，干事创业永远没有完成时，绝不能有

停一停、歇一歇的想法。在全国脱贫攻

坚总结表彰大会上，我市 4 名个人和 3 个

集体获表彰，珍惜荣誉、戒骄戒躁的同

时，站在奋斗的新起点上，我们还要保持

饱满的精神、昂扬的斗志，继续以赶考的

勇气、攻坚的锐气、成事的底气，真抓实

干、接续奋斗，努力探索一条全面乡村振

兴之路。

我们常说，脱贫后还要“扶上马，再

送一程”，这是因为脱贫不返贫，才是真

脱贫。做好巩固拓展脱贫攻坚成果同乡

村振兴有效衔接，让脱贫基础更加稳固，

脱贫成效更可持续，这也是开启奋斗新

征程的重要基础。脱贫攻坚为乡村振兴

打下坚实基础，乡村振兴进一步巩固提

升脱贫攻坚成效，二者紧密相连、一脉相

承，统一于实现共同富裕这个目标。基

于此，我们必须一鼓作气“接力跑”，工作

不留空档，政策不留空白，不断向前向

上。

脱贫之后如何巩固脱贫、防止返贫，

确保乡亲们持续增收致富十分关键。因

此，脱贫之后的“接力跑”，还要充分唤醒

脱贫地区发展的内生动力，以产业振兴

引领带动乡村振兴。共同富裕是中国特

色社会主义的本质要求，是社会主义现

代化的重要目标，也是人民群众的共同

期盼。只有不断满足人民群众对美好生

活的需要，跑出乡村振兴的“加速度”，才

能带领广大脱贫群众同全市人民一道迈

入小康社会，确保全面小康路上不让一

个人掉队。

□高 咪

近期，《关于加快推进乡村人才振兴的意

见》出台，提出要不断壮大、优化各领域人才，

服务乡村，吸引各类人才在乡村振兴中建功

立业。

乡村振兴，关键在人。在刚刚召开的全

国脱贫攻坚总结表彰大会上，有 35 年坚守太

行山、把“论文”写在太行山上的农业教授李

保国，有扎根边疆山区教育 40余载、献身教育

扶贫的高中校长张桂梅，也有回乡奉献、谱写

新时代青春之歌的扶贫干部黄文秀，他们在

广阔乡村大显身手，为乡村振兴注入活力。

推 动 乡 村 振 兴 ，需 要 厚 植 乡 村 人 才 沃

土。在乡村振兴的大背景下，农村的基础设

施日益完善，互联网、电子商务等新兴产业

发展迅速，农村呈现出越来越多的发展机

遇。如何让人才愿意来、留下来，需要搭建

好施展才华的舞台。一方面，要完善乡村环

境、提高人才待遇，为人才愿意来提供物质基

础和必要条件；另一方面，要精准定位乡村对

人才的需求、强化产业与人才的匹配，真正激

发他们的工作潜能和干事热情，让人才愿意

留下来。

推动乡村振兴，还要激活人才振兴“一池

春水”。全面实施乡村振兴战略是一项艰巨

复杂的系统工程，其深度、广度、难度都不亚

于脱贫攻坚，必须发挥好人才的关键作用，破

除各种体制机制障碍，真正做到“不拘一格降

人才”。例如在山东省，农民也可以评职称，

越来越多的“田秀才”“土专家”脱颖而出，成

为乡村振兴的领头雁，带动乡村产业发展、农

民致富。人才不一定都是高学历、知名专家，

“田秀才”“土专家”等本土人才资源同样不可

忽视。要转变人才引进的旧观念，开通各类

人才加盟的畅通渠道，既要培养科技人才、管

理人才，也要发现、发掘本土人才资源。同

时，要鼓励广大群众不断学习新技术，掌握新

技能，提高自身的素质和能力。这样，才能引

导各类人才云集乡村，掀起建设美丽乡村的

新热潮。

人才兴则乡村兴，广阔的农村天地大有

可为。人才振兴是乡村振兴的重要支撑，我

们要把乡村人才振兴放在首要位置，选好人

才、育好人才、用好人才，让越来越多的人才

能够各尽其能、大显神通，书写新时代乡村振

兴新篇章。

“有法可依”
为预防和制止家庭暴力，保护家庭成员的合法权益，维护

平等、和睦、文明的家庭关系，促进家庭和谐、社会稳定而制定

的《中华人民共和国反家庭暴力法》，自 2016 年 3 月 1 日起施

行，距今已实施五周年。

新华社发（朱慧卿 作）
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