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□本报记者 张武杰

寒冷的冬季是心脑血管疾病的高发
季节。像往年一样，市中医院心内一科
早已开启了加床模式。奋战10小时，完
成11台次介入手术……数日前，该科医
护人员利用休息日加班进行手术，用行
动默默守护着患者的生命安全和身体健
康。今天，记者将和您一起，看看这群可
爱的白衣天使是如何为患者奉上“健康
大礼”的。

1月 10日是周日，也是河南省执行
冠脉支架降价的第一天。冠脉支架开始
执行新的政策价格，和以前相比实现大
幅度降价，这大大减轻了患者的就医负
担。当天，本该休息的市中医院心内一
科医生和护士却早早来到医院，开始了
忙碌的工作。

“得到冠脉支架降价的消息后，我们
就和患者进行了充分沟通。在患者病情
允许的情况下，我们就想着为患者提供
尽可能多的选择。”市中医院心内一科主
任、主任医师贾海莲说。面对新入院的
患者和等待手术的患者，在疫情防控的
关键时刻，为了避免聚集手术，同时也为
了让患者享受政策的红利，尽可能早点
从中获益，她考虑再三，决定带领团队在
休息日正常上班。

当天 7时，市中医院心内一科的医
生、护士就早早来到医院，为当天的手术
做准备。此外，导管室的张志博护士长
也带领护士技师团队，于7时30分准时
到位，再次核对当天手术的信息，准备术
中用品。

8时 30分，手术准时开始，医生“披
甲上阵”，护士也在为手术前后忙碌。历
时20分钟，当天的第一台手术顺利结束。

第二台手术是一台急性心梗后的择
期手术，患者冠状动脉前降支、对角支均
粗大，为分叉病变。术前，医生和患者反
复讨论治疗策略。按照讨论结果，医疗
团队为患者对角支用了药物球囊，前降
支植入支架。然而，患者前降支病变处

严重钙化，预扩球囊不能打开病变。术
中，医生焦利东、路超、杜国良精细操作，
使用切割球囊技术，打开钙化病变，进行
了充分预扩张，植入2枚支架。11时20
分，这台耗时2.5小时的手术顺利结束。

下午的一台手术更是考量医生的智
慧及体力的复杂手术，患者为CTO（慢
性闭塞）病变，心绞痛反复发作，造影提
示右冠慢性闭塞。术前路超和团队成员
就已经充分考虑好了手术策略，血管解
剖走形，拟定了术中所用器械。在路超、
王泽荣医生的精心操作下，耗时2小时，
成功为患者开通了血管。

在当天 8 时 30 分到 18 时 30 分的
10个小时里，贾海莲带领团队一共完成
了11台次介入手术。期间，他们再次挑
战了分叉病变、钙化病变等复杂手术，攻
克了CTO病变这一介入手术的“顽固堡
垒”，应用了药物球囊及切割球囊技术，
成功守护了患者的健康。

“当天的手术，我们共计放置了7枚
冠脉支架，由于新政策的实施，第一天就
有多位患者从中受益，这在很大程度上

解决了患者看病难、看病贵的问题。”贾
海莲以下午进行手术的患者李先生为例
算了一笔账，“患者CTO（慢性闭塞）病
变，心绞痛反复发作，手术中使用了4枚
支架，这在以前可是一笔高昂的费用。以
前，进口支架每枚的价格在13000元左
右，即使是国产支架价格也接近8000元，
如今政府通过集中招标采购，支架价格降
至不到700元，仅此一项就可省下好几万
元，这对患者来说无疑是件大好事。”

1月 13日，李先生顺利出院。得益
于国家的惠民政策，在市中医院心内一
科，越来越多和李先生类似的心血管疾
病患者收到了“健康大礼”。

想患者之所想，急患者之所急。市
中医院心内一科的医护人员和导管室以
及手术室的白衣天使们一起，24小时随
时备战，时刻准备与死神战斗。

全年无节假日的坚守与付出，每一
个惊心动魄的抢救场景，无不诠释着大
医精诚、大爱无疆的医者信仰。他们时
刻守护着患者的健康，让广大患者和家
属感受到至真至切的关怀。

10小时完成11台介入手术
——看市中医院心内一科如何为患者奉上“健康大礼”

本报讯 新冠肺炎疫情侵袭河北省
石家庄等地市，河北省采供血形势严
峻，库存告急。按照国家及河南省卫生
健康委保障河北省血液安全供应的通知
要求，全省血液应急联动保障机制及时
启动。市中心血站接到任务后，应声而
动，积极筹措，第一时间安排人员和车
辆将宝贵血液送往位于郑州的河南省血
液中心。

1月15日8时，市中心血站组织工

作人员紧张有序地把检测合格的血液进
行核对、出库、装箱、放置冷源。9
时，一袋袋血液制品准备完毕，共计有
300单位红细胞、400单位冷沉淀、8
个治疗量的血小板。提前发动好送血车
辆的司机和工作人员一起将血液装车完
毕，满载着安阳人民的爱心向着河南省
血液中心飞驰而去……

在那里，河南省血液中心将会统一
调配，将我省各地市支援的血液送往位

于石家庄的河北省血液中心。
当前，临近春节假期，受疫情防控

等各种因素影响，市中心血站的血液库
存量持续下降，采供血面临很大压力。
捐血抗疫，为爱逆行！市中心血站呼吁
广大爱心团体及爱心市民，在身体健
康、条件允许的情况下，做好科学防
护，积极参加无偿献血，让每一位热血
英雄的血液在此汇集，为打赢这场疫情
防控阻击战贡献安阳力量。 （武艳明）

本报讯 1月11日，由市人力资源
和社会保障局、市卫生健康委联合组织
开展的第三届安阳市名中医和第二届安
阳市基层名中医评选结果揭晓。

经个人申请、单位推荐、现场考
核、专家评审和公示审定等程序，来自
安阳市二级以上医院的张广利、钟磊、
张双全、仇丽伟、原焕勇、张运希、张
勇、孙治安、牛志勇、刘兰印10位中医
工作者被评为第三届安阳市名中医；来
自基层医疗机构的聂艳平、张保英、苏
振英、王用书、韩学平、王伏臣、孙艳
军、李春江、叶晓薇、史太霞10位中医

工作者被评为第二届安阳市基层名中医。
安阳市名中医和安阳市基层名中医

评选活动每5年组织一次，旨在调动我
市中医工作者的积极性，促进中医人才
队伍建设，推动全市中医药事业传承创
新发展。从去年10月底开始，我市结
合全市中医工作实际，在全市范围内开
展了第三届安阳市名中医、第二届安阳
市基层名中医评选活动。此次评选的
20位名中医是提升我市中医药服务能
力的主力军，他们不忘初心，牢记使
命，医德高尚、医术精湛，积极参加各
项公益活动，主动开展师承带教，采用

“简、便、灵、验”的中医药为广大群
众健康服务，为全市中医药事业发展作
出了突出贡献。

市卫生健康委主管中医工作的负责
人说：“前几年，我们组织开展了第二
届安阳市名中医和首届安阳市基层名中
医评选，发挥了很好的典型引导作用。
此次安阳市第三届名中医和安阳市第二
届基层名中医评选揭晓，对于调动全市
广大中医药工作者的积极性，激励中医
药工作者热爱中医、积极进取，努力继
承和弘扬祖国传统医学，具有积极的推
动作用。” （吕贵德）

300单位红细胞、400单位冷沉淀、8个治疗量血小板

市中心血站驰援河北

第三届安阳市名中医和第二届安阳市基层名中医名单揭晓

手术现场（医院供图）

驰援河北血液装箱出库 血液装车出发（组图：市中心血站提供）


