
青春期的孩子在乎什么
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本报讯 （记者 尚丽娟 通讯员
王 晨） 11 月 16 日下午，由河南省
教育厅主办、河南护理职业学院承
办的 2020年河南省高等职业教育护
理技能大赛暨国赛选拔赛圆满落
幕。河南护理职业学院 4 名参赛选
手谢雨欣、李冰、杨雅涵、应庚辰
荣获个人一等奖，教师付保芹、吕
海琴、王艾青、陈玉芳荣获优秀指
导教师奖。该学院学生李冰将代表
我省参加国赛。

此次竞赛于11月 12日开赛，共
有来自全省的21支代表队、74名指
导教师、84名选手参赛。赛项设置遵
循“高标准、高起点、高质量”原
则，完全参照国赛标准，共设置理论
测试和气道湿化、翻身叩背、吸痰、
心肺复苏、心电监护、静脉输液6项
专业技能操作。经过激烈角逐，河南
护理职业学院、河南应用技术职业学
院、河南医学高等专科学校、郑州铁
路职业技术学院、信阳职业技术学
院、漯河医学高等专科学校等6所院

校荣获优秀组织奖。谢雨欣等13人荣
获个人一等奖，聂玲芳等21人荣获个
人二等奖，李明巧等25人荣获个人三
等奖，付保芹等59人荣获优秀指导教
师奖。赛项裁判长刘桂萍教授、郑大
二附院护理部主任张卫青和河南中医
药大学护理学院护理学科主任杨巧菊
依次对组织工作和竞赛过程进行了点
评。他们认为，本次大赛秉持廉洁、
公正、专业、安全的办赛方针，实现
了有影响、有质量、有水平、有特色
的赛事目标。

河南护理职业学院院长郭茂华代
表学院师生，向取得本次竞赛优异成
绩的个人和团体表示热烈祝贺，并对
省教育厅和省卫健委的正确领导与信
任、对各参赛院校的大力支持以及全
体工作人员的辛勤付出表示感谢。他
说，护理技能大赛作为促进和推动职
业教育教学改革的重要抓手，是加强
职业院校护理专业学生技能培养的重
要平台，目的在于全面提高学生评判
性思维能力、临床护理基本技能操作

水平，从而有力促进学生职业素养的
全面提高。

本届河南省高等职业教育护理技
能竞赛模式与全国护理技能竞赛接

轨，对各个学校教育教学质量提出了
更高的要求，对促进我省护理教育教
学质量及护理服务质量提高有着重要
的意义。

提升护理技能 夯实教学质量
2020年河南省高等职业教育护理技能大赛暨国赛选拔赛圆满落幕

□本报记者 韩镔肇

11月11日，安阳县职业中等专业
学校开展了以“人人出彩，技能强国”
为主题的职业教育宣传周系列活动，
进一步展现学校办学特色、职教风采
及教育教学成果，让社会各界人士和
学生家长感受现代职业教育的特色和
魅力，营造全社会了解、关心、支持职
业教育的良好氛围。

社团文化彰显“软实力”
“你看，学生画的竹子多好看，栩

栩如生。”“这个是麻绳做的工艺品？
手真巧！”“小小木瓜上写了这么多字，
清秀端正，有水平！”许多受邀家长在
社团文化展区学前教育系艺术作品前
驻足观看，连连称赞。

“这些都是我们幼教专业学生亲
自动手做的手工艺作品，全部用天然
的素材制作，体现了一种朴素自然的
创作思想。”该校学前教育系美术老师

王静黎向观看作品的家长介绍。
王静黎表示，近年，学校非常注

重学生综合能力的提升，根据学生的
兴趣和特长开设了第二课堂，学生可
以在这里学到课本上没有但又非常感
兴趣的课程。同时，学校还结合安阳
地域特色，将传统的甲骨文书法和木
瓜绘画、工艺制作融合到一起，激发
学生传承和发扬传统文化的兴趣和热
情。

在王静黎的指引下，记者来到其
中一个展区，只见展区的一张桌子上
整齐摆放着二十几个木瓜。木瓜上写
满了字，有用甲骨文写的《祝福祖国》，
有用小篆写的《明日歌》，还有用行书
写的《登鹳雀楼》……他们用各种书法
艺术将汉字的演变史在小小的木瓜上
生动地展现出来。“我们对木瓜进行了
处理，在上面绘画、写字不会把表皮破
坏，这样，一个作品能保存 3 个月左
右。你闻一闻，还有淡淡的木瓜香
呢。”说起他们的木瓜作品，学前教育

系学生张硕果洋溢着自信的笑容。

育人强技锤炼“硬功夫”
在信息技术系信息工程专业展

区，4名学生分工协作、密切配合，其
中1名学生将几根光纤稳稳地放进灰
色匣子接口内。

“正在进行的是光纤熔接的展
示。在做网络综合布线时，光纤一般
会拉得比较远，这时就需要进行光纤
熔接，以保证网络的正常传输。别看
这只是小小的几根线，却需要很高的
技术。”该校信息技术系网络工程专业
教师赵林海告诉记者，每年他们都会
向社会输送200多名网络工程专业人
才，社会需求量大，学生毕业后工资待
遇也不错。

在网络工程专业展区的旁边，密
密麻麻围满了观看的人群。原来，这
里正在进行一场机器人集体舞蹈表
演。只见学生们用手机轻轻一点，十
几个造型可爱的白色小机器人手舞足

蹈，或站立，或侧卧，或叉腰，或挥手，
滑稽可爱的表演引来阵阵笑声。

“我们学的是工业机器人专业，这
是我们用所学的编程知识在操控机器
人的行为，就是在电脑或手机上写一
段代码，然后通过代码发送指令进而
控制机器人的各种动作。”该校信息技
术系工业机器人专业高二学生温家绪
告诉记者，以前总认为职业教育就是
混日子，现在入学两年多，不仅能学到
文化知识，也有了一技之长，他打算继
续深造，学深学透专业知识，将来制作
更高级的智能机器人。

“当前，职业教育发展受到了前所
未有的重视，我校在学科建设和办学
质量上也实现了大幅提升。下一步，
我们将抓住机遇，改革创新，紧贴产业
需要，提高人才培养质量和社会服务
水平，为安阳市经济转型升级提供人
才和智力支撑，为区域经济和社会发
展作出新贡献。”该校校长韩玉峰表
示。

□程 珂

我在安阳正一中学初中部任教时，

有一次学校对学生进行问卷调查。几天

之后，一名学生悄悄告诉我，班里有个女

生小 A写了我的坏话，说我人身攻击。

写我坏话的女生平时不太爱说话，

学习成绩中上，在我的学科上表现良好，

我怎么会得到这样的评价呢？一天放学

后，我找了她软语询问。哪想到小姑娘一

脸倔强：“我就是肚子疼，我不是装的！”我

迷茫了一下，突然想起来一件小事。大约

两个月前，协作班的班主任和我聊天时

说，班里女生小 A 平时表现挺好的，但一

到体育锻炼时就请假。有一次体育锻炼

的时候，当她再次找班主任请假时，站在

旁边的我忍不住多了句嘴：“你一到锻炼

就肚子疼，是不是装的啊？”

这话说完我就忘了，没想到小姑娘

念念不忘“记恨”了这么久。

还有一件事让我记忆犹新。有一次和班

里一个成绩波动有点大的女生小B谈话，临

结束时我随口说了一句：“平时有什么情况

都可以和老师沟通，学习上也好，生活上也

好，都可以来找我，老师很喜欢你的。”哪知

小姑娘撅嘴说：“那次小C生病回来，你可心

疼她了，还摸着她的头问她烧不烧了。后来

我也生病了，可是我回来之后你就看了我一

眼，跟我说不舒服的话告诉你，然后你就走

了。你爱她不爱我！”小姑娘委屈道。我啼笑

皆非，万万没想到这都能吃醋。

摸了其他孩子的头也好，只叮嘱了

她一句也罢，我脑子里是真的没有任何

印象了。班里这么多孩子，三天两头有

人生病请假，病好回来我肯定要关心几

句。也许小 C 看起来状态不太好，也许

问到小 B 时恰有其他事等着我，总之确

实没能让孩子们受到“平等”的对待，但

不至于上升到“爱她不爱我”这种程度。

说到底，都是青春期孩子心理的问题。

处于青春期的孩子脆弱又敏感，渴

望独立却也充满依赖感。他能因为你不

经意的一个眼神内心脑补一场大戏，也

能因为你的一句安抚而扬扬自得，人生

都充满了动力。

成年人的世界里可能对于事物的反

应大多能经过理性分析，从表象中过滤

筛选出我们需要的信息。但孩子不同，

他们处于特殊的心理阶段，更需要我们

细心、温柔以待。

那么，青春期的孩子在乎什么？

我想，青春期的孩子需要平等、尊

重、信任和更深层次的心灵沟通。

我们不能再拿看小孩的眼光去看他

们。无论小 A 在体育课请假这件事上真

实的原因是什么，我们都不能武断地去

评价这个事情。在老师多次建议检查身

体状况、反馈结果一切良好的情况下，她

可能更需要的是来自老师心理上的关

爱。她需要我们对她的行为足够重视，

去和她一起商讨解决办法。我想，作为

老师，我们多体贴关怀一下，多鼓励孩子

坚持，甚至和她一起跑步，逐步加大锻炼

强度，也许问题就会慢慢消失了。

那么，青春期的孩子还在乎什么？

青春期的孩子渴望得到别人的认

可，体现自己的存在价值，希望自己在别

人眼中是独一无二、与众不同的，不能接

受在自己在乎的人心中不是最好。

作为班主任，更应该照顾到孩子的

小心思。那么，是不是每次考后都要尽

量照顾到每个人的情绪呢？比如进步的

要表扬、退步的要鼓励、原地打转的要进

行学习方法指导。我们更细心一些，小

心去呵护每个孩子敏感的小心思，他们

就能更平静坦然地抽芽生长。

尽力做一名温暖的人民教师吧！可

能并非无所不能，但当孩子们需要时，我

们能够给他们一个温暖的避风港。

（作者单位：安阳新一中学）

本报讯 （记者 任玉霞）昨
日，记者从安阳工学院获悉，在
河南省第七届大学生物流仿真
设计大赛中，该校飞行学院两
支参赛队名列全省第一名、第
九名，分别获得特等奖、一等
奖。

据悉，本次大赛共有来自全
省各本科高校的70多支队伍参
赛，安阳工学院飞行学院陈辰
辰、王梦瑶、张雨 3名同学组建
的“乘风队”总分排名全省第一，
获得特等奖，将代表河南省参加
全国物流仿真设计大赛总决

赛。该校飞行学院任利甜、丁子
晨、王文静 3名同学组建的“破
浪队”总分排名全省第九，获得
一等奖。该院飞行学院李敏、师
路路、周娟娟、雷杰 4位老师荣
获“优秀指导教师”称号，学校获
得“优秀组织奖”。

此次大赛展现了安阳工学
院学生扎实的理论知识、过硬的
专业技能和良好的团队协作精
神，进一步提升了学校的知名度
和美誉度，为学校开展大学生

“双创”工作、培养高端技能型人
才积累了有益经验。

本报讯 为了营造积极向
上、文明和谐的校园文化氛围，
从今年 10月开始，安阳市二中
不少班级在各班教室外墙设立
了文化墙。别出心裁的文化墙
记录着师生奋斗的过往，展望着
他们美好的未来。

11月 17日，笔者在市二中
教学楼内看到，高二年级 20个
班的 20块文化墙风格迥异，分
为团队故事、成长记录、资讯文
化、心灵美文等4个方面。漂亮
的书法、逼真的图画、搭配协调
的颜色、生动感人的文章，无不
给人以美的享受。据了解，要办
好一期文化墙，需要学生搜集很
多资料，这一过程既能增长知
识，又激励了学生的学习积极

性，有利于养成主动学习的习
惯。要办好一期文化墙，需要绘
制图画、撰写文稿、展示自我，这
一过程不仅锻炼了学生的能力，
还为学生提供了施展才华的舞
台，给其他学生树立了榜样。要
办好一期文化墙，需要多人合
作，只有充分发挥每个学生的特
长，才能把文化墙办得有声有
色、生动活泼，这一过程培养了
学生们的合作精神，在分享成功
的喜悦时，班级更加团结。

“校园里绿树成荫的自然美
与教学楼内丰富多彩的文化墙
带来的人文美交相辉映，莘莘学
子徜徉其间，耳濡目染，必将受
益良多。”该校校长康锦光说。

（宋 婕）

校园传真

杏坛随笔

今日关注今日关注

展现专业技能
提高协作水平

安阳工学院荣获省第七届大学生物流仿真设计
大赛第一名

安阳市二中

多彩文化墙 一墙一风景

为引导和帮助学生自觉做到知法、守法、护法、用法，不断提高自

身的法治意识和素养，市钢城小学深入挖掘法治教育内容，适时对学

生进行法治教育。在学校的统一安排下，各班结合实际精心选取了

合适的课件内容，组织学生一起观看，并通过开展讨论、写心得等途

径进一步深化学习内容。图为 11月 16日，该校学生在开法治主题班

会。 （本报记者 任玉霞 摄）

比赛现场（本报记者 尚丽娟 摄）

展职教风采 铸精彩人生
——安阳县职业中等专业学校开展职业教育宣传周活动见闻

11月 13日上午，滑县上官镇

第二初级中学举行第三届保顺

教育基金颁奖仪式。2017 年，刘

保顺先生捐资 100 万元设立该

基金，意在鼓励学校教师以强烈

的职业认同感和荣誉感为教育

事业献力。

3 年来，该基金累计发放奖

学金 22 万余元，奖励优秀教师

151 名、优秀学生 566 名、优秀贫

困生 28 名。本次颁奖活动发放

奖金 58874 元，其中 80%奖励优

秀学生和优秀贫困生，20%奖励

教师。 （苏 锋 摄）

11 月 18 日下午，安阳职业技术学院电大工作部（安阳广播电视

大学）护理专业本科学生在学院 8号楼举办“呵护生命 健康同行”微

讲座，为信息工程学院全日制学生讲授心肺复苏急救知识。本次活

动旨在提高学生紧急自救和他救能力，并通过电大开放教育在职学

生和全日制学生联合教学，探索职业教育教学改革新模式，提升人才

培养质量。

（田利芹/文 梅 扬/摄）


