
■2020年8月26日 星期三 ■责编：秦 柯 美编：孟 雪 校对：方 玲8 国内国际

社址：文明大道446号 邮政编码：455000 报社办公室：2561210 总编办公室：2561293 投稿信箱：ayrbgk@163.com(文) ayrbtk@163.com(图) 零售价：2元/份 安阳日报报业集团印刷厂印刷 厂址：文明大道446号

残疾可防的关键：减少出生
缺陷

“右腿”点地、缓缓前倾、慢慢站
直……重新站起来，12岁的周富（化
名） 眼眶湿润了：“感觉真好！”近
日，四川省八一康复中心免费为四川
50名贫困肢体残疾人装配假肢，让他
们能重新站起来，走向美好生活。

“预防残疾需要更多关怀和爱
心。”四川省八一康复中心党委书记马
小平介绍，医院前期精准调研了解到四
川偏远山区部分残疾人有装配假肢的需
求后，联合四川省残联协调整合资源，聚
焦残疾人“急难愁盼”，以残疾人需求为
导向，实施了集中装配假肢行动。而有
一些人就因出生缺陷而留下了终身的
残疾。

全国残联的统计数据显示，我国
目前约有 8500万残疾人。而大部分
残疾都是可防可控的，关键在于早预
防、早控制。湖南郴州市第一人民医
院主任医师雷冬竹表示，出生缺陷是指
婴儿出生前就已存在的身体结构、功能
或代谢异常。减少出生缺陷是有效预
防残疾的方式，只有科学进行产前准
备，才能让生命健康地来到人间，才能
从源头上减轻因先天残疾而给患儿和

家庭带来的痛苦。
“对于残疾儿童，父母和他人应该

更科学地关爱他们。因为 0岁~6岁
是残疾儿童生理和心理发育的关键时
期，特别是3岁以前，如果能不失时机
地从医学、康复、教育、社会角度对高
危儿童进行早期干预，可以促进儿童
运动、感知、认知、语言交往、社会适应
和生活自理能力的发展，最大限度地
减少残疾带来的危害。”成都市第三人
民医院儿科副主任医师龚庆华说。

下好早期筛查“先手棋”更
要及时干预防范

开展早期筛查，可以查出多种致
残性疾病。“如新生儿足跟血检，可以
筛查出苯丙酮尿症和甲状腺功能低下
等，这些病能够通过特殊喂养方法或
加用某些药物得到控制，将残疾消灭
于未发阶段。”龚庆华说。

她介绍，目前国家大力推行的儿
童免费免疫接种，能够有效预防脊髓
灰质炎、麻疹、风疹等多种致残性传染
病。

雷冬竹说，近年，在各方努力下，
大众对增补叶酸、产前筛查、系统排畸
超声、羊水产前诊断、新生儿筛查等出
生缺陷防控措施有了较高的接受度。

近年，多地积极采取措施预防残
疾。湖南省出台了“八免两助”政策，
即免费婚前医学检查、孕前优生健康
检查、增补叶酸、产前筛查、高危人群
出生缺陷干预检测、地中海贫血筛查、
新生儿疾病筛查、新生儿多种遗传性
代谢性疾病检测以及儿童遗传代谢疾
病、先天性结构畸形救助。

成都还在全市启动户籍人口新生
儿耳聋基因筛查，以预防耳聋残疾的
发生。此前的传统筛查方法是采用耳
边摇铃的方式观察新生儿反应，但存
在筛查盲区，而新的筛查手段采用的
是基因检测芯片，只需要采一滴足跟
血就能通过DNA检测发现新生儿是
否属于耳聋基因携带者。

记者从湖南省郴州市了解到，郴
州市产前诊断中心自2018年开始针对
地中海贫血、先天性耳聋等155种危害
严重的单基因遗传性疾病进行筛查。
目前已筛查了1200余对夫妇，确诊约
360名单基因遗传病携带者，进行及时
干预。

防优于治 织牢公共卫生防
控网

专家认为，预防残疾亟待加大出
生缺陷防控力度，防优于治，变被动诊

断、治疗为主动预防。
雷冬竹建议，降低出生缺陷，关键

在于孕前、产前的及时预防，要特别重
视孕前或早孕的基因筛查。应推进防
控策略前移至婚前、孕前，从源头预防
出生缺陷发生，各地可以因地制宜确
立本地区单基因遗传病筛查病种，推
广进行全民筛查。

“遗传病的发生并非偶然，隐性单
基因遗传病携带者双亲往往没有任何
症状，常规产检难以检出，但遗传基因
会传递，直到患儿出生后才发现病
症。因此，育龄夫妇孕前或早孕可以
到医院抽取血液做单基因遗传病携带
者筛查。”雷冬竹说。

织牢公共卫生防控网也势在必
行。“我们需要进一步加强孕前、孕期
健康知识普及，采取全社会共同参与
的综合性干预措施，从源头上防止和
减少出生缺陷的发生，进而减少残疾
发生。”龚庆华说。

四川省八一康复中心儿童康复一
科主任康晓东说，对于可能发生残疾
的高危儿童群体，不仅要对其家庭加
强宣教与相关照护技术的培训，要对
家长进行心理支持和疏导，更需要建
立完善的社区康复机构随访制度。

（新华社北京8月25日电）

让生命健康地来到人间
——写在全国残疾预防日来临之际的观察与思考

据新华社北京 8月 25 日电（记
者 吴 雨）中国人民银行货币政策司司
长孙国峰25日表示，货币政策需要以
更大的确定性应对各种不确定性，保
持“三个不变”：稳健货币政策的取向
不变、保持灵活适度的操作要求不变、
坚持正常货币政策的决心不变。

7月，我国新增人民币贷款 9927
亿元，同比少增 631亿元。有市场人
士担忧，货币政策的松紧度是否会发
生改变。对此，孙国峰在当天举行的
国务院政策例行吹风会上表示，单个
月份的信贷数据往往受到季节性、金
融市场等因素的影响，有一些小波动
是正常现象。观察货币政策的松紧程
度，要看货币信贷的整体变化趋势。

在孙国峰看来，今年年初以来，稳
健的货币政策更加灵活适度，发挥了
结构性货币政策工具的精准导向作
用，根据疫情防控、复工复产和经济发
展的阶段性特点，灵活把握调控的力
度、重点和节奏。总的来看，政策措施
是适度的、精准的、有效的。

孙国峰表示，下一阶段，稳健的货
币政策要更加灵活适度、精准导向，完
善跨周期设计和调节。有效发挥结构
性货币政策工具的精准导向作用，引
导新增融资重点流向制造业、中小微
企业等实体经济。继续发挥贷款市场
报价利率改革的潜力，综合施策，推动
降低综合融资成本，确保实现为市场
主体减负1.5万亿元的预期目标。

央行：

货币政策保持“三个不变”

8月25日，参观者在“大河上下——黄河流域陶瓷精品展”上观看展品。

当日，“大河上下——黄河流域陶瓷精品展”在郑州大象陶瓷博物馆开展。

本次展览共分为先秦时期、汉唐时期和宋元明清时期的黄河流域陶瓷 3个部分，

通过 100余件展品讲述“黄河故事”。 （新华社记者 李 安 摄）

展示传统文化
共度七夕佳节

8 月 25 日，身着传统服饰的年轻人

在活动现场体验穿针乞巧。

当日是农历七月初七，陕西西安大

明宫国家遗址公园举办七夕节特别活

动，参与活动的年轻人身着传统服饰，通

过穿针乞巧、诗词接龙等展示传统文化

魅力。

（新华社记者 张博文 摄）

据新华社芝加哥 8 月 24 日电
（记者 徐 静）美国威斯康星州基诺沙
市警察 23日开枪击伤一名29岁黑人
男子后，已引发连续两天的抗议示威。
抗议人群24日一度试图冲入市公共安
全大楼新闻发布会现场，警察使用了辣
椒喷雾剂驱散人群。

据美国当地媒体报道，威斯康星
州州长托尼·埃弗斯24日已派出100
多名国民警卫队成员，布防基诺沙市。

在当地社交媒体上广泛流传的一
段视频显示，23日下午，当29岁的雅
各布·布莱克走向汽车驾驶座，打开车
门准备上车时，被身后跟随的两名警察
抓住衬衫，近距离向其背部至少开了7
枪。有消息说警察当时接到报警，前来

处理一个家庭事件。
布莱克被送到医院时伤势严重，

经过手术后情况稳定。
基诺沙市市长约翰·安塔拉米安

在24日的发布会上说，枪击事件发生
后，现场立刻爆发了抗议游行和暴力
行为。至少 3辆垃圾车被烧毁，几家
商店的玻璃窗被打碎。当地一名警察
被砖头击伤。

针对枪击事件，美国民主党总统候
选人拜登24日发表声明，称“枪击击穿
了我们国家的灵魂”，而对美国黑人和
许多其他人来说，公平正义依然缺失。

威斯康星州刑侦部门正在对事件
进行调查，预计30天内向检方提交调
查报告。

美国警察枪击黑人
再次引发抗议示威

新华社北京 8月 25日电（记者
姜 琳）人力资源和社会保障部25日发
布的新职业就业景气现状分析报告显
示，受服务业数字化转型以及网购消
费带动，当前网约配送员的就业群体
规模迅速增长，每天“跑在路上”的网
约配送员已经达到百万级。

报告称，网约配送员从根本上有
别于传统快递和仓储物流等职业。在
配送环节上，网约配送员是点对点服
务，无集中取送和中转接驳。在配送
范围上，网约配送具有很强的本地化、
生活圈化特色，主要服务于餐饮外卖、
B2C零售、商超便利、生鲜宅配、同城
闪送等，不存在远距离异地配送。从
配送技术上，网约配送员是移动互联

网技术革新的直接产物。
“网约配送员作为‘互联网+服务

业’和‘智能+物流’的关键环节，通过
配送连接用户和商家，在城市生活中扮
演着越来越重要的角色。同时，网约配
送员新职业已成为就业蓄水池，有效发
挥了稳就业的作用。”报告认为。

调查显示，2019 年，仅通过美团
平台获得收入的网约配送员就已达到
398.7 万人，数量同比增长了 23.3%。
2020年1月20日至3月30日，美团平
台新增网约配送员45.78万人。

就业时间灵活是网约配送员工作
吸引从业者的最重要原因。调查显
示，近六成网约配送员每天配送时间
低于4小时。

每天“在跑”网约配送员
已达百万级

新华社莫斯科 8月 25日电（记
者 石 昊）滴滴出行 25日宣布正式进
入俄罗斯市场，将在俄鞑靼斯坦共和
国首府喀山市提供快车服务。俄罗斯
是滴滴上线的第九个海外市场。

滴滴高级副总裁兼国际业务负责
人朱景士表示，过去数月，全球业务的恢
复和增长让滴滴更有信心深入发展。滴
滴会审慎参考各个市场的抗疫和服务经
验，进一步落实人才和产品本地化战略，
致力于成为受信赖的服务平台。

据介绍，今年7月下旬，滴滴在喀
山建立全天候人工客服中心和司机服
务中心，上线各项安全和防疫措施。
滴滴俄罗斯团队通过网络直播等多种
线上渠道与当地司机和租车公司交
流，并举办各类推广活动。

俄罗斯鞑靼斯坦共和国首府喀山
是重要交通旅游枢纽，拥有全俄最大
的互联网科技创新产业区。鞑靼斯坦
共和国政府官网发文对滴滴的到来表
示欢迎。

滴滴出行“驶入”俄罗斯市场

新华社武汉 8月 25日电 （记
者冯国栋）25日，在中国传统、浪漫
的七夕佳节，上千名来自五湖四海
的游客在武汉的 23家 A 级免票景
区分别收到了一份特殊的礼物：一
束寄托了感谢与祝福、从外地空运

至武汉的卡罗拉玫瑰花束。
赠人玫瑰，传递文明。当天，武

汉文旅志愿者服务总队走进武汉热
点景区。他们穿绿T恤、红马甲，在
黄鹤楼、东湖风景区、欢乐谷入园
处，向游客送上节日祝福，让游客感

受“武汉礼遇”。
见到年轻情侣、老年伉俪，文旅

志愿者主动上前送上玫瑰花。“请接
受‘武汉礼遇’，祝您在武汉度过美
好时光。”文旅志愿者说。

当天的文旅志愿者队伍中也有

年轻夫妇。马骏和冯俊莹曾在地方
举办的“导游大赛”中拿过冠军。这
对“冠军”夫妇希望能通过活动传递
爱心、文明，传播社会正能量，让中
国传统、浪漫的七夕佳节融入更多
爱心、和谐、文明的现代元素。

武汉免票景区

七夕为各地游客献上“武汉礼遇”

七夕节喜结良缘

8月 25日，在石家庄市桥西区民政局婚姻登记处，一对新人领取结婚证

后拍照留念。

当日是七夕节，河北省石家庄市许多新人当天办理结婚登记手续，在特

殊的日子里收获甜蜜的爱情。 （新华社记者 王 晓 摄）

昆明：斗南花市七夕浓

8月 25日，市民头戴花环在昆明斗南花市选购。

当日是我国传统节日七夕节，云南省昆明市斗南花卉市场迎来鲜花交

易高峰，大批鲜花集中上市，供应节日市场。

新华社发（王冠森 摄）

□新华社记者 董小红 帅 才

8月25日是全国残疾预防日，今年的主题是“残疾预防，从儿童早期干预做起”。“如何预防新生儿疾病？”作为未来的父母，我们应该知道
什么，应该怎样做？在全国残疾预防日来临之际，记者了解到，不少即将为人父母者，对此还知之不多。当前亟待提高群众的残疾预防意识，织
牢公共卫生防控网，以降低意外致残、出生缺陷致残等风险。

新闻


