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□郜廷丰

“必须多谋民生之利、多解民生之
忧，在发展中补齐民生短板，深入开展脱
贫攻坚，保证全体人民在共建共享发展
中有更多获得感……”党的十九大报告
中这些充满深情的话，引起了我的一次
美好回忆。

那是去年元宵节前的一天，我这个
乡村教师被临时借调到镇政府参加精准
扶贫工作。

当天下午，我们一行四人就在镇领导
殷同志的带领下，到镇北片进村入户开展
调研、帮扶工作。这几个村地处偏远丘陵
地区，公共基础设施薄弱、产业发展滞后，
群众生产生活、居住环境条件较差，个别

特困户房屋破烂，生活十分简陋。
进村后，我们首先与该片几个村“两

委”班子成员见面，传达学习市、区精准
扶贫工作会议精神，听取各村党支部书
记扶贫工作汇报，研究帮扶措施。之后，
我们踏着羊肠小道、爬坡蹚河开始入
户。目睹贫困户门前的泥泞小道、庭院
的残垣断壁、特困村民身上的褴褛衣衫，
我的心越发沉重，同事的话也少起来，两
位女同事的眼眶湿润了。虽然远处不时
传来阵阵鞭炮声，但我们丝毫感觉不到
节日的喜庆气氛，周围的空气似乎也凝
重起来。

“过了这座小桥，再拐个弯就是刘兴
春家。我们年前刚去过几次，还送了救
助物品。唉，这家太难了，三口人，儿子

智障、老大爷卧床，全家就靠一个老太太
内外张罗。”殷同志介绍着，然后目光转
向同行的两位女同事继续说，“对了，秀
丽、金芳，上次见到老太太，人家还一直
夸你们俩呢，说你们送的玉米种很好，今
年多收了几百斤呢。”

“这算啥呀，这户是我们的重点帮扶
对象，当然要帮他家早早脱贫。不过光
靠‘送’不行，还要让他们学本领、长知
识，自强致富。这不，老人家不识字，我
们把农田管理知识录了音，今天把播放
机都带来了。”秀丽像汇报工作一样认真
地说着，脸上洋溢着几分自豪。金芳也
连忙把揣在怀里的播放机掏出来，在殷
同志面前晃了晃。

“老殷、秀丽、金芳，大过年的，你们

咋又跑来了？”不觉已到刘家门前，老太
太热情地招呼着。

“老人家，来给您拜个晚年，年过得
咋样？”殷同志紧走几步拉住老太太的手
说。

“多亏她们又送种子、又帮种地，今
年收粮食可多了（可多了：方言，意思是
很多），全家都换了皮（方言：意思是换
了新衣服），初一我们全家还吃了八大
碗。现在政策真好啊，我们这些老弱病
残……还是共产党好呀……”老人家说
着就激动了起来，不时地用衣袖擦着两
颊的泪珠。

夜幕降临，烟花在空中绽放，像彩虹
一般。我看到了精准扶贫的实效，更看
到了贫困户光明的未来……

我的帮扶对象老曹
□石党青

老曹正在浇地，身子往后一仰便没了动静，邻
居急忙把他送到医院，检查结果是脑出血。住院
观察了两天，老曹还是没有醒过来。

听说老曹是在认识他两个月之前。2017年
4月，正在外地进行扶贫交叉审计时，局里打电话
说要我帮扶两户贫困户，其中一户便是老曹。

第一书记告诉我，老曹没有上过学、没有结过
婚、脾气有点犟、不太与人沟通，要我和老曹交往
时注意点。7月份要进行半年考核，帮扶人和贫
困户都要知晓国家政策和帮扶措施，同事们把所
帮贫困户集中到一起，分人分户进行政策解读。
我把老曹叫到一起，说我们把享受的政策捋一捋，
第一遍我说政策，你回答有没有，然后记一下，第
二遍你简单给我说一下。老曹说行。第一遍进行
得很顺利，我说的政策老曹都说有；第二遍时，他
有点发脾气，说他不当贫困户了，站起来拍拍屁股
走了……

老曹住着五间房子，砖石结构，房龄有40年
了，内墙面由于年久失修，墙皮开始脱落。我找了
几个人，买了点石膏板和涂料，给其中的三间做了
个吊顶，把墙面修补了一下，重新刷了白，剩下的
两间作为仓库，老曹的家立马变了个样。他略带
腼腆地对我说：“老石，这不是公家出钱，你个人出
钱，我不好意思啊。”我说：“老曹，没啥啊，都是一
样的。”

和老曹的交往继续着，每次入户，我都要问问
他家里的情况、有啥困难。随着日子的增长，老曹
开始热络起来，以前他看见我总是远远地看一眼，
以为我没看见，就往其他地方走了，我只有喊他，
他才会站在那儿等我。后来他看见我，老远就笑
眯眯地打招呼，有时中午迟了，还留我们吃饭。

老曹的记性依然不好，政策类的内容仍然记
不住。有一次入户检查，抽到老曹了，检查组到他
家时“铁将军”把门，找不到他，我一直等到过了中
午12时，他才回来。我问他去哪儿了，他说自己
记不住那些东西，怕给我和村里找麻烦，就上山转
悠了一圈，觉得检查组走了才回来。我说老曹别
这样，记不住就如实告诉人家年龄大了、记不住
了，各项措施都在户档上记着呢，拿起来让人家看
看就行，这次他说记着了。

老曹的厨房在院子东围墙边，面积有六七平
方米，墙是用土坯垒成的，房顶是混凝土打的，里
面有烧柴火用的土锅台，看上去时间也不短了，
厨房内由于长期烧柴火的原因，已看不见一丝白
色，老曹要是脱贫，就户容户貌这一关，也是不行
的，我们决定把老曹的厨房、围墙和大门列入“六
改一增”项目中，把厨房、小段围墙和大门拆了重
新修整一下，盖个新的厨房。原以为老曹会同
意，没想到老曹的犟劲又上来了，怎么都不同意
拆掉他的厨房，没办法，我们只好在旧厨房的旁
边又盖了个新的厨房，砖墙、塑钢门窗、彩钢房
顶，里面配置了电饭锅、电炒锅等生活用品。我
说老曹，以后就用这个做饭，干净省事，电费也有
补贴，烧柴火不符合环保要求，老曹连说好。有
一次，将近中午，我走进老曹家，喊了声老曹，他
却从老厨房里走出来，里面柴火烧得正旺，水滚
得咕嘟咕嘟的，锅台上放着面条，他不好意思地
两手揉搓着，脚动来动去，像个犯了错的孩子，
说：“老石，一辈子都这样过来的，用电做饭真不
习惯，不好改啊。”是啊，一辈子的习惯要一时改
掉，的确是个难事。

和老曹相处了几年，他的生活条件已有明显
改善，每年收入超过了2万元，光荣脱贫。我感觉
老曹的精神生活也发生了很大变化，从不愿与人
沟通到主动与人交谈，他从一个人的生活中走了
出来，从帮扶人的角度考虑，精神层面的帮扶或许
更应该是我们关注的。

老曹也就刚满70岁，1.7米多的个子微微有
点弯，双腿有点罗圈，一张被岁月风霜吹过、黑里
透红有点沧桑的脸，门牙基本掉完了，上面剩了一
颗，下面剩了两颗，略微有点黄。

老曹走了，但他的身影一直在我心里和脑海
里显现。

傻子走了
□李海军

我的老家有个傻子，天生的还是后天形成的，我倒
是没考证过，每每看见他的时候，他总是肩上背一捆柴
火，四季不辍。傻子高高的个头、清瘦的脸颊，饱经风
霜的皮肤有些黝黑，一说话隐现出已经不全的牙齿倒
是稍微发白，一双粗糙且布满老茧的手见证着傻子不
停打柴的事实。

傻子尽管傻傻的，但你真的面对他的时候，他能和
你说些正常人的话，诸如“你来了”“吃了饭没有”等，然
后就是“拔牙，牙疼”之类的疯话。

我看见傻子的时候，总是细细地观察他，他的穿着
并不那么邋遢，与我见到的其他疯傻的人截然不同，这
要得益于他哥嫂的照顾。前几年，他唯一的哥哥去世
了，照顾他生活的重担就落在了他嫂子身上。嫂子是
农村典型的憨厚勤快的人，尽管也有一大家老小，但她
始终没有丢弃傻子。

傻子的心里也只有嫂子，嫂子的永不言弃和悉心
照料，让傻子总是“嫂子、嫂子”地念叨在嘴上。有一
次，傻子在离村不远的地方拾柴火，因雾大迷了路，向
着村的反方向越走越远，最后走丢了。嫂子叫了好多
亲戚邻居四处寻找，足足找了一个多月，最后在收容站
接到了傻子。站里的人说，傻子早就到收容站了，就是
问不出他的家和亲人，只是经常自言自语“嫂子、嫂子”
的。在家焦急等待的嫂子早已备好了傻子最爱吃的手
工面，不时到门口向远处张望……嫂子终于又见到了
傻子，听着接傻子的人回来讲述，眼里噙满了泪花。

说起我和傻子的交情，我有些得意。只要傻子看
见我就抢先跟我打招呼：“来了，吃了饭没有？”这是每
次他见我时固定的话。我也总是和傻子搭话，有时会
给傻子递烟。村里人只要看见我和傻子说话，总会笑
着逗傻子：“他叫啥？”傻子就会把声音故意抬高几度：

“轱辘钢！”我从小长得敦实，又不那么高，“轱辘钢”是
村里人给我起的外号。小时候我不乐意让人叫，尽管
没有贬义，但总觉得不那么好听。长大了，年龄稍大一
点的人还知道，年轻人都不清楚。突然听到傻子再叫
的时候，年长者就会笑得特别开心，年轻人却是一脸的
茫然，追根溯源，明白后便是会意一笑。

傻子不仅能脱口说出我的外号，还能说出我的名
字，这时候我总是满满的自豪感。我觉得傻子能记住
的人不多，但我是他记忆中的一个，而且在傻子心里有
很深的印象。

赶上国家政策好，前几年，傻子成了五保户，村里
又成立了集中供养所，加上嫂子的关心照顾，傻子的生
活更好了。

已经近70岁的傻子突然呕吐，嫂子让家人及时送
到医院救治，但还是没能挽留住傻子。傻子走了。

惊闻傻子去世的消息，周六一大早，我就从市区往
老家赶，为的是最后再见傻子一面。我给傻子买了花
圈，给为傻子操办丧事的他的嫂子上了份薄礼，聊以表
达我对傻子的怀念、对嫂子的敬重和对生命的尊重。

傻子的丧事，嫂子办得很风光，街坊邻居来了好
多。此时的我，心里是无限的感慨与动容。

傻子走了，傻子一定是带着满满的幸福走的，因为
有勤劳朴实、任劳任怨的嫂子和与嫂子一样善良本真
的乡亲们一路陪伴。

夏 日
□祁明星

你赤脚踩在夏天的肌肤之上

感到夏天的心跳与一池喷泉一起

律动着生命的力量

那喷涌的激情扇动着你的舞姿

清亮亮的水花在阳光里盛开

你的秀发飘来一阵阵花的芬芳

你的裙裾如花的叶子

张扬成夏天的风帆

夏天温柔成一池清水

水波画出了风的形状

你与高高扬起的喷泉定格

仿佛昂首畅饮这垂落的瀑布

又如戏水的仙子

把瀑布舞成了哗哗作响的音乐

这一池清水是太阳的浴池

阳光汩汩地流淌

金黄的水波照亮你青春的额头

这一池清水是你的舞池

你把那一幢高楼作为舞伴

阳光和水都来伴舞

岸边翠绿的树丛是密密的观众

你不是孤独的舞者

你的内心装着整整一个夏天

你扬起的手臂如长长的船桨

把美丽和欢乐划向夏天的海

夜幕中的彩虹
——第一次入户精准扶贫手记

夏收时刻 （马克勤 摄）

老友古诗情
□高庆云

安阳广播电视台的姜缨，是我
30多年的老朋友。上班时她爱岗如
命，工作中总有一种矢志不渝、锲而
不舍的毅力，不怕困难、追求卓越的
精神。退休后，她好像沉入茫茫人
海、渺无声息了。虽然我们相互加有
微信，但朋友圈大了，似有远在深山
难觅知音的感觉。

忽一日，她在微信上露面了。年
岁大了，好友到来，真有“倒裳往自
开”的急切心情。我高兴地问她现在
忙啥？她说：“硬任务，照看孙子，
闲下来，学点古诗。”我说：“看孙子
可是重要任务，而学古诗词也是优雅
的养生啊！”她问我，我答也喜欢在
古诗词王国里漫游。她欣喜地说：

“上班时我们是新闻同道，退休后又
成古诗学友了。”

后来，她每天发一首古诗词给
我，又是学习、又是交流。学习她传
的诗、受其启发，有时我也抄古诗
给她。如在学了她传的白居易 《咏
老赠梦得》：“与君俱老也，自问老
何如。眼涩夜先卧，头慵朝未梳，
有时扶杖出，尽日闭门居。懒照新
磨镜，休看小字书。情于故人重，
迹共少年疏。唯是闲谈兴，相逢尚
有余。”我给她抄了清代袁枚的 《遣
怀杂诗》（之一）：“一笑老如此，做
何消遣之？思量无别法，惟有多吟
诗。”读着两人的诗，好像两个可爱
的文化老头，微笑着向我们调侃进入
老境的无奈，以及仍然笑对夕阳的心
情。

一次，她给我发来明代唐寅的
《画鸡》：“头上红冠不用裁，满身白
雪走将来。平生不敢轻言语，一叫千
门万户开。”受启发，我给她抄了明

代朱元璋的《金鸡报晓》：“鸡叫一声
撅一撅，鸡叫两声撅两撅。三声唤出
扶桑日，扫退残星与晓月。”读着这
些诗，无论情趣、格调、韵致还是表
达方式，都能唤起人们的文化记忆或
文化“乡愁”，能够在瞬间连接到一
条宽阔、悠远的艺术长河。

古人写诗，讲究“有我”之境
与“无我”之境。“有我”即有意把
控诗之主旨；“无我”即全身心进入
诗的意境。我想读诗也然——我们
常以“两境”之心体悟并交流每首
诗词的奥秘和精髓。一次，她传来
袁枚的 《苔》：“白日不到处，青春
恰自来。苔花如米小，也学牡丹
开。”苔花不念自身花小色素、自信
自立的精神是非常可贵的。我回复
了这样几句感悟诗：“牡丹众目睬，
愿作阴中苔。不期他人顾，一任随
风摆。”

一次，她传来契此的 《插秧
诗》：“手把青秧插满田，低头便见水
中天。心地清净方为道，退步原来是
向前。”我觉得这首诗太美了 ，不仅
写了景，还写了情；不仅写了感，还
写了悟——清净为道，退即向前。诗
言志，诗缘情，后两句就是情志。诗
有诗眼，后两句可谓诗眼。她为我的
感悟点赞鼓励。

姜缨学习古诗词非常认真，资料
也多。为了助我更好地领会每首诗词
的深刻内涵，在传给我诗词正文
后，有时还加释文或注释。一次，
我传了元代冯子振的 《西湖梅》：

“苏老堤边玉一林，六桥风月是知
音。任他桃李争欢赏，不为繁华易
素心。”她不仅对内文作了注释，还
对作者冯子振作了介绍。冯子振是
元代散曲名家，自幼勤奋好学，进
士及第后，曾先后任保宁节度使、

彰德节度使。此诗表达了他不尚虚
荣、不慕繁华，保持朴素纯真的品
格。读此介绍，让我了解到，在我
们安阳历史上的父母官中，还有这
样一位了不起的大文人。

学诗使我深深感到，唐诗宋词，
不仅是古代的，也是现代的；不仅是
中国的，也是世界的。诗词文化如汩
汩春水，润泽着人们的心田，升发着
心的芳华。庚子年立春那天，姜缨传
来南宋诗人白玉蟾的《立春》：“东风
吹散梅梢雪，一夜挽回天下春。从此
阳春应有脚，百花富贵草精神。”读
着此诗，宅家抗疫的我好像被一丝春
的阳光温暖着。我反复咏读琢磨“百
花富贵草精神”的诗句，啊，春天来
了，我们就是春草，我们就是百花。
我们要以昂扬的精神决战瘟疫，保卫
我们珍贵而神圣的生命。

微信聊天学古诗，从那生动、形
象、简洁、含蓄的文字中，我似乎听
到遥远的古人的心声，似乎触摸到古
人那微微的脉动。从古诗中，我享受
到无尽的美，受到“润物细无声”的
德与情的滋润。我深深感受到祖国古
典诗词，像清流而润燥，犹春风而暖
意，如香茗而兴神，似佳肴而当食。
优美的古典诗词真乃我中华优秀传统
文化之瑰宝，浩如烟海，无边无际，
任我览阅，凭我寻觅。

最后，写以下短句，算是本篇的
结语吧：

中华文化诗为奇，

千姿百态令我迷。

青山绿水诗里走，

甜情蜜意梦中移。

哼词唱曲乐趣味，

咬文嚼字品甜蜜。

一部古诗捧在手，

忘却南北和东西。

风云论道 笔墨通天 （党 顺 书）


