
春天来了
□安阳日报小记者 银杏小学一(3)班 冯友贤

北宋哲学家张载曾经说过：“富
贵福泽，将厚吾之生也；贫贱忧戚，庸
玉汝于成也。”这句话演变到现在就
是“艰难困苦，玉汝于成。”它成为很
多有志之士发奋努力的座右铭。

这句话告诉我们，对于生活的强
者来说，逆境更容易激发人的斗志，催
人成就一番大业，真是至理名言！

我看过一本书，叫做《愿我的世界总
有你1/2》，里面讲的是一对双胞胎——
苑子文和苑子豪，他们是北大的高材
生。上高中的时候，他们家的经济状
况不太好，爸爸、妈妈拼命挣钱，除了
正常上班，下班后还要卖啤酒、倒水
泥补贴家用。由于学校离家很远，他
们便租了一间房子，爷爷、奶奶不放
心，就过来照顾子文和子豪。租的房

子非常简陋。在这种艰苦的条件下
成长起来的北大才子，才正所谓“艰
难困苦，玉汝于成。”

老师在课堂上曾经给我们讲过：
古代司马迁受宫刑而作《史记》；欧阳
修两岁丧父，而成才；越王勾践卧薪
尝胆而血洗国耻；韩信遭胯下之辱，
而统率百万雄兵。他们都是在逆境
中获得成功的。 还有我们在教科书
上学过的《母鸡》和《猫》的作者——
老舍，他年幼丧父，三岁还不会说话，
经过刻苦磨练，终于成为著名作家。

逆境是阻挡弱者的山石，也是冶
炼强者的熔炉。让我们现在就把“艰
难困苦，玉汝于成”作为自己的座右
铭吧!

(辅导老师：蔡亚杉)

艰难困苦 玉汝于成
□安阳日报小记者 刘雨虹 银杏南校四（6)班
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邺中城有路也。其东南各路，
整洁美丽，望之绿荫浓密者，朝霞
也。南行二三里，见一学堂，古色
古香而宏观大气者，新八中也。

若夫日出而学子聚，日落而学
子归，聚散有致者，塾间之一日
也。信步于园内，站于楼前，有两
荷池。石壁竖立于后，前是一池
水，水由石壁汩汩而下，壁间有细
流脉脉，如线如缕；池面有碧波闪
闪，如锦如缎。阳光照于其上，闪
烁于其间，如朝晨之熹露，如天衣
之银丝。池中有锦鲤三五条，时而
休憩于荷下，怡然不动；时而俶尔
远逝，往来翕忽。自由自在，见者
羡之，而乐亦无穷也。

至于师者授业于堂，学子学习
于室，前者教，后者学，专心致志
者，学子习课也。书声朗朗，清晰
而洪亮，笔走龙蛇，专注而认真。
书本林立，俯首间而读者，八中学
子也；身姿挺拔，抑扬顿挫而授业
者，八中老师也。师者投入，学子
留连于其间者，众人皆醉也。

已而夕阳在山，霞光初现，学
子归而校园静也。天色渐晚，鸣声
上下，学子归而禽鸟乐也。然而禽
鸟知山林之乐，而不知学子乐，学
子知与师同游于学海之乐而不知获
得知识之乐。所以谓，知之者不如
好之者，好之者不如乐之者也。

（辅导老师 李雪娟）

新八中记
□安阳日报小记者 田佳佳 市八中九（7）班

水，是一切生命之源。有了它，才构
成了这美丽的星球；有了它，我们的世界
才变得生机盎然；有了它，我们才有了秀
美的山川、蔚蓝的海洋……如果地球上
没有了水，就会变成一个枯竭的星球。

“节约用水，人人有责”是我们常常
放在嘴边的一句话。珍惜水资源需要
我们每个人从身边的点点滴滴做起。

生活中，妈妈都会用洗衣服水拖地、
洗菜水浇花、淘米水洗碗。妈妈还告诉
我淘米水可是有去油清洁的作用。妈妈
还总是嘱咐我用水时不要将水管开到最
大，洗脸、洗手用过的水储存到水桶中冲
马桶，及时的关闭水龙头等。这些事情
虽小，但使我从小明白了水资源的重要
性。学校每次值日，特别是洗拖把的时

候，有的同学喜欢把水龙头开得特别大，
让水哗哗流个不停，有的同学打开水龙
头，走时没有关紧它……只要看到浪费
水资源的行为我都会及时去制止。

让我为大家算一笔账吧：一个水龙
头每秒钟漏一滴水，一年便是 360吨，
据不完全统计，仅城市坐便器水箱漏
水，每年就损失上亿立方米的水，加上
各种浪费水资源现象的存在，全国每年
浪费的水可达100亿立方米以上，汇集
起来，是何等波澜壮阔的一条大河啊！
在全球范围内，水质的污染、需水量的
迅速增加以及竞争性开发所导致的不
合理利用，使水资源进一步短缺。

缺水的警钟已经敲响，节约用水意
识应深入人心。

水是生命的摇篮
□安阳日报小记者 刘奕冉 自由路小学五（1）班

记得四年级那个寒假，爸爸、妈
妈陪我去郑州参加围棋3段升4段的
比赛。

第一天、第二天，我过五关斩六
将取得了六局五胜的好成绩，当时我
高兴极了，心想：明天只要再拿下一
局，我就可以升上4段了。

可是，老天似乎跟我开了个大
玩笑——第三天，我居然连输两局，
我的心情顿时跌到了谷底，前两天
的自信心已荡然无存。

唉，只剩最后一局了。回想起比
赛之前，老师对我的耐心指导，同学对
我的真诚祝福，爸爸、妈妈对我的悉心
照顾。

我是如此不甘，一个人静静地坐
在赛场外的长凳上发呆，脑子里一片
空白，我不知道该如何面对接下来的

比赛。
“儿子，不要气馁。”茫然中，听到有

人在叫我。是爸爸，我没有回头，因为
我不想看到爸爸失望的眼神。爸爸站
在我身后，轻轻地拍了拍我的肩膀说：

“失败终究会过去，成功，在于继续努
力。我相信你能抓住最后这次机会。”

在爸爸的开导下，我渐渐平定了
情绪。比赛时间快到了，我又满怀信
心地走进了赛场。经过激烈的厮杀，
我终于升上了4段。

我微笑着走出了赛场，爸爸先是
一愣，随即会心地笑了起来：“儿子，
你长大了。”

是啊，我长大了。那一刻，我才
明白，长大不只是身体的变化，更是
内心的强大，思想的成熟！

（指导老师：刘 攀）

那一刻我长大了
□安阳日报小记者 孙梓恒 曙光小学五（3）班

“太阳当空照，花儿对我笑，小鸟说
早早早，你为什么背上小书包。”盼啊！
盼啊！我们终于返校啦！

因为受新冠肺炎疫情的影响，很久
未出家门的我站在阳光下，虽然有一些
不适应，但是心里却十分兴奋，我以最
快的速度跑到了教室里，一进教室，放
眼一看，眼前的一切是多么熟悉呀！我
走到了我的课桌前抚摸了一下桌子，
啊！多么亲切的感觉。这张桌子的每一
个凹陷的地方都讲述了一个故事，承载
着我的童年记忆，它比什么都重要。

一会儿，同学们都来了，大家都长
高了、变白了，不过性格是一点没变。只
听外号叫“寿司”的司若涵说：“‘卤面’
呀，一个假期过去了，我发现你这‘面’
可越来越咸了。”我笑答道：“‘寿司’呀，
一个假期过去了，我发现你外面的‘海

苔’没了，变得只有‘米’了，质量可变差
了呀！”说完，大家都大笑起来。

过了一会儿，上课铃响了，大家赶紧
回到座位上坐好，屁股刚坐稳，语文老师
就走了进来，说：“同学们，一个假期没见，
大家都长高了不少，现在，我们又重新相
见，老师感到非常开心。好了，请把课本翻
到第××页，现在我们开始上课。”不得不
说，虽然疫情期间也上网课，但我还是觉
得面对面听老师讲课效果好。

时间过得飞快，转眼就下课了。我
飞奔到操场，先在跑道上跑了一会儿，
又转移到草坪上玩耍，草坪踩在脚下十
分舒服……

美好的校园，可以在一起玩耍的同
学，在假期就是个遥不可及的梦。但是
现在这一切都回来啦！返校啦，真好！

（辅导老师：王 叙）

返校啦 真好
□安阳日报小记者 卢语涵 铁西路小学五（4）班

因受新冠肺炎疫情影响，很
久未出家门的我一直期盼着能去
附近的公园踏青。有一天，妈妈
兴奋地告诉我，洹水公园重新向
市民开放了，我高兴得又蹦又跳，
心里乐开了花。

那是一个星期日的下午，阳
光明媚，万里无云，我们一家人来
到洹水公园游玩。洹水公园位于
安阳洹河南岸，走进洹水公园，南
边是一个风景如画的湖，湖里停
泊着许多游船，还有数不清的金
鱼，我和妈妈还给小鱼儿们喂了
鱼食。

沿着湖畔的绿荫道我看到，

各种花卉植物千姿百态，万紫千
红。一朵朵，一簇簇，红的似火，
粉的如霞，白的似雪，散发出迷人
的香味。花儿迎着风摆动着花
瓣，仿佛在向游人点头致意。随
后我们穿过小桥，登上了园区中
部的小山山顶，极目远眺，整个洹
水公园的美景尽收眼底。

下山后，我们走进了竹林。
高高的竹子一株挨着一株，秀丽、
挺拔、笔直。风一吹，竹林哗啦啦
作响，好像在招手迎接我们。

行走在园中，处处闻花香，步
步皆美景，令人心旷神怡！

（指导老师：李怀生）

书店里，图书馆内，校园的一
角……我抱着书贪婪阅读的身
影,遍布生活的角角落落。即使
在吃饭，我也会边吃边看，精神食
粮在我的餐桌上，那是必不可少
的。我算不算一个十足的小书
迷？别慌，你们接着往下看。

在一个阳光明媚的周末，妈
妈说要带我去放风筝。我看到小
伙伴们在春风里，和风筝对话，乐
不可支，我心里痒痒的。我反复
掂量，是去放风筝呢？还是去图
书馆？思前想后，最终，我还是去
图书馆和我的老朋友——图书见
面去了。

到了图书馆，我一进门就被
各种各样的图书所吸引，我像猫
见到老鼠一样兴奋，跑过去，顺手
从书架上抓起两本书，冲到阅览
区坐下就看，看到书中伤心的情
节，我也会跟着哭泣，但是看到有
趣的地方，我就会忍俊不禁。就
这样，时间在不知不觉中溜走，天
快黑了，图书馆下班了，我只好依
依不舍地回家了。

在家里，我也特别喜欢看
书。读书不仅丰富了我的知识，
带给我无穷的快乐，更让我拥有
了智慧。

读《钢铁是怎样炼成的》这本
书，我从保尔身上学会了“钢铁精
神”，学会了坚持与忍耐。学习也
是一样，要坚持，不能半途而废，
在困难面前，我们应该鼓足勇气，
正视困难，用钢铁般的意志和毅
力客服困难。从海伦身上，我学
会了如何战胜困难。《三国演义》
中诸葛亮的运筹帷幄，让我佩服
得五体投地。

以上都是我读书的收获，但我
最喜欢的书还是杨红樱阿姨写的
《笑猫日记》。《笑猫日记》中的笑猫
会各种各样的笑，杨红樱阿姨以一
只猫的口吻来写作，特别有趣，我
觉得杨红樱阿姨真了不起！

我长大了，也要创作很多孩
子们喜欢的儿童读物，让小朋友
们读个够！

你们说，我是个小书迷吗？
（辅导老师：张凤娇）

我是小书迷吗
□安阳日报小记者 白子墨 高新区银杏小学三（2）班

我的爸爸是一名光荣的人民警察，
他从部队转业后，被分配到了一个偏远
的山区派出所工作。2020年的春节，来
势汹汹的新冠肺炎疫情打乱了人们的
正常生活。在疫情肆虐的非常时期，爸
爸毅然选择了坚守岗位，我和妈妈每天
只能通过微信了解爸爸的近况。

元宵节那天，我本以为爸爸会回家
和我们一起过节，可是爸爸却在微信里
说他当天要值班，晚上还要巡逻，所以

就不回家陪我们过节了。当天我和妈
妈正在看元宵节晚会时，收到爸爸发来
的一张微信图片和一段话，其中图片上
是爸爸穿着警服蹲在台阶上，左手端着
碗，右手正用筷子夹着汤圆往嘴里送，
笑眯眯的脸旁还挂着一个口罩。随后，
我又查看了爸爸编辑过来的那段文字，
内容是说因为他们晚上巡逻到一个村
委会，正在吃夜宵的村干部听说他们巡
逻完了还没有吃晚饭，就热情地让爸爸

和他们一起吃。看到图片上爸爸吃得
很开心，我也开心得笑了。

几天之后，我在爸爸的微信朋友圈
里又发现了一张图片。还是在一个晚
上，爸爸和他的同事们戴着口罩和防护
面具，站在一个院子门口正在和一个同
样带着口罩的村民说着什么。看了爸
爸写的文字我才知道：这是一名可疑感
染者，因为是从疫区回来的，正在家里
隔离观察。这场疫情来势汹汹，容不得

半点儿怠慢。为了迅速核实与这名可
疑感染者的密切接触者，爸爸抱着“多
排查出一名密切接触者，群众就多一份
安全，放过一个可疑感染者，就严重失
职”的信念，不顾个人被感染的危险，积
极主动上门走访。

病毒无情人有情。亲爱的爸爸，虽
然你不能天天陪在我身边，但我还是要
为你点赞，你是我的英雄！

（指导老师:董智慧）

微信里的爸爸
□安阳日报小记者 刘若溪 水冶镇小东关小学四(2)班

抗击新型冠状肺炎病毒是一
场没有硝烟的战争。有很多叔叔、
阿姨们奋战在抗疫一线，他们都是
英雄，是抗疫路上的最美逆行者!

我的妈妈就是其中的一员。
农历大年三十，我们全家正在共
迎新年,妈妈突然接到单位通知，
说要立即回岗，妈妈二话没说，就
跑回了单位。在平时，妈妈很胆
小，但面对这场疫情时，妈妈勇敢

地站了出来，她在我心中是最伟
大的。妈妈每天早出晚归，每天
穿着防护服，一天下来，脸上多了
许多细纹，手都被酒精腐蚀出许
多褶皱。当我们还在家抱怨疫情
时，妈妈却冲在抗疫第一线，每天
冒着生命危险，守护好群众就诊
的第一道防线。

妈妈，加油！您是最棒的！
白衣天使，加油！

我的妈妈在抗疫一线
□安阳日报小记者 张欣琦 三官庙小学五（3）班

（一）
我早已黯然失色，坐在藤椅上，一

心想着我的光芒。
我游过了沙滩，游过了河流，那若干

条向上的逆流包拢着我，使我无法呼吸。
夜色来了，我想要飞回天上，却无

人为我插上翅膀。
我头顶上的蓝天仿佛在给予我无

限压力，使我无法容身，一心躲在大地
的边缘。

那大地的双眼看着我，贫瘠的葡萄
被榨干了眼泪。我笑不出来。

我想向上，脚步踏着云彩，与夕阳
挥手，向大海进发。

（二）
我要成为那梦中人的钟声，但还不

够，我不想吵闹他人。

我又一次无能为力，脚下没有了生
机。我渴望着，在争夺着，手一次一次
落空，跌跌撞撞的来回彷徨，不知所云。

我知道，在这世界的某一深处，一
定有海浪的阵阵高歌在那里，我仿佛呼
吸到了鲜花的气息，伴随着甜甜的蜜
香，把我的双眼带向了远方。我很喜欢
想象。

那里，没有贫瘠，没有污泥，所有人
都可以仰天谈笑，头上顶着，那灿天的
星空。

我能把全世界带到这里来。
（三）
现在，你该懂得，我那渴求回报的

记忆了吧？我要让所有的云彩都煯熠
生辉，让所有人都能比天长笑。我要成
为这世界的夜空，还有那颗，最亮的

星。我要在那上头，静候着另一边的斜
阳。

呵！夜空中最亮的星，愿它给你无
穷的力量和包容。

呵！夜空中最亮的星，愿它的光芒
始终嵌在你身上。

呵！夜空中最亮的星，愿它能发泄
所有人的苦痛。

呵！夜空中最亮的星，愿她拥有无
限的慈爱与思想！

我会，让这光辉，深深地照耀在这
片土地和人民身上。

（四）
所以啊，让这力量赐予我吧！我要

让我那干旱的瓦盆，装满清澈的水。
我要成为星星，在夜里，尽情歌唱。
我要这力量的所有！请允许我因

努力而得到这份光荣。
我要这力量的所有！我想拥抱我

所爱的人，还有爱我的人。
我要这力量的所有！让它化作这

土地般的深沉。
我要这力量的所有！让它化作夜

空，那最纯粹的光芒！
呵！我要把夜空照亮！在这深深

的烙印下，我的心里，永远刻着一份永
不朽的希望。

它会让未来的我，有机会在夜里畅亮！
（五）
渴望星空的
以无遐的眼光看着他
刹那间
他的眼里也浸满了星星的光
是那夜空中最亮的星

生在种花家 何其荣幸
□安阳日报小记者 紫薇小学五（1）班 刘芳原

夜空中最亮的星
□安阳日报小记者 李博文 市八中七(23)班 美丽的洹水公园

□安阳日报小记者 李思燃 建安小学二（2）班


