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绿色生活一直是我们的追求绿色生活一直是我们的追求。。疫情之下疫情之下，，人们对绿色人们对绿色

生活有了哪些新的认识生活有了哪些新的认识？？生活中生活中，，网友是怎样践行绿色生网友是怎样践行绿色生

活的活的？？又有哪些方面是需要我们改进的又有哪些方面是需要我们改进的？？请看请看——

□□本报记者本报记者 高高 倩倩

““自家种的小葱成熟了自家种的小葱成熟了，，来看看我来看看我
家的菜园子家的菜园子。”。”前些天前些天，，网友网友““阿青阿青””在微在微
信朋友圈晒出了自家种植的蔬菜信朋友圈晒出了自家种植的蔬菜。。她她
认为用家里储备的大蒜认为用家里储备的大蒜、、菜根等种植蔬菜根等种植蔬
菜非常环保菜非常环保，，不施化肥不施化肥，，食用起来也很食用起来也很
放心放心。。平常平常，，网友网友““阿青阿青””还会在家里种还会在家里种
植时令蔬菜植时令蔬菜，，菠菜菠菜、、豆角豆角、、丝瓜等一茬接丝瓜等一茬接
着一茬着一茬。。这些自种的蔬菜被烹饪成菜这些自种的蔬菜被烹饪成菜
肴端上餐桌或送给亲朋好友品尝肴端上餐桌或送给亲朋好友品尝。。

蔬菜馒头蔬菜馒头、、手擀面手擀面、、油条油条、、西式糕西式糕

点点……网友……网友““阿华阿华””因疫情因疫情““宅宅””家期间家期间，，
从未做过饭的他变成了烹饪能手从未做过饭的他变成了烹饪能手，，不时不时
会在微信家族群中分享自制的美味会在微信家族群中分享自制的美味，，获获
得了家人的一致好评得了家人的一致好评。“。“花样虽多花样虽多，，但绝但绝
不浪费不浪费，，我们一家就我们一家就33口人口人，，吃多少做多吃多少做多
少少。。特殊时期特殊时期，，更应该养成勤俭节约的更应该养成勤俭节约的
好习惯好习惯。”。”网友网友““阿华阿华””说说，，父母那辈人节父母那辈人节
衣缩食衣缩食，，我们这辈人推行光盘行动我们这辈人推行光盘行动，，好好
习惯应该代代相传习惯应该代代相传。。

生活中保持节俭习惯的人还有很生活中保持节俭习惯的人还有很
多多。。网友网友““山那边山那边””告诉记者告诉记者，，她家不她家不
光在饮食上注意营养与节俭并重光在饮食上注意营养与节俭并重，，在在

生活中还有很多节约妙招生活中还有很多节约妙招。。她家的卫她家的卫
生间里放着一只储水桶生间里放着一只储水桶，，里面装的是里面装的是
淘米淘米、、洗菜或洗衣服用过的水洗菜或洗衣服用过的水，，她会把她会把
这些水用来冲马桶这些水用来冲马桶。“。“在我父母的眼在我父母的眼
里里，，万物皆可循环利用万物皆可循环利用。。我家还有很我家还有很
多废物再利用的物品多废物再利用的物品。。比如比如，，面布袋面布袋
改造的储物袋改造的储物袋，，油桶改造的垃圾桶油桶改造的垃圾桶，，包包
装盒做成的桌面置物架装盒做成的桌面置物架。”。”网友网友““山那山那
边边””告诉记者告诉记者，，最近最近，，她的父亲也赶时她的父亲也赶时
髦髦，，跟着网上的视频教程用废纸箱给跟着网上的视频教程用废纸箱给
孩子做了不少玩具孩子做了不少玩具。。

““今天给大家分享的是环保酵素的今天给大家分享的是环保酵素的

制作视频制作视频。”。”网友网友““安心安心””是位环保达人是位环保达人，，
平常喜欢步行或骑行平常喜欢步行或骑行，，喜欢绿色环保的喜欢绿色环保的
生活生活，，每天她都会在自己组建的微信群每天她都会在自己组建的微信群
中分享一些生活妙招中分享一些生活妙招，，比如如何用蔬菜比如如何用蔬菜
叶叶、、水果皮等材料制作环保酵素水果皮等材料制作环保酵素。。她认她认
为为，，这些材料也是资源这些材料也是资源，，相比被丢进垃相比被丢进垃
圾桶圾桶，，制成酵素可以创造出更大的价制成酵素可以创造出更大的价
值值。。

许多网友认为许多网友认为，，绿色节能的生活绿色节能的生活
也有很多乐趣也有很多乐趣。。只要我们愿意只要我们愿意，，时时时时
处处都可以节能环保处处都可以节能环保，，为营造绿色家为营造绿色家
园出一份力园出一份力。。

□本报记者 邓 娴

疫情发生以来，口罩使用量激增，网友
是否将废弃口罩按照规定进行规范处置？
是否按要求进行分类投放？疫情期间，居民
对保护环境又有了哪些新认识？连日来，记
者就这些问题进行了相关采访。

网友“Ms李87”向记者反映：“我想把废
弃口罩处理了，可在小区内找遍了，没发现
专门放废弃口罩的垃圾桶，只能混在其他垃
圾里一起扔了。”记者又走访了其他小区，多
数小区没有废弃口罩专用垃圾桶。在文峰
大道西段，垃圾箱旁增设了废弃口罩专用垃
圾桶。在部分路段人行道内侧隐蔽地方，记
者发现地上有废弃口罩。

疫情期间，口罩成为居民日常生活必备
品，使用量激增，如果处置不当，废弃口罩可
能会造成二次污染。日前，市人民政府城市
管理委员会办公室发出《通知》，规范废弃口

罩收运处置相关工作。《通知》要求，全市废
弃口罩收集储运要设置专用容器。各县
（市）区要结合疫情防控实际，在居民小区、
机关企事业单位、车站、广场、大型商超等人
口集聚区，在原有垃圾收集点增设专门的垃
圾容器，用于收集废弃口罩。容器应当为

“其他垃圾”收集容器，标明“废弃口罩专用”
字样，内设塑料袋内衬，避免废弃口罩与容
器直接接触。

市环卫处办公室主任刘洲介绍，疫情发
生以来，市环卫部门在市区设置了94个废弃
口罩投放点，其中居民小区46个，垃圾中转
站48个。此外，各街道办事处还设置了一些
专用垃圾桶用来收集废弃口罩。市环卫处
综合科科长牛志伟告诉记者：“收集的废弃
口罩最后要进行无害化处理。可以说，我们
对废弃口罩的收集、处理是规范的。”

记者又联系了一家物业公司，工作人员
告诉记者：“以前在小区内也设过废弃口罩

专用桶，但使用率不高，很多居民把其他垃
圾扔到废弃口罩专用桶，现在，废弃口罩和
其他垃圾都混着放了。”

采访中，很多网友表示，废弃口罩是疫
情期间产生的特殊垃圾，对其处置应慎之又
慎，不仅相关企业、部门要将措施落实到位，
居民也要增强环保意识。经过这次疫情，我
们更应该清醒地认识到，保护环境就是保护
我们自己，只有人与自然和谐相处，我们才
能过上绿色生活。

□本报记者 高 咪

疫情发生以来，市互联网协会曾向广
大网民发出倡议，号召大家养成文明健
康、绿色环保的生活方式。绿色生活方式
有哪些？践行绿色生活理念，市民应该怎
么做？ 昨天，记者就此进行了采访。

刚刚过去的这个清明节，网友“米粒”
没有去公墓扫墓，而是待在家中，用手机
扫一下安阳县龙豫园公墓网站的二维码，
在网上进行了“云祭扫”。网友“米粒”表
示：“在疫情防控期，公墓除了推出网上祭
扫外，还推出了代客扫墓服务，为有需求
的群众代购水果、鲜花等祭品到墓前祭
祀，用鲜花代替焚烧纸钱，用种下绿植代
替燃放鞭炮，这些祭扫形式非常环保，也
为清明节增添了绿色。”

网友网友““丽丽丽丽””是一名幼儿教师是一名幼儿教师，，这个假这个假
期期，，她在班级微信群里发了多个手工作她在班级微信群里发了多个手工作
品品，，这些作品都是用废旧的塑料瓶这些作品都是用废旧的塑料瓶、、纸箱纸箱
等废弃物品制作的等废弃物品制作的。。她以前也经常带着她以前也经常带着
幼儿在班级里做手工幼儿在班级里做手工，，并引导学生养成循并引导学生养成循
环利用物品的习惯环利用物品的习惯。。

网友“空”最近在闲鱼网上将自己没
怎么穿过的衣服、考研用的资料书等闲置
物品低价售出。在网友“空”看来，网上买
卖闲置物品是一种既经济又环保的举动，
自己不需要的对别人来说也许很重要，闲
置物品交易提升了资源的循环利用率，减
少了资源浪费，这种绿色的消费观念也被
越来越多的年轻人认同和接受。

绿色生活方式正在成为一种趋势，但
如何践行更为关键。在网友“丽丽”看来，
应该从幼儿抓起，父母或教师在日常学习
生活中，引导孩子们节约资源、珍惜粮食、
学习垃圾分类知识等，逐渐培养孩子养成
绿色健康的生活方式。网友“空”认为，绿
色生活理念需要加强政策宣传和引导。
例如，今年在全国多个城市进行的垃圾分
类、光盘行动、绿色出行等倡议行动，积极
倡导公民践行绿色生活方式。

疫情期间，很多网友养成了绿色的生
活方式。网友“蒙蒙”以前网购之后，大量
的快递箱就扔到垃圾箱，她认为很可惜。
如今，她购物之前都会与卖家沟通，尽量
选购绿色产品和耐用品，不买过度包装的
商品，用实际行动为保护环境贡献力量。

采访中，多数网友表示，每个人都要
做绿色生活的实践者，只有人人参与、人
人践行，才能让我们的城市天更蓝、水更
清、空气更清新，共建共享绿色家园。

公共停车位被占问题已解决
网友“150****9797”反映：位于平原路与惠苑街交叉

口的电动车广场有政府规划的停车位，每个停车位都有编
号，但是商家却直接在广场中央放置了“内部停车场外来车
辆禁止停放”的牌子，不让市民停车。到了晚上他们索性把
广场的出入口给封了，导致外面的车进不去，里面的车出不
来，但是里面还有很多空车位。希望相关部门可以解决问
题。

文峰区政府回复：区城管局东关中队接到交办单后，到

现场进行调查，目前已通知相关人员进行清理，如再有类似

情况发生，城管部门将依法对其进行相关处罚。

27路公交车将恢复运营
网友“w872308118”反映：途经文昌大道的旅游2路

和27路公交车什么时候能恢复运营，目前市民出行很不方
便。

安阳公交集团回复：目前，旅游 2路公交线路已恢复运

营。下一步，我们将根据市新冠肺炎疫情防控指挥部和上

级部门的指示要求，逐步恢复其他公交线路的运营，具体时

间可关注“安阳公交”微信、微博公众号了解。

这里的家属楼是否有拆迁计划
网友“a196862”反映：永安街小学附近的蔬菜公司家属楼系 20

世纪 60年代建造的砖混楼房，由于建造时间久远，配套设备陈旧，电

线杂乱，楼房破损严重，存在安全隐患，严重影响居民生活质量和我

市形象，请问是否有拆迁计划？如果没有拆迁计划，能否修缮？

文峰区永明路南段何时修通
网友“wykglong”反映：文峰区永明路（万达一巷~德隆街~明福

街段），位于我市繁华地段，但多年未修通，严重影响居民出行，造成

中华路道路压力巨大。请问何时可以动工、修通？

北关区莲花小学何时建成
网友“150****3825”反映：北关区莲花小学招生范围是哪里？

学校性质是什么？何时建成招生？

机动车A2资格证如何换证
网友“junwei090512”反映：我的机动车 A2 资格证到今年 5 月

到期，需要换证，但我在外地工作，想问一下最多可推迟多久换证？

铁西路限高杆被毁坏
网友“夜空中最亮的星”反映：铁西路和

文昌大道交叉口往南20米有两个限高杆被毁

坏。很多超重的大车从这里经过，对过往车

辆和桥面造成威胁，希望有关部门重新安装

限高杆。

（本报记者 邓 娴 整理）

绿色生活绿色生活 从我做起从我做起

绿色生活趣味多

践行绿色理念 共享绿色家园

废弃口罩应规范处置

种菜 节水 废物利用

防止二次污染

网友声音

（本报记者 邓 娴 整理）

安阳网上市民之家
网址http://www.aysmzj.gov.cn/
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北关区口腔诊所何时正常营业
网友“hnzwhMS6Ko”反映：北关区口腔诊所什么时候能够正

常营业？
北关区政府回复：诊所按照相关要求准备到位的可自行开诊：1.

储备必备的医用防护用品；2.不接诊发热患者，不销售治疗发热、咳

嗽等疾病的药品；3.先测量体温再接诊，做到“一室一次一人”诊治；4.

诊疗区域按规范通风消毒；5.规范填写疫情防控期间人员体温信息

实名登记表、消毒登记本、医疗机构返岗工作人员体温记录表。

二胎准生证如何办理
网友：“hnzw97CGyn”反映：我是安阳县吕村镇的居民，请问

二胎准生证如何办理？
安阳县政府回复：吕村镇计生服务中心可办理二胎准生证。办

理程序是：登记对象持有效证件到乡镇卫生计生部门，填写生育登记

服务表一式两份并到村委会盖章，

经工作人员审核证件后予以办理。

证件包括夫妻双方的结婚证（原件

及复印件）、身份证、户口本、合影照

片 3 张、第一个子女的出生证明和

户口页复印件。

（本报记者 邓 娴 整理）

一小区门前一小区门前

放置的废弃放置的废弃

口罩专用桶口罩专用桶

（（本报记者本报记者
高高 倩倩 摄摄））

文峰大道西段增设的文峰大道西段增设的

废弃口罩专用桶废弃口罩专用桶

（（本报记者本报记者 高高 倩倩 摄摄））


