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2020年2月5日 星期三 阴 武汉
我是一名在市第六人民医院从

事护理工作15年的老兵，没想到再
次来武汉是以这种方式。

今天是来到武汉的第四天，我们
是下午 3时到晚上 9时的班，从吃完
中午饭就不敢喝一口水，怕在班上有
什么不必要的麻烦。走之前我做了
充分的准备，把已经剪短的头发盘
好，穿上尿不湿，尽量做好上班前的
准备工作。我们援助的医院是华中
科技大学同济医院中法院区，从住的
宾馆到医院乘车最少需要20分钟，所
以我们除去穿防护服的时间，最少需
要提前一个半小时出门。

13：00，我们从宾馆出发。
14：20，我们到达华中科技大

学同济医院，直接刷门禁卡走医务
人员专用通道，换上洗手衣，然后
开始武装。感控老师很认真地把我
的头发又梳了梳，盘的发髻不能太
高，太高的话帽子会包不严下面的
头发，太低的话前面的额头包不

住。然后，我们开始从上到下一层
一层地穿，先带N95口罩、两层外
科帽子，由于碎头发太多，帽子下
面又粘了两层胶带，我个子高，洗
手衣的袖子和裤腿都短半截，只能
用胶带封得严严的，穿第一层橡胶
手套、鞋套，紧接着就是防护服，
第二层是PE手套和鞋套，然后就是
外科手术衣、外科口罩、两层手
套、护目镜、鞋套、防护面屏，最
后再戴一层手套和鞋套。穿好衣服
后，我已经热得不行了。最后，感
控老师还要仔细地帮我检查，看看
哪里还没有包严、哪里还有漏气，
有一点不合格是不允许进入病区
的。非常感谢今天的感控老师，耐
心地给我们讲解要点和容易忽略的
细节，穿好这些防护用品需要一个
小时的时间。

我们准备进病房，两个人一
组，过五道门才能进入病区。这个
病区2月 3日 9时开始收治患者，截
至目前已接收50多个病人，其中重

症病人五六个。进来10分钟，我的
衣服已经湿透了，紧接着我的护目
镜起雾，我感觉模糊、视物不清，
有汗珠在随着头的移动来回滚动，
此时完全要凭借平时扎实的基本功
和日常积累的经验：进针、见回
血、退针、固定、接液体……从穿
上防护服到现在，头一直都是疼
的，N95 口罩完全不透气地勒着，
整个脑袋都处于缺氧的状态，上班
全程张口呼吸，用鼻子呼气根本就
满足不了脑供氧的需求，心里挺害
怕的，怕张口呼吸没有了进鼻时的
防御屏障，恐怕把病毒全吸进去，
下班一问，大家全都是张口呼吸。

21：00，工作结束。换班脱防
护服是最危险的环节，需要慎之又
慎。由北大人民医院的老师带着我
们出去，每次开门都要用酒精消毒
门把手，手消毒之后再开，开一次
门需要脱一层被污染的防护用品，
手套和鞋套都脱完后，换上新的外
科口罩和帽子再出去，用酒精消毒

耳朵和鼻子后走出最后一道门。刚
出去我就接到医院领导的电话，询
问今天的情况，再次感谢院领导的
关心和支持，在外地能接到家里的
电话感到无比温暖。

23：00，等人员到齐，我们回
到宾馆。做完清洁工作后，我静下
心来，用文字记录下第一天难忘的
细节。最近，我的泪点特别低，休
息时待在宾馆里，收到的全是院领
导、同事、朋友和家人的关心，还
有很多不认识的安阳市民对我们的
关爱。感谢领导，感谢同事，感谢
安阳人民，感谢支持我的家人，还
有特别特别想念的女儿。我一定会
坚持下去，一定不辱使命，圆满完
成任务。

钟南山院士说过：“劲头上来
了，很多事情都能解决！武汉是能
够过关的，武汉本来就是一座很英
雄的城市！”

请大家放心，我们有信心、有
能力打赢这场战役！武汉加油！

本报讯 （记者 贺 瑛 通讯员 田
文中）市第五人民医院隔离病房楼开工
建设以来，牵动着全市人民的心，安
阳华润燃气争分夺秒主动对接，今日
将验收移交通气并交付使用。

市第五人民医院位于清风街西
段，清风街管线为我市铁西片区主管
线，肩负铁西区域供气任务，不能间
断供应。为此，安阳华润燃气采取不
停输开口接气方式，满足医院用气需
求。在市第五人民医院隔离病房楼项
目整个施工过程中，开发、设计、施
工等作业流程同步进行，验收、通气
环节无缝对接，不拘泥于常规操作，

坚持特事特办，高效率完成施工通气
任务。

2月4日，安阳华润燃气市场、工
程等部门联合郑燃设计院安阳分院，
提前对医院周边天然气管道进行现场
勘察，指导用户确定燃气用量和用气
设施摆放位置。2月5日，安阳华润燃
气各相关部门及郑燃设计院安阳分院
工作人员赶赴现场，敲定设计方案和
施工计划，2月6日，燃气设施进入全
面施工，开挖沟槽、预制管件、管道防
腐，2月7日全面完工，吹扫试压后正式
具备通气条件，今日将验收移交通气并
交付使用。

□本报记者 张 璐 文/图

“祝 你 生 日 快 乐 ， 祝 你 生 日 快
乐 ……” 2月 5日，滑县中心医院传
染病医院的医护隔离观察区传来阵阵歌
声。原来是医护人员在为工作在抗击疫
情一线的护士张香杰等3人过生日。

自新型冠状病毒感染的肺炎疫情
防控工作开展以来，该院作为滑县传
染病定点医院，守护群众身体健康
是首要任务。张香杰作为第一批上前
线的护理工作人员，经过 15 天的奋
战，于2月5日从一线换岗，进行医学
隔离观察。刚刚为张香杰做完隔离准
备的护士长潘晓宁心疼地说：“今天是
张香杰的生日，这批护士中有 3个人
的生日都在这段时间，因为疫情，生
日只能在医护隔离观察区内过了。”

为了这场特殊的生日会，该院的

领导和同事委托医院宣传科为她们送
去了生日祝福，并早早订了一个生日
蛋糕，在 2月 5日这天为张香杰、仝
颖博、马纪英举办了一场简单的生日
会。

“在医护隔离观察区隔离观察的同
志们，在最前线的你们坚守了下来，
做到医患之间无交叉感染，确诊病例
及隔离观察人员无突发安全事件，在
生与死的较量中，你们向医院交了一
份合格的答卷！”该院院长席连峰说。

收到同事们满满的祝福，品尝着
香甜的生日蛋糕，张香杰的眼眶湿润
了：“谢谢大家为我们准备的生日会，
这个特殊的生日会会深深刻在我的脑海
里。刚才我许下了一个生日愿望，希望
早日打赢这场抗击疫情的战役，愿全国
所有奋战在抗击疫情一线的人员平安
归来，家人和朋友永远健康幸福！”

本报讯 （记者 黄亚楠） 2 月 6
日，记者从市城市管理局获悉，该局
发布 《关于取消临时便民摊群点 （早
夜市）的通告》，已批准临时设置的早
市、夜市、便民摊群 （农贸） 点将一
律取消。

市城市管理局有关负责人介绍，
当前，全国已启动了新型冠状病毒感
染的肺炎疫情防控一级响应，为切实
加强疫情防控，减少人员流动和聚
集，确保疫情不扩散，保障市民群众
身体健康和生命安全，根据当前我市
新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控的
严峻形势，决定自即日起取消一切临
时摊群点和早夜市。早市、夜市、便
民摊群 （农贸） 点设置的各类标识牌
于2020年2月15日前全部拆除清理完

毕。
那今后市民买菜会不会不方便

呢？该负责人说：“各区城市管理部门
和辖区街道、社区将做好原批准临时
设置的便民摊群点中售卖瓜果、蔬菜
等生活必需品的商户疏导工作，引导
其进驻到附近的社区 （小区） 规范经
营。进驻工作务必做好社区 （小区）
选址，确保不占用应急救援通道，不
妨碍居民、车辆通行，确保做好商户
自我防护，达到送菜上门、方便群众
的目的。”

据悉，各级城市管理部门将加大
巡查监管力度，凡发现存在的早夜
市、摊群 （农贸） 点一律取缔，暂扣
经营工具，并依法对经营者进行严厉
处罚。

本报讯 （记者 邱 峰）“我
是老党员，我先上。只要大家万
众一心，严格落实好防疫措施，
就一定能打赢这场疫情防控阻击
战。”2 月 6 日，安阳县 （示范
区） 高庄镇朱家营村党员朱秀云
充满信心地说。

朱秀云今年75岁，有着55年
党龄。面对疫情，她主动请缨参
战，照看村里的武汉返乡人员。
这几天，她又动员自己的儿子加
入了该村阻击疫情志愿服务队。

为抗击新型冠状病毒感染的
肺炎疫情，高庄镇广大党员冲在
前、敢担当、做先锋。自 1月 26
日高庄镇党委发出疫情阻击动员
令以来，已有 300 余名党员、预
备党员、入党积极分子和 200 余
名群众组成志愿服务队，战斗在
疫情防控一线。

坚守卡口不断岗，捐资捐物
我当先。汪流屯村党员汪魁星、
张长青、冯具林每天在卡口义务
值班，对来往村民进行认真登记

盘查，阻击疫情传播。东小庄村
党员乔毛毛、张志平、张继帅 24
小时值班巡逻，向村民宣传防疫
知识，党员乔春光开着雾炮车为
全村义务消毒。高庄村入党积极
分子黄波只主动捐款2000元，进
步青年周曙光捐款1500元，全力
支持防疫工作……

朱家营村老党员朱成治今年
83岁，也要求到卡口值班。村干
部看他年事已高，劝他回家休
息。朱成治却固执地说：“能为防

疫作点贡献是我最大的心愿，我
一定要参加义务值班。”随后，他
每天到卡口站岗，守护村民的健
康和安全。

一个党支部就是一个坚强的
战斗堡垒，一名党员就是一面不
倒的闪光红旗。“疫情面前，党员
的身影让人敬仰、令人感动，他
们是防疫战场最美、最亮的‘逆
行者’。关键时刻，还是党员挺在
最前线！”高庄村村民张桂只竖起
大拇指说。

为防止疫情防控期间

出现哄抬物价，影响辖区

内群众正常生活的现象，

滑县小铺乡要求各大商品

供应点、超市等涉及民生

的相关门店做好消毒工

作，确保不留死角；保证进

货渠道畅通、货源充足，保

障辖区内群众的正常生活

供应；对趁机哄抬物价的

商家将进行严厉打击，绝

不容忍。图为 2月 6日，该

乡有关负责人到商场进行

检查。

（赵 晴/文 赵江飞/图）

我市取消一切临时摊群点和早夜市

安阳华润燃气助力
市第五人民医院隔离病房楼建设
燃气设施今日将交付使用

一场抗击疫情一线的生日会

生日会现场

谢雯的抗疫日记

安阳县（示范区）高庄镇

党旗别样红 战“疫”保安康
现 场 直 击现 场 直 击

直击 武汉一线

安阳华润燃气施工人员正在安装调压箱和气表（张璐璐 摄）

（上接第1版）确保乡村道路畅通，不
得随意设卡、简单阻断交通，保障生
活必需品和生产原料运输车辆通
行。对持有应急运输通行A证、B证
的车辆，实行绿色通道政策，做到“不
停车、不检查、不收费”，优先便捷通

行。
“买得到”，强化市场保供。大型

农批市场、商超、电商企业等商贸流
通企业要加强与生产企业、农产品生
产基地对接，拓宽货源渠道，加强货
源组织，加密补货频次，及时上架蔬

菜等鲜活商品，增加萝卜、白菜、土豆
等耐储蔬菜和肉类、粮油、方便面、瓶
装水等生活必需品市场供应。

《通告》强调，要一手抓复工复
产，一手抓巡查监管，各地要结合
实际，采取发放通行证等方式，允

许必要的务工人员复工上岗、正常
往返；要加强疫情防控期间对生活
必需品价格的巡查监管，加大违法
行为查处力度，依法从严从重从快
查处哄抬价格、囤积居奇、串通涨
价等违法行为。

县区 在行动

2月2日，市第六人民医院重症医学科护士谢雯、杨柳，肾内科护士黄瑞雪作为河南省第二批支援湖北的医疗队抵达
武汉，经过短暂休整和培训，开始了在华中科技大学同济医院中法院区的援助任务。谢雯，女，主管护师，1987年出生，在
市第六人民医院 ICU工作15年，2017年获安阳市优秀护士称号，参加工作以来，每年都被评为医院优秀护士，曾多次获
得“十佳护士”“最美护士”称号，2019年被医院评为“优秀理论带教老师”。

2月6日，谢雯发来了她在武汉一线的抗疫日记，看着她描述的穿脱防护服的点滴、高强度的护理细节，不禁让人心生
感动。她们将责任、信念、专业、担当化作抗疫的力量坚守在第一线，与患者体内的病魔进行着殊死搏斗。

稳产稳供力保百姓“菜篮子”拎得稳

（上接第1版）
稳定民生供给，可以强信心 、

暖人心、聚民心，有利于当下的疫

情防控，更有利于经济恢复和长远

发展。当前，我市疫情防控形势依

然严峻，各级党委、政府和相关部

门既要压实责任，强化社区、乡村

防控网格化管理，防止疫情蔓延，

也要深入贯彻落实中央决策部署和

省委、省政府工作要求，要严格按

照全省进一步加强生活必需品保供

工作的要求，落实保供责任，做好

生产保供，积极组织生活必需品生

产调配，确保市场供应，全力保障

蔬菜、肉类、粮油等生产供应。要

有力有序组织我市企业复工复产，

把抓好企业复工复产作为抗下行、

稳 增 长 的 重 要 抓 手 ， 强 化 部 门 指

导、属地监管、企业主体等责任落

实，支持引导企业在严格落实防控

措施的前提下复工复产。

统筹抓好疫情防控，既要立足

当前，更要着眼今后。2020 年是决

胜全面建成小康社会、决战脱贫攻

坚之年，也是“十三五”规划收官

之年。在坚决打好打赢疫情防控阻

击战的同时，我市还要统筹抓好改

革发展稳定各项工作，特别是要抓

好涉及决胜全面建成小康社会、决

战脱贫攻坚的重点任务。为贯彻省

政府工作会议精神，我市已圈定了打

赢生态环境保护翻身仗、打赢经济发

展翻身仗、打造一流营商环境、加大

招商引资力度、推进依法治市、加强

项目建设、深入推进农村农业发展、

改善农村人居环境八项重点工作。

全市各级各部门要细化方案，明确时

间表、路线图、责任人，一项一项抓落

实，为高质量完成全年各项目标任务

打下坚实基础。

惟 其 艰 难 ， 才 更 显 勇 毅 。 战

“疫”艰巨，只有统筹兼顾，才能最

大限度趋利避害，保证社会更加平

稳运行。全市广大党员领导干部要

以“一诺千金、说了算、定了干”

的 责 任 感 和 执 行 力 把 工 作 落 实 落

细，在统筹做好疫情防控和经济发

展大考中交出满意答卷。


