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本报讯 （记者 张武杰）12 月 28
日，胡希恕经方学术思维研讨会暨安阳
传承基地启动仪式在安阳宾馆举行。
首都国医名师、胡希恕名家研究室和
冯世纶名医传承工作站首席指导专家
冯世纶教授，仲景国医导师、北京中
医药学会仲景学说专业委员会副主任
委员、秘书长、胡希恕名家研究室具体
负责人陈建国教授以及市中医院相关
领导出席。

本次会议由市中医院和北京胡希
恕名家研究室主办。启动仪式上，在来
自全国各地 300余位中医师及经方爱
好者见证下，市中医院院长张立峰和冯
世纶教授共同为胡希恕经方医学安阳
传承基地揭牌。与会人员还一起观看
了纪念胡希恕先生的视频。

市中医院副院长王晓琼在致辞中
表示，该院高度重视中医传承工作，开
展了多种形式的名医传承工作。目前
拥有国家名老中医继承指导专家3名、
省青苗指导老师 2名、省市名中医 12
名。胡希恕先生是我国近代著名中医
经方临床专家、教育家，尤其在冯世纶
教授团队的传承和推广下，胡希恕经方
学术思想目前已经成为经方界的一面
旗帜，其学术地位和思想在国内外中医
界都拥有巨大的影响力。相信在市卫
生健康委员会的领导下，在以冯世纶教
授为首的专家团队指导下，一定能让胡

希恕学术思想在安阳落地开花，也必将
推动市中医院中医经方学术发展，造福
豫北百姓，为健康事业作出更大贡献。

在当天和前一天晚上进行的学术
研讨会上，冯世纶教授、陈建国教授
以及北京冯世纶经方中医医学研究院
校长陶有强、河南中医药大学附属驻
马店市中医院院长聂勇、河南省驻马
店市仲景医学学会会长毛进军等众多
专家分别进行了答疑和授课。他们带
来的《脉证结合用经方》《经方学术史
视野中的胡希恕经方医学》《四逆散合
大黄附子汤加减在外科重症临床应用
中的启示》《奔豚汤证辨治法度新探》
等内容丰富的讲座让大家受益良多。
会上，全国第六批名老中医继承人、
市中医院心病二科副主任医师周建峰
还以 《感受经方的魅力》 为题和大家
进行了精彩分享，受到与会人员一致
好评。

市中医院院长助理张克清在接受
采访时表示，今年是市中医院建院 65
周年，此次举行胡希恕经方学术思维研
讨会暨安阳传承基地启动仪式，就是希
望在安阳地区进一步推广胡希恕经方
思想，让更多的中医人和中医爱好者接
触经方。中医的生命力和核心是疗效，
医院将在经方和传统中医方面下功夫，
提升中医临床魅力，让更多百姓从传统
中医中获益。

安阳市夕阳红颐养院
提升入住老人餐饮质量

今年以来，安阳市夕阳红颐养院在上级相关部门关心指导和支持下，以

“互联网+明厨亮灶”和食品安全 6S规范化管理为抓手，在资金困难情况下，想

方设法加大资金投入力度，对餐饮设施设备和环境进行改造，通过定期召开院

入住老人伙食议事会等制度，狠抓入住老人餐饮质量提升，着力丰富菜品、食

物花色品种，不断提升入住老人餐饮满意度和获得感。

图为 12 月 25 日下午，该院负责人在查看该院厨房食品安全相关工作记

录。 （牛志东 摄）

政策红利惠及百姓
自 2019年 1月，国务院办公厅印发《国家

组织药品集中采购和使用试点方案的通知》
（国办发〔2019〕2号），并正式在北京、天津、上
海、重庆等（简称“4+7”城市）试点城市按照“国
家组织、联盟采购、平台操作”的总体思路，启
动集中采购和使用试点工作，并取得了良好的
社会效益。为了响应群众对“早日用上质优价
廉相关药品”的强烈期望和呼声，国务院日前
统一下达试点扩围工作部署，即在全国范围内
有计划、有组织地“完善药品集中采购政策，加
快药品集中带量采购和使用试点扩围”。

12月 19 日，安阳市人民医院组织收听收
看落实国家组织药品集中采购和使用试点扩
围工作动员部署视频会议，按照国家统一部
署，在市医保局指导下，该院于12月 31日前全
面启动试点扩围工作，对中选药品进行集中采
购和使用，药品价格平均降幅达 59%，最高降
幅98%。

“国家‘4+7’城市药品集中采购和使用试
点扩围工作是党中央、国务院缓解百姓看病难
题的重大改革举措。旨在让政策红利惠及更
多百姓，切实减轻人民群众医药费用负担、节
约医保基金支出、净化药品市场、引导医疗机
构规范用药。”安阳市人民医院党委书记、院长
马绍恒表示，“医院高度重视这项工作，并采取
多项措施保证政策在医院‘落地开花’，尽快让
群众享受到医改红利。”

药品降价群众受益

此次国家组织药品集中采购共涉及 25个
药品品种，多为慢性病患者用药。试点扩围工
作采用了“适度竞争、多家中选”的中选规则，
每种药品中选企业数不超过3家。安阳市人民
医院目前涉及药品 19种，其中高血压、高胆固
醇等心血管病用药8种，精神类疾病药物2种，
抗肿瘤药物2种，其他类药品7种，后续还将陆
续增加涉及药品种类。

“药品平均降幅达到 59%，部分药品降幅
甚至达 98%。如治疗慢性乙肝的恩替卡韦分
散片（0.5mg×28 片/盒）原销售价格为一盒
302.84元，此次试点扩围中选价格为5.5元，降
低了98.18%，对于需要长期用药的慢性乙肝患
者是极大利好，如常见的降血脂药品阿托伐他
汀钙片（10mg×28片/盒），原销售价格为一盒
124.32 元，此次试点扩围中选价格仅为 3.64
元，也大大降低了患者用药成本。”安阳市人民
医院药政部副主任王秀清表示。

对于试点扩围的药品，基本医疗保险按照
以下原则支付：中选药品以中选价格作为医保
支付标准；未选择我省的中选药品主动联动其
供应地区中选价格的，以其供应地区中选价格

作为医保支付标准；价格低于或等于中选价格
的同通用名非中选药品，以实际价格作为支付
标准；价格高于中选价格的同通用名非中选药
品，其医保个人首自付比例提高 10个百分点
（我省重特大疾病医疗保障特定药品除外），引
导患者和医疗机构选用中选药品。2022年前
价格高于中选价格的同通用名非中选药品全
部调整到以中选价格为支付标准。

“此外，采购的所有药品（除中药饮片）均取
消了加成，药品多开、少开，不影响医疗机构收
入。同时，医疗机构严格按照《处方管理办法》
《医院处方点评管理规范 (试行)》及相关诊疗规
范、用药指南，严格处方审核和处方点评，规范
用药行为。同时医保部门也将建立全面完善的
监测体系，对医疗机构中选药品及非中选药品、
可替代药品使用情况进行监测。”王秀清说。

用药质量、时效有保障

中选药品降价幅度这么大，质量有保障
吗？不少市民会有这种疑问。王秀清告诉记
者，此次国家组织药品集中带量采购，已通过
了一致性评价作为质量的托底要求，可以保证
其质量和疗效。仿制药一致性评价是检验仿
制药与原研药在质量和疗效方面是否一致的
评审活动，若一个企业生产的仿制药通过了质
量和疗效一致性评价，则表示该药品与同一通
用名下的原研药品在质量和疗效一致，可以替

代使用。
“为保障药品质量，药品监督管理部门会

加强对中选药品的流通、使用环节的质量监
管，增加抽检频次，坚决防范因价格下降而降
低药品质量。完善中选药品的安全预警和应
急处置机制，强化不良反应监测和预警分析，
确保患者用药安全。”王秀清说。

此次中选企业作为保障供应的第一责任
人，将建立应急储备、库存和停产报告制度，规
范配送行为，确保供应稳定。对企业无法按合
同保障供应，或出现不履行供货承诺等违规行
为的，将采取赔偿、惩戒、退出、备选和应急保
障措施，确保药品供应。同时也将对配送企业
的库存量、各医疗机构实际采购和使用情况进
行监测，确保临床供应。

试点扩围工作“落地开花”

“安阳市人民医院迅速贯彻落实国家决策
部署，在市医保局指导下，带头争先，积极推
进，努力做好国家中选药品集采在该院的配备
使用工作，着力减轻患者药费负担，保证这
项惠民政策在该院‘落地开花’。”马绍恒说。

12 月 23 日，市人民医院召开院长办公
会，院领导班子对“4+7”试点扩围工作进行
讨论和统一部署，决定多部门合作，按步骤
尽快落实推进；成立该院领导工作小组，制
定并完善该院相关工作实施方案。

12月 24日下午，该院紧急召开药事管理
委员会专题工作会议，讨论并决定“4+7”试
点扩围工作的实施方案和该院国家集采药品
与现目录药品调整方案。委员们对该项工作
的目的、要求和具体方案进行了充分了解和
讨论，并通过了试点扩围工作实施方案。

12月 25日上午，该院召开了“4+7”试
点扩围工作领导小组会议。会议明确了该项
工作的实施原则：国家政策，医院多部门协
作；部门分工，确保完成；定期监控，绩效
引导。建立绩效考核机制，将中选品种使用
情况纳入科室和医师绩效考核，按月公布各
科室使用中选药品完成进度；建立中选品种
及同通用名下非中选品种使用监测机制，对
协议约定采购量的使用每月监测，确保1年内
完成合同用量；组织开展国家集中采购政策
培训，让全院全员充分了解试点扩围工作的
政策意义、工作要求，提高思想认识，增强
各级医务人员贯彻落实试点扩围工作的主动
性和自觉性，让医务人员详细掌握国家仿制
药疗效和一致性评价相关知识、中选药品合
理使用及药品替代的基本原则和注意事项，
提高合理使用水平。做好宣传工作，多形式
多渠道对院内外宣传药品集中采购和使用试
点扩围政策。

12月 26日，该院药学部主任吴方红组织
科室人员，将全部中标药品引入药库，并安
排门诊导医台和各个药房，为广大患者发放
了“4+7”中选药品的相关宣传资料。

“药品‘带量采购、量价挂钩、以量换
价’的方式，不仅使广大群众能够真正享受到

“质优价廉”的药品，也保障了临床治疗的规范
性和群众用药的安全性。我院将多措并举迅
速贯彻执行，真正让老百姓用得起‘救命药’！”
马绍恒说。

安阳市人民医院今日启动药品集中采购和使用试点扩围工作

让群众用得起“救命药”
19种药品价格大幅降低，最高降幅98%

□本报记者 郭新星 通讯员 曲丽平

12月 31日，安阳市人民医院将正式执
行国家集中采购和使用试点扩围政策（简称

“4+7试点扩围”），在市医保局指导下，通过
集中谈判、带量采购、以量换价，中标19个品
种的药品价格大幅下降，平均下降比例约
59%，最高下降98%。

该院召开专题会议部署试点扩围工作（组图：医院供图）

弘扬传统文化
传承中医经典

胡希恕经方医学安阳传承基地
落户市中医院
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本版由安阳市卫生健康委员会协办
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该院党委书记、院长马绍恒（右），副院长张进夫（左）安排相关工作

揭牌仪式现场（医院供图）


