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□东坡石
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农历三月三，是王羲之们“曲水

流觞”的日子，也是巧矣，是日我亦得
到扶风先生新著《流觞集》，便认为是
一种奇了。

天下文章不知有几道，但扶风
是一道。扶风者，先惊奇其名，取自
《庄子》，有大气魄。庄子曰：“夫大块
儿噫气，其名为风。”后又惊奇其文，
扶风先生的作品，往往在一真一幻之
间，嘎然一声便拍案了，不是称奇，而
是引来挠心的笑，那种破谜后的妙。
所谓真，不尽言真探究，还有真性情；
所谓幻，便是一种道不出的东西在，
像魔幻类，捉摸不住，灵光一闪便逝
之无踪。有时掩卷闲思，感到一些
萦绕文中的情丝去之已久，又忽焉
而来，唯真与幻，长久与瞬间，正可
描述，文之神妙，总是在飞，果如此
乎？

天下人读书，唯趣留客，但无趣
的书也读过不少，因为无可选择，或
选择错误。欲救其弊，有一法最为重
要，不妄读书。今扶风先生《流觞
集》，人皆欲读，不仅慕其文思飞扬，
追其攀山涉水、谒古拜贤之逸事，关
键还是杨景龙教授说的此书“有好成
色”也。八月二十五日，夜记于耕雨
堂，雨后读书，有清爽感；读《流觞
集》，有飘飞欲，求云得趣，宛若得
道，如此甚妙！
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在古代，关于女人的禁忌很多，
什么笑不露齿、哭尽恸极、为女要
孝、为妻要贤、为母要良等。古语云：

“男女之别，竟差五百劫之分，男为七
宝金身，女为无漏之体。”就连日常表
情，禁忌也是具体，男女大不同。如
笑，在男则可欣喜若狂、笑傲江湖，在
女则不可，女之一笑，必厄运生、坏
事到，恐怖得很，听来还有点惨瘆
呢！

唐诗有云：“西施醉舞娇无力，笑
倚东风白玉床。”谓之吴越争霸，成败

缘于女人，终使西施为越王所沉；妲
己见炮烙之刑而笑，致商亡，武王斩
之；褒姒见烽火而笑，周而崩，被掳而
不知下落；杨贵妃“一骑红尘妃子
笑”，鼙鼓动于渔阳响，而使唐衰，命
丧马嵬坡。但也有特例，清之亡也
要怨慈禧爱笑吗？那个阴沉歹毒的
老妇人，霾郁清宫半世纪，终使江
山易人，却是与笑无缘的。说来也
是，把一国之安危，系于一女之笑
否上，岂非咄咄怪事？巧笑倩兮、
美目倩兮是女人天生的美，何以与
亡国之象相关？概为历史上的男人
诿过脱罪之道也，嫁祸于女人的伎
俩，实为不耻！

《倘湖樵书》卷十一有《妇人之
笑》，谈到了女人之笑，所列种种，尽
陋也。但史载的名女人，皆与哭有
关，方留名青史至今不朽。如孟姜
女，一哭而长城倒；杞梁妻，一哭而杞
城崩；秦香莲，一哭而公平生。女人
唯哭，方得动人、动容、动天地，一哭
百媚生，遂留青史烈女名，此乃古代
中国的病态审美，陋之不堪！

既然，笑不得，哭亦无奈，那就锁
情闭言，静求安生吧，但息妫又以不
言连丧两国，亦是女人之罪。笑不
得，哭不得，不言又不得，为女之难，
难在笑颦之间竟相关社稷安危，而男
人声色犬马、花天酒地，却与江山无
关，真是岂有此理，无赖得很啊！

话扯到题外去了，好在也无题。
凡国朝遇强敌不济，男人打仗保卫不
了国家，便舍女抛美，又要靠女人去

“和亲”，方换得喘息的机会，以屈辱
作标榜，把奇耻当美名去扬，也不知
人间尚有羞耻事尔？九月二日午记
于观山楼，天阴雨，清风爽，潇潇景，
意怅怅，落叶于阶前，秋声萦耳畔，言
犹不尽。赘语，赘语！
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嫉妒是指人们为了竞争一定的
权益，对应当团结的人还有一种冷
漠、贬低、排斥，亦是敌视的心理状
态，故一旦放任即可能产生嫉妒心，
它让人感到难过的滋味，严重时，人
自然会产生恨的情感，扭曲的心理、

破坏性的行为。嫉妒是人类共同的
恶习，在全人类身上寄生，只不过在
表现上有隐显、强弱、大小和时段的
不同。

但在中国古代历史中，古来即有
把嫉妒视作女人的天生之习、难克之
疾，且纵论者众，据之凿凿、例之繁
繁、各臻其说，一些传说与故事千古
流传，至今不衰。如房玄龄纳妾，唐
太宗赠醋缸以嘲其妻，后便以醋缸代
名嫉妒了。人曰古之造字，谅非上古
仓颉所为，把嫉妒二字加了“女”字
旁，以表其情、以嘲其行、也溯其源，
后凡把以此引发的人与事、情感与行
为，皆用“女”字旁的字表述，以示女
人之祸。

在明朝人谢肇淛著《五杂组》卷
八有很多的论妒妇，语云：“妒妇相
守，似是宿怨。”俞正燮《癸巳类稿》却
在卷十三有《妒非女人恶德论》，“谓
女人妒为恶德者非通论也”，站起来
为女人说话，空谷之音，振人发愦，语
言风致，且也精妙！

其实，男人之妒尤胜于女，且破
坏力度奇大，引发斗殴、伤害甚至战
争，史上不计其数。其原因不像女人
那样多是心理受到的威胁，而是来自
于同领域的竞争、破坏的快感、猴王
心理、利益分配等，嫉妒岂为女人专
属？有时候，女妒或许会妒出新和
谐，但男妒一定会妒出大破坏。所以
男人和女人，都需要提高自身素质，
见贤思齐，遇强而学，正确地认识自
己，经常将心比心，学会自我宣泄，拥
有一份健康的心理，是人生完美的一
个重要标志。九月四日夜记于耕雨
堂，翻旧日记忽有此论，今展之成文，
乃我思故我写也。
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在南太行，山里人祈求平安的方
法非常独特，多不为山外人理解。

往昔，山里医疗条件极差，尤其
女人生产，婴儿成活率低。为祈求婴
儿平安，多取一些极贱的名字，“贱名
长命”，以求好运，故山里人名带有家
畜和屎尿等丑字的不少，如“驴妞”

“狗蛋”“牛尾”“牛拴”“屎孩”“尿旺”

等。据传人起贱名，是希望新生儿也
能像狗、牛、驴、羊等畜生一样，不管
吃什么、穿什么，也不管苦与累，都能
贱生贱长、泼皮瓷实、平安一生。当
然也有迷信的因素，相信贱名可以用
来骗过索命的鬼怪。山人们认为人
的病、灾、命与名字有关，因鬼怪作
祟，而鬼怪却嫌恶贱名，便会放过他
们，侥幸得平安，孩子便也好养了。
但这些与专家所说源于原始图腾的
遗俗不沾边，也与十二属相关系不
多。因为在山里有旧俗，小孩一出
生，其父出门碰到什么，便会以此起
名或认干亲，类如我国西部山区的宗
教寻觅灵童，有偶然，也有天意。

我过去看过一本古人起名的书，
人生在哪月，哪月都有规定的字，取
字成意，遂成人名。如一月是长、二
月是栓、三月是狗、四月是来、五月是
大、六月是守、七月是傻、八月是福、
九月是龟、十月是二、十一月是胖、十
二月是臭；生日中的“日”从初一到三
十，也有相应的字，如十一是歪、二十
是腚、二十三是蛋等，月日结合便是
名字，你只有碰巧，而没得选择。古
代上至达官显贵，下至贩夫走卒，都
有给孩子起贱名的习俗。相传人有
三魂七魄，出生后要经数关方能成
人，取贱名，可使小孩躲凶过关。古
时贱名盛行，春秋时，鲁文公为子取
名“恶”，魏晋公的一位大臣为子取名

“狗”。辽代皇族中有名“驴粪”，司马
相如名“犬子”，曹操名“阿瞒”，陶渊
明名“溪狗”，王安石名“獾郎”，刘裕
名“寄奴”等，虽丑也趣，有浓浓的民
俗味。

人名也有历史的背景。现在，还
有谁再给孩子起丑名与贱字的呢？
实在是罕见了。但也有走极端的现
象，至雅至文、标榜独特，结果字求生
僻，人多不懂其意，也不识其趣，常常
呼错名字，闹出不少的笑话。更有甚
者，突破传统名不越二字的约定俗
成，开始出现四字名、成语名、多字名
等，虽不为怪，但亦不宜提倡。九月
五日夜记于姑苏城，立窗而观，河汉
如网、小桥似链、灯光像梦、船往成
梭、宛若天街，恍是仙乡也。

（二十一）

□朱先河

如今，旅游逐渐成为一种消费，
而不是生活的趣味所在。如果一个
人兜里揣着大把的景区门票，说自己
以旅游为乐趣，喜欢诗和远方，喜欢
阅读大自然，恐怕连入门都算不上。
真正行走的人，更懂得大自然总是把
美景藏起来，躲开杂乱的脚印；真正
行走的人，也知道历史的印迹会留在
胡同里弄的烟火气中。

一位朋友，喜欢独自开车进山，
行走在无人的山道上，逐个登上自己
遥望过的一处处峰岭，细看峡谷走
向、溪流分合，关心一些被人看来百
无用处的问题，这可能就是真正的探
索者吧！他两次邀我一同进山，都有
事不能成行，这次得偿所愿，登顶大
垴的太行屋脊，海拔1750米，被认为
是林虑山最高峰。

此次进山已是深秋，多彩的山林
衬托得日光格外明亮，明亮的日光漂
染得山林格外多彩。成片的柿树叶
子橘红，柿子挑在枝头，等着更为寒
冷的秋霜点亮。满山的橡树中点缀
着零星的枫树、黄栌，黄绿色的背景
渐变出点点的红色、橙色。车子驶过
石板岩镇，继续向西北的深山中行
进。路越来越窄，有的路段仅容一辆
车通行。此时，抬头望见远处的山崖
上一排金黄色的身影，在阳光的照耀
下，树冠呈现通透的黄，挑拨着人的
眼睛。那是一排杨树，如戈壁胡杨一
般，是这秋山的精灵。

路盘旋着上升，我们的车子卷
起地上的落叶，沙沙作响，更衬出
深山中的静谧。当车子转过一个大
弯攀上一处平台的时候，右侧开阔
的山坡上，金黄透亮的杨树在暗褐
底色中分外显眼，犹如几抹浓得发亮
的油彩。我们停下车子拍照，忽然听
到一阵马达轰鸣的声音，一辆摩托车
停在了我们的车子后面，一位全副武
装的小伙子跳下来。他摘下头盔，踏
在路沿上拍照，口中不停地赞美。一
问才知道，这位骑士来自辽宁，从大连
坐船到烟台，一路骑行而来，计划到山
西后北上回去，他下一站的目的地是
挂壁公路。他一个人忍受着旅途的寂
寞吗？可能也未必，美景和同样热爱
美景的人们相伴，倒也是一件乐事。
刚准备走，又一辆车子停下来，是两个
摄影爱好者拎着长枪短炮直接站到路
基外面的一块大石头上，屏气凝神去
拍那一抹闪亮的金黄。一对来自上海
的老夫妇也加入进来，他们自驾进入
太行山，早已被这北方的秋景陶醉，他
们应该也是一路奔向山西，不走高速
而专门走在这曲曲折折的山路上，这
也是心中有景致的人。

通向大垴的山路是村民自己筹
资投工修建的，凭的就是山里人的执
拗和耐力。路基需要用石头从山崖

的半坡垒上去。看着这一块块的山
石，仍能感到当时筑路的艰辛，这种
力量像山一样厚重。路的尽头抵达
一处民居院落，这里已经修建了农家
乐，可以就餐住宿，这里就是大垴的
一个居住点。山民告诉我们：民居背
后弯曲的山路就可以通向我们此行
的目的地——太行屋脊。太行屋脊
景区在此处的下一个平台，这里才是
真正的林虑山最高峰。山路隐在荆
棘之中，我们小心地拨开头顶上的树
杈，摆脱裤管上纠缠的荆棘，踏着乱
石攀登而上。偶尔可以见到树枝上
驴友们的路标——红布绳，说明这里
不时有人光顾。登上山脊，前行应该
可以直面那个竖着“太行屋脊”石牌
的小山头，那里是最高峰。当我们气
喘吁吁站在绝壁之前时，却好像望得
见却又无路可上。朋友探路发现右
侧有狭窄山路可以通过，一侧便是悬
崖，极为危险。

登上最高峰，一览众山小。漫山
红遍的林虑山、沟壑纵横的大峡谷、
蓝如宝石的南谷洞水库尽在眼底。
东望可见林虑山绵延南北、连接西
东，高低山峰错落，雄奇秀美形态各
异；向西南望，可以看到三晋大地的
东部，谷底、山腰有零星的山村，太行
天路盘旋西去。我们上次去到的虹
霓村似乎也在视野之内，虹霓峡谷自
南而北融入这太行大峡谷之中。北
边可以看到太行山直插燕赵大地，几
条余脉向东延伸而去，一片苍茫。这
一带崇山峻岭南北纵贯，成为东西的
一道屏障，不但是地理气候的重要分
界线，也是历史纷争的战略要地，多
少王侯将相也曾登临一座座高峰运
筹帷幄，也是几多名士隐居修行和乡
民躲避战事的归宿，一道岭就是一部
史书。登山的人换了又换，可这山峰
依旧，秋叶依旧。

该下山了，山里的日头落得快，
夜也来得早。

高山隐去了太阳的光芒，将山谷
笼在阴影之中，一切将慢慢暗下去，
就像美术馆展厅里的灯渐次灭了，五
彩的画卷将逐一静默在黑暗里。盘
旋的公路将我们不断引向幽暗，抬头
可以看到山尖还顶着闪亮的阳光，仿
佛巨大的袍服镶上金边，而我们只是
托举袍服的孩童。转弯处，又望见了
山坡上排排金黄的杨树，它们一样失
去了阳光，就像失去了灵魂、像是熄
灭了的火炭，不再灵动、不再跳跃，我
知道它们已经变成了黄叶飘飞的杨
树，只因为失去了那么一点点灵魂一
样的光芒。我们也是一棵这样的树
吗？也会失去那一点轻轻的“阳光”，
那“阳光”或许是爱、或许是自尊、或
许是希望、或许是说不清楚的无用的
需要……

过了隧道，把夕阳丢在了峡谷
里，绝情地拖着黑夜前行。 （七）

□高庆云

写下这个题目，有人会笑我不合
时宜——都看手机呢，有多少人看报
纸。我倒认为，虽然看手机可以获得
许多信息，但报纸上的信息更真实、
材料更有据、表述更确切，特别是报
纸的留存性，更便于读者特别是中老
年读者慢慢读、静静思、细细品味。

我看报纸，应该有几十年的历史
了。刚参加工作时，从事共青团工
作，《中国青年报》是我的工作报，看
报、学报对我开展工作有了极大的帮
助。那时候，安阳刚有了《安阳日
报》，我喜欢给报纸写点小稿，有的发
表了，这更激发了我看报的热情。后
来，我调到市委宣传部，工作主要是

“爬格子”。办公室挂着从中央到各
省市数十份报纸，我上班后常常在报
纸的海洋里遨游，看报纸大大帮助了
我的工作。我喜欢文学，报纸副刊是
我必看的版面。有许多好文章常常

使我反复诵读、爱不释手，看报纸给
了我莫大的乐趣。“四人帮”倒台后，
我到新闻科工作，每天看报、学报、研
究报纸成了我的一项重要任务。那
时候，我周围有的人在为职务奔走，
而我却“陷”在报纸堆里不能自拔。
不久，领导让我带几位伙计恢复停刊
23年的《安阳日报》，后又在报社工
作，我与报纸结下了不解之缘。看
报、学报、办报、为报纸写稿，不仅是
我的工作，更成了我的事业。我有了
一 个 新 的 名 字——“ 报 人 ”“ 老 报
人”。直至退休后，老领导王同林邀
我到市老龄委从事老年宣传，我的工
作还是办报。我们在《安阳日报》上
开辟了长达7年的《敬老城》专版，同
时还创办了安阳唯一的老年报——
《夕阳红》，我和报纸紧紧捆在了一
起。

不干报纸工作后，社会活动少了，
杂七杂八的事少了，看书、看报就成了
我的生活。我家有好几份报纸，每天

做了必需的事情后，余下时间就是看
报，一版一版地看，碰到好的、重要的
文章，还要一字一句读，有的还画上红
道道，有感想就在文章边角写几句。
每天，我从报纸上获得许多新信息、新
思想、新知识，乐哉、幸哉。看报纸，使
我同党和国家的心肺同呼吸、同跳
动。看报，一年四季不断。春天不顾
鲜花瞧我，夏天不顾金蝉喊我，秋天不
顾月亮笑我，冬天不顾雪花用一身的
白闪亮我，就是躲在房里看报。有时
看报看得入迷，妻子喊我吃饭，我也不
顾。难怪妻子常没好气地说：“以后不
给你做饭了，你把报纸当饭吃吧！”我
莞尔一笑，可谓“此中有真意，欲辩已
忘言”。其时，我常默念宋人杨万里的
诗句：“船中活计只诗篇，读了唐诗读
半山。不是老夫朝不食，半山绝句当
早餐。”杨万里把读诗当餐。诗也餐，
报也餐，如此而已。

我看报更注重学报，剪报是学报
不可或缺的手段。台湾作家李敖说

他读报、剪报，常常把报纸“大卸八
块”，而我则常把报纸“碎尸万段”。
我的剪报内容有四：宣传类、写作类、
保健类和传统文化类。多年来，我把
这些宝贝积累下来，现在我的书房俨
然成了“剪报仓库”。妻子有时免不
了说几句，但我乐此不疲。

天天看报，感想来了，常常引发
我动笔写作。多年来，我写了上百篇
杂感类短文，其中许多是从读报获得
的灵感。我想起朱熹的《读书》感悟
诗：“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘
徊。问渠那得清如许？为有源头活
水来。”我现在虽已年老，但脑海尚能
保持一片明亮，思维清晰，能写点东
西，这其中，与天天从报上获得新鲜
的信息、被“活水”滋润，有着必然的
联系。

我现在年已八旬，若问我以后的
想法，我的回答是：报能医愚，以报医
愚，不愚则报。一天不糊涂，一天就
看报。

安阳小游略记
——行山拾影之大垴
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耕雨堂脞谈

□王保庆

小学的时候，我在离村将近3公
里的邻村求学，不管刮风下雨每天步
行。记得那年3月，一个春寒料峭的
清晨，在淅淅沥沥的春雨中，我和堂
姐沿着河岸赶往学校。在雾气升腾、
方向不辨之时，我忽然一失足掉进了
河里，浪花卷着我急速而去。我在河
中拼命挣扎、尖叫数声，堂姐沿着河
岸疯狂奔跑、大声呼喊，利用河流拐
弯、水势较缓之机，她手疾眼快伸手
拖我上岸，我们姐弟俩抱头痛哭，现
在想起还是后怕。

初中在离家十余公里的一个集镇
上。天刚蒙蒙亮，我就骑着一辆破旧
自行车去上学。一个寒风凛冽的周六
傍晚，我骑车回家，当时烈风呼啸，
漫天大雪飞舞，大雪深达尺许，我只
能推车蹒跚前行。途中，自行车链条
断了，我扛着车在雪路上踉跄而行，
刺骨的寒风打在脸上、吹在身上、寒
在心田，到家时已近半夜。

高中时，我到离家50多公里的一
所乡镇高中求学。每次去学校，家人
先骑自行车送我去赶一天仅有两班的
公交车到达城区，我再倒车去学校，往
往是中午出发，赶至学校已是掌灯时
分。一个秋风萧瑟、黄叶飞舞的下午，
返校时我左等右等不见车来，眼看就
要迟到了，恰巧路上过来一辆拖拉机，

正在缓慢上坡。情急之下，我爬上了
拖拉机，双手紧紧扒着冰冷的拖斗，双
腿时而蹬在拖斗外侧底部，时而悬在
空中，心惊肉跳。我原以为到了高中
所在的镇上车辆会减速慢行，我能顺
势下车。可不知为什么，拖拉机却一
路狂奔，我只好跳车，连滚带爬到了路
旁，身上衣服已成布条，门牙掉了两
颗，脸部、肚皮、双腿血肉模糊，两只鞋
也不见了踪影。

考上大学以后，出行有了根本性
的改善，往返学校都是乘坐舒适的公
交车，偶尔也开始打车了。

参加工作以后，我买了一辆二手
桑塔纳汽车，同事们经常围着它左看
看、右看看，羡慕之情溢于言表。开
着汽车带着一家老小走亲访友成为
我的出行新选择。

2017年年底，我到殷都区政协工
作后，由于上班路途较远，我将原来的
二手车换成了崭新的小轿车。上下班
开着小轿车，夏有空调、冬有暖风，再无
舟车劳顿之苦。工作之余，我和家人
经常自驾游，和大自然亲密接触。

时光荏苒，光阴如梭，风雨兼程40
载，酸甜苦辣40春。坎坷求学之路，可
谓一路奋斗而来，一路追梦而来。

艰辛求学路，一路奋斗一路歌，
我相信，幸福是奋斗出来的。

艰辛求学路，一路求学伴梦想，
我坚信，我的梦想会开花。

求学之路 追梦之路


