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□本报记者 刘长青 梁亚杰

“这就是新疆哈密巴里坤红柳峡
边境派出所民警发来的视频，同学们
看到这个视频后非常开心，这将成为
他们成长成才路上值得铭记的一段回
忆！”1月 12日，在安阳县职业中等专
业学校接待室，农牧经济系24级养殖
班班主任于萍指着手机上的一段视频
动情地说。

连日来，由新疆哈密巴里坤红柳
峡边境派出所发给安阳县职业中等专
业学校的一段视频在网络上热传。视
频中，民警对着镜头，向该校24级养殖
班学子敬礼致谢，感谢他们送来的33
条暖心围巾，这份跨越千里的情谊，成
为寒冬里警民同心的最美见证。

千里牵念：中原学子心
向边关送暖

2025年 12月，河南安阳的校园里
暖意融融、书声琅琅，而在千里之外的
新疆哈密巴里坤红柳峡，早已寒风凛
冽、雪覆戈壁。当月中旬，安阳县职业
中等专业学校农牧经济系24级养殖班

“致敬最可爱的人，我给边防送温暖”
主题班会上，班主任于萍播放的安阳
91岁老人赵中福夫妇为边防战士送围
巾的视频，深深触动了全班同学，大家
当即决定以实际行动致敬戍边英雄。
兼具暖意与心意的围巾成为大家共同
的选择。

为了让温暖尽快抵达边关，同
学们几 经 辗 转 ， 先 通 过 网 络 搜 索
相关信息、联系哈密巴里坤边境
管理大队，再由大队牵线，与红
柳峡边境派出所进行联系。联络
敲定后，全班迅速分工行动，女
生自发组成编织小组，课余时间
围坐在一起，将对戍边英雄的崇
敬与牵挂，一针一线织进细密纹
路里；男生们起初网购围巾，却
发现款式偏薄难抵边关严寒，便

利 用 周 末 奔 赴 实 体 店 逐 家 挑 选 ，
最终选定加厚保暖的优质围巾。得
知孩子们的暖心举动，有的家长主
动驱车二三十里赶到学校送来围
巾，与学子们共寄牵挂。

学 生 王 硕 涵 此 前 从 未 织 过 围
巾，她特意购置厚实毛线，从生疏
起针到线团缠绕，手指被针扎数次
也未曾轻言放弃。“一想到边防民警
在寒风中坚守岗位，这点辛苦不算
什么。”课间的座位上、睡前的床
边，总有她练习针织的身影。当歪
歪扭扭的针脚变得整齐，一条厚实
的围巾终于成型，她捧着围巾坦
言，想到这条围巾能为边关民警遮
挡寒风，心中满是满足。学生路其
祥因不会织围巾便选择网购。网购
围巾送到后，他发现围巾质地一
般，于是专程跑到多家实体店精挑
细选，最终选定质感柔软的加厚
款，“不管织的还是买的，对边防民
警的敬意都是一样的，只愿他们少
受冻，知道身后有人记挂。”

山海共情：戍边民警敬
礼传递感动

2025年 12月 24日，承载着 33份
真挚敬意的围巾从安阳县中等职业专
业学校送到快递公司，经过翻山越岭，
于当月28日送达红柳峡边境派出所。

在围巾装箱时，同学们还特意手写
了一封书信，和围巾一同寄出。信中字
里行间满是牵挂：“每一条围巾都凝聚
着对英雄的敬意，愿它伴你们度过寒
冬，送去一丝温暖，祝愿你们新的一年
身体健康，万事如意。”

收到这份跨越山海的温暖，红柳峡
边境派出所的民警们满心感动，第一时
间录制了致谢视频传回学校。视频中，
白雪皑皑的戈壁上，戍边民警们将暖心
围巾环绕脖颈，脸上写满坚毅，他们对
着镜头郑重敬礼：“衷心感谢安阳县职
业中专24级养殖班的同学们，这份情
谊是警民同心的最好见证。祝愿同学
们学业精进，事事顺遂，在养殖专业的

天地里收获知识与成长，新的一年万事
可期！我们一定会带着这份关怀坚守
岗位，守护好祖国的边疆！”

看着视频里民警们的真挚致谢，
班级里的同学们都露出了开心的笑
容，这份双向奔赴的温情让寒冬变得
格外温暖。此次活动的发起人、24级
养殖班班主任于萍，与巴里坤有着特
殊渊源，“我虽未去过巴里坤，但父亲
曾在那里戍边5年，这片土地对我而言
意义非凡，也希望能让孩子们在这份
牵念中读懂坚守与担当。”

薪火相传：爱国种子在
青年心中扎根

“一条围巾，连接中原学子与边
关民警；一份牵挂，见证青春学子与
戍边英雄的深情。”安阳县职业中等
专业学校从事宣教工作多年的杜海庆
看到民警发的视频后发出了由衷的感
慨。

在安阳，关爱边防、爱国拥军早已成
为代代传承的优良传统，91岁老人赵中
福夫妇多年来为边防官兵寄送上万条围
巾的事迹感动着人们。当同学们在主题
班会上看到相关视频后，萌生出了给边防
民警送去温暖的想法，在学校的支持和于
萍老师的组织下，同学们立即行动起来，
在两地之间传递了一份温暖与感动。

杜海庆说，赵中福夫妇爱国拥军
的高尚情怀令人肃然起敬，他们的精
神又通过安阳县职业中等专业学校学
生的实际行动加以延续。

近年来，安阳县职业中等专业学
校始终注重开展爱国主义教育与实践
育人活动，此次送围巾活动，正是同
学们责任担当与爱国热忱的自然流
露，让爱国种子在他们心中深深扎
根。对此，该校校长孙建甫高度评
价：“作为新时代青年，我校学子用质
朴的举动诠释家国情怀，让爱国情怀
在岁月中不断传递，在山海之间书写
了动人篇章。”

本报讯 （记者 梁亚杰 通讯
员 韩嘉维）1月 9日，共青团安阳县
委青翼家园辅导中心在白璧镇羊店
明德小学开展“与情绪交朋友”主题
心理健康减压活动。活动融合个别
辅导与团体游戏，围绕情绪识别、接
纳与释放核心环节展开，呵护学生
心灵成长。

活动前期，辅导老师对班级12
名学生开展“一对一”心理辅导。通
过温和询问、耐心倾听，老师深入了
解学生在学习、人际交往中产生的
焦虑、烦闷等情绪，运用共情疏导、
技巧引导学生梳理情绪根源、正视
内心感受。

团体游戏环节在操场开展，分
为“心灵热身”“压力放飞计划”两大
板块。“心灵热身”中，老师通过下达
鼓掌、耸肩、跺脚等指令，引导学生
以肢体动作表达情绪；随后开展情

绪猜测互动，学生根据他人动作判
断情绪类型，被猜测学生出示情绪
卡片验证，答对者获能量书签奖
励。该环节帮助学生快速掌握情绪
识别方法，初步释放压力。

“压力放飞计划”将活动推向高
潮。活动中，老师为每位学生分发
气球，引导大家将学习生活中的压
力想象为气体吹入气球，直观感受
压力“实体化”。当学生亲手放飞五
彩气球，看着气球随风飘向远方，纷
纷表示内心倍感轻松。老师借此引
导学生理解“情绪无好坏之分，积极
释放压力方能更好地与情绪相处”
的道理。

此次活动让学生在趣味互动中
掌握情绪识别、接纳方法，有效缓解
了心理压力。下一步，青翼家园将
持续开展此类心理健康活动，为学
生健康成长保驾护航。

本报讯 （记者 梁亚杰 通讯
员 冯 娇）近日，安阳县残联联合县
直属医院鉴定医生，赴瓦店镇开展
残疾人评估鉴定工作，采用“集中＋
入户”服务模式，将办证服务送到残
疾人家门口，切实解决特殊群体“办
证难”问题。

在入户鉴定现场，医生团队细
致检查残疾人身体状况，逐一核对
病历资料、诊断证明，详细询问病因
及病史，严格依据残疾评定标准精
准出具评定意见。同时，医护人员
结合评估情况提供个性化康复指
导，残联工作人员同步宣传医疗保
险、养老保险、“两项”补贴等惠残助
残政策，让残疾人及家属全面了解
政策红利。

此次活动将办证“大窗口”前移
至群众“家门口”，累计为10余名行
动不便残疾人完成上门办证、换证
服务。“不用出门就能办了证件，还
了解到不少补贴政策，真是太贴心
了！”瓦店镇残疾人王女士的话语道
出了大家的心声。后续，乡镇残联
将依据评定结果，精准落实各项惠
残政策，保障残疾人合法权益。

此次上门服务不仅有效破解了
残疾人因身体不便导致的办证难
题，更打通了服务残疾人的“最后一
公里”。通过把暖心服务送到群众
身边，让党和政府的关怀直达基层，
切实提升了残疾人的获得感、幸福
感与安全感，营造了关爱残疾人的
良好社会氛围。

□本报记者 梁亚杰 通讯员 闫肖阳

“您好，请将白菜挪至台上摆
放，在这里占道会影响车辆通行，有
安全隐患。”1月9日上午，安阳县城
市管理局市容中队队员在海兴东路
规范流动商贩时说道。

近期，安阳县城市管理局聚焦
居民区、校园周边等重点区域，开展
市容市貌集中整治行动，重点整治
违规户外广告设置、流动商贩占道
经营、高音喇叭噪声扰民等违法行
为，以营造整洁有序、文明和谐的城
市环境，提升城市精细化管理水平，
清理“视觉污染”是此次整治的重点
内容之一。市容中队队员对辛安
路、海兴东路、诚信路等主要道路及
商业街区的户外广告开展集中巡查
清理，重点整治陈旧破损、违规设
置、存在安全隐患及影响市容观瞻
的广告设施，让建成区环境更加整
洁明亮。

针对校园周边流动商贩占道经
营、噪声扰民等突出问题，市容中队
推行“疏堵结合”模式，筑牢“护学
岗”防线。一方面，执法人员对安东
第一实验学校、安东第二实验学校
门口流动摊贩实施规范管理，累计
劝导关闭高音喇叭10余起，有效降
低噪声污染，保障校园周边环境秩
序井然；另一方面，秉持以人为本理
念，主动协助流动商贩整理摊位60
余次，规范引导车辆停放 50余辆，
在维护市容秩序的同时，切实兼顾
民生需求。

此次整治行动不仅美化了建成
区市容环境，更彰显了城市管理的
温度。通过规范管控、耐心劝导与
主动服务，城管部门着力在“市容”
与“繁荣”、“秩序”与“民生”间寻找
平衡点。下一步，安阳县城市管理
局将持续推进常态化管控，巩固整
治成果，完善长效管理机制，全力打
造美丽、文明、有序的城市环境。

□本报记者 梁亚杰
通讯员 李 琳 陈长海

巡察工作是打通服务群众“最后
一公里”的关键抓手，既推动解决民生
痛点、难点，守护群众切身利益，更倒
逼职能部门规范履职、提升效能。1月
7日，县委第三巡察组相关负责人说：

“群众的诉求就是开展巡察工作关注
的重点方向，希望通过巡察，让群众感
受到县委、县政府的关心关怀。”

“巡察工作推动问题解决、维护群
众合法利益！”对安阳县居民李某而
言，他对此有切身感受，连连称赞巡察
工作。“叮！到账 10998 元！”2025 年
12 月 22 日，李某收到银行到账短信
后，立即向县委第三巡察组反馈喜

讯。这笔迟来的款项是他 2021 年交
通事故诉讼案中预交的诉讼费，当时，
因不了解退费政策与流程，他曾无奈
放弃，直到巡察组的回访电话让事情
出现转机。李某回忆说：“我记得很清
楚，2025年 12月 17日我接到巡察组
的电话，当时试探着问工作人员，我的
费用能不能退回来。得到肯定答复
后，我的心里一下子亮堂了！”

此前，李某遭遇到严重交通事故，
虽经县法庭诉讼维权，但对于预交诉
讼费的退费事宜，因政策不清、流程不
明，李某最终只能无奈作罢。这一问
题能够得到圆满解决，源于县委第三
巡察组对基层法庭开展的专项巡察。
2025年10月底，县委第三巡察组进驻
县基层法庭，其间敏锐发现部分诉讼

案件应退诉讼费长期“沉睡”，症结主
要集中在法官告知跟进不主动、群众
对退费程序不了解、当事人账号资料
不齐全等方面。

“群众利益无小事，这不仅关乎个
人权益，更影响司法形象和政府公信
力。”县委第三巡察组当即联动县法院及
相关法庭负责人，督促6个基层法庭开
展“拉网式”排查，明确要求逐案核对、建
立台账、“一对一”联系落实。各基层法
庭迅速行动，全面翻查案件卷宗、核实审
结情况，主动对接当事人解读政策、指导
补全手续，全力推进应退尽退。

截至2025年 12月底，6个基层法
庭共梳理出 2022 年以来未退诉讼费
案件 999 件，累计联系当事人 985 人
次，成功退还诉讼费 52万余元，一批

“沉睡”多年的款项顺利回到群众手
中。

以此为契机，县委第三巡察组进
一步延伸工作触角，通过走村入户走
访诉讼当事人，广泛征集对法庭工作
的意见和建议。针对暴露的问题，该
巡察组向各基层法庭下达整改通知
书，督促建立健全诉讼费退还长效核
查机制，将退费告知纳入案件审结必
经流程，同时拓宽政策宣传渠道，把服
务群众的“最后一公里”做实做细。

巡察工作是民生问题解决的“助
推器”。从唤醒“沉睡”诉讼费、助群众
拿回应得款项，到主动回应群众诉求，
巡察以精准监督推动民生难题化解，
推动了司法为民、执政为民的理念落
地见效。

□本报记者 梁亚杰 文/图

冬日暖阳，惠风和畅。1月 9日，
白璧镇西裴村的安阳逸悠生态采摘园
内，一派热火朝天的忙碌景象。刚完
成采收的空棚里，工人们挥舞着锄头
翻地、平地；相邻的大棚内，鲜嫩的小
白菜叶面肥大、绿意盎然，工人陈海芹
正麻利地将一颗颗小白菜摘下、整理、
捆扎，动作娴熟利落。“这两天天气怪
好哩！那边工人赶紧翻翻土、平平地，
这边我也得抓紧把小白菜收了。”陈海
芹一边忙碌，一边笑着说。

据了解，安阳逸悠生态采摘园目
前拥有 14个蔬菜大棚，其中 5个为租
赁而来，园内培育种植了芹菜、菠菜、
小白菜、羽衣甘蓝等 10 余种蔬菜瓜
果。因品种差异，蔬菜每亩产量在
3000 斤至 10000 斤，凭借优质的品
质，这里的蔬菜销路完全不愁，有销售
门店主动上门拉货，采摘园也会主动
配送至周边果蔬市场，形成了稳定的
自销体系。

大棚发展的背后，是对当地村民
就业与增收的有力带动。采摘园日常
需10余名工人打理，每逢采收高峰期，

用工量可增加到30多人。在这里务工
的村民，每人每月有 1600 元至 2500
元的收入。同时，园区通过土地流转
发展生产，每亩土地流转费用达到
1200元，租赁西裴村的大棚还会向村
集体缴纳相应费用，为村集体经济发

展注入活力。据测算，园区平均每亩
蔬菜的收入约1万元，实现了经济效益
与社会效益的双赢。

张新民是大棚承包户之一，有着
40余年农业从业经验的他，见证了农
业产业的发展变迁，也深知现代农业

发展离不开专业技能的支撑。“搞农
业非常辛苦，有时候辛勤投入资金、
精力，一场大雨、一场旱灾就可能让
努力白费。所以强化风险意识、加强
农业专业技能培训就很有必要。”张
新民感慨道。为了提升种植管理水
平，他定期参加安阳县农业部门组织
的农业技能培训，在专业人员的指导
下，对大棚果蔬种植的认识不断深
化，逐步成长为一名专业的农业技术
员。

如今，在张新民的精心打理下，
采摘园的种植规模不断稳定，种植技
术持续提升，成为当地特色农业发展
的缩影。“经营大棚当然不容易，但
是能为村民提供就业机会、增加一份
收入，这也算是我们为乡村振兴出的
一份力吧！”张新民的话语朴实而真
挚。

近年来，安阳县始终将特色农业
发展作为乡村振兴的重要抓手，通过
政策扶持、技能培训等多种举措，培育
壮大了一批像逸悠生态采摘园这样的
农业经营主体。这不仅盘活了农村土
地资源，更带动了村民就近就业增收，
为乡村振兴注入了源源不断的活力。

这份爱，跨越山海到边关
——安阳县学子寄送33条暖心围巾致敬戍边英雄纪实

深耕大棚产业 助力就业增收
——西裴村果蔬大棚绘就乡村振兴新图景掠影

县委第三巡察组：

唤醒“沉睡”诉讼费 温暖群众“算了”心

缓解心理压力
呵护心灵成长
共青团安阳县委到学校开展心理健康减压活动

瓦店镇

残疾评定上门办
暖心服务“零距离”

整治市容有力度
服务民生有温度
——安阳县城市管理局开展市容秩序集中整治行动侧记

安阳县城市管理局市容中队执法人员协助流动摊贩整理摊位（闫肖阳 摄）

巴里坤红柳峡边境派出所民警向学生发来的视频（视频截图）

工人正在采摘小白菜


