
■2026年1月4日 星期日 ■责任编辑：贠艳玲 蔡苏利 校对：黄燕杰 3教育

□本报记者 徐依依

冬日梅园融暖意，步履铿锵谱新
篇。2025年12月30日下午，安阳市
第六十三中学“梅园迎新展风采 踏步
奋进‘十五五’”教师健步走活动在学
校运动场开启。全校教职工迈着矫健
的步伐，以昂扬姿态阔步前行，既为
2025年的奋斗时光画上圆满句号，也
拉开了安阳各中小学盘点过往、奔赴
新程的序幕。

回望 2025年，安阳各中小学在
教育提质之路上步履铿锵、硕果盈

枝。安阳市第七中学实现教育教学
质量突破性飞跃，科创、体育、德育等
多类课例在各级赛场上大放异彩。
该校顺利从“一校三区”迈向“一校四
区”协同发展新阶段，各校区携手并
进，与省内外兄弟学校深入交流、互
学互鉴，持续扩大优质教育的辐射范
围。该校多名教师斩获省级及以上
荣誉，为师资队伍建设注入了强劲动
能。

安阳市翰林高级中学同样收获
满满。该校秉持“让每一个人的人生
更出彩”的办学宗旨，坚守“每天进步

一点点”的教育理念，深化“一体两
翼”发展模式，稳步推进文化教育与
艺 术、小 语 种 教 育 的 融 合 发 展 。
2025年，该校高考本科上线率再创
新高，教育教学质量稳步提升，社会
认可度持续增强，与此同时，校园扩
建工程实质性推进，办学条件实现跨
越式改善。

展望 2026年，安阳教育人满怀
憧憬与干劲。安阳市振中高级中学
即将迎来首届高考，该校相关负责人
信心满满地说：“在教师精准高效的
备考指导、学生持之以恒的奋力拼搏

和家长温暖坚定的全力支持下，首届
高三学子一定能从容应战，以优异成
绩实现‘开门红’。”该校高一学生李
雨桐也立下新年目标：“我要提升英
语能力，同时多阅读经典名著，拓宽
知识面。”

旧岁已展千重锦，新年再进百尺
竿。安阳各中小学师生以奋进之姿
挥别2025年，以追梦之态迎接2026
年。新的一年里，安阳教育人将继续
深耕教育沃土，勇担育人使命，共同
书写安阳教育高质量发展的崭新篇
章。

□本报记者 王 箫 通讯员 李春萍

2025年12月31日的午后，斑驳
光影铺在市第五中学“锦书堂”前的
书笺小驿上。七年级学生郭佳钰在
木格窗前静静合上《古文观止》选读
本，书页间隐约透出墨香。班主任杨
滨鸿正整理着一叠特别的礼物，他为
每位学生手写的鼓励信旁都配着一
张拍立得照片——那些捕捉到的专
注侧脸、球场上的跃动身影、答疑时
豁然开朗的瞬间，在相纸上凝固成青
春最真实的模样。

时光无声，成长有痕。在校园
里，寻常日子浸润着拔节生长的力
量。

2025年对该校八年级学生张雨

哲而言，是一场静默而坚实的蜕变。
刚踏入初中时，骤增的学科与快节奏
的学习让她一度茫然，甚至深夜面对
数学题落泪。转变始于一个秋日午
后。语文课上，谭金萍老师带着学生
走到梧桐树下，让簌簌落叶替课本说
话。

“成长需要时间，就像叶子，每一
条脉络都记录着阳光雨露。”老师的
话如涓涓细流注入心田。张雨哲开
始重新规划学习，将宏大目标拆解为

“日攻一个知识点”“周理错题集”。
她的笔记本里，除知识要点外，也留
下了心情印记：“今日独立解出几何
题 ！”“ 丝 绸 之 路 的 故 事 让 人 着
迷。”……这些字句如年轮，镌刻着她
从彷徨走向从容的足迹。

执教 12年，班主任兼英语教师
尚晓瑜坚定“以言载道，以文化人”的
信念。“语言是桥梁，通往心灵与理
解。”她在笔记本中写道。她在课堂
上融入文化对比，带领学生从英文书
信的格式中体会西方的情感表达逻
辑，从经典台词中探讨中西方“勇气”
定义的异同。令她欣慰的是，有学生
在作业中写道：“以前背单词是为了
考试，现在发现每个词都是一扇看世
界的新窗。”这让她看见，当语言与心
灵真正相遇，教育的回响便悄然发
生。

“教育的真谛，在于唤醒每个生
命内在的生长力。”教师赵素芳说。

2026 年的晨光已照亮“昼锦书
院”匾额，崭新篇章正在展开。该校

九年级学生赵一诺在周记里写道：
“我想组建古典诗词小组，把 《诗
经》里的植物做成标本。”目光已然
越过分数，投向人文与自然的交会
处。

该校九年级德育副主任杨文利
策划的“冲刺中考·文化传承”活动将
中考备战与精神传承有机融合，引导
学生从老教师的故事和校史脉络中
汲取精神力量，让五中精神在学生中
延续。“我们不仅是传承者，也是续写
者。”她说。

在市第五中学，无数孜孜不倦的
学子与心怀热忱的师长正共同雕刻
着一圈圈扎实而明亮的年轮。在青
春拔节的回响里，他们已悄然奔赴下
一个丰盈的成长季节。

□高 鹏

前几天，我们一行人到一所初中学

校专项视导德育工作。我们首先聆听

了该校的品牌项目——每周一早上进

行的“国旗下的演讲”。演讲的主题是

“诚信”，台上演讲的学生可谓声情并茂、

激情四射，但演讲中提及的一些诚信故

事，除了中小学教材中多有提及的“商鞅

徙木立信”这个学生比较熟悉的历史典

故外，另外一些失信案例涉及的企业或

个人则较为小众，不仅让台下十三四岁

的初中生一脸“懵圈”，也让不少三四十

岁的老师感到有些茫然。

以人物和故事为基本素材与主要

载体，发挥故事的启发功能和榜样的激

励作用，这是开展中小学德育的常规操

作，也是契合中小学生心智发展水平的

有效做法。但倘若人物和故事对未成

年学生来说过于遥远与陌生，有的甚至

闻所未闻，学生对其缺乏亲身感知，吸

引力和学习兴趣自然不足，再想让他们

接受人物和故事所蕴含的思想道德观

念进而做到内化于心、外化于行，效果

恐怕会大打折扣。

鉴于此，在坚持以社会主义核心价

值观为根本指导的前提下，大力提升人

物和故事等德育素材的鲜活度与吸引

力，不能不说是增强中小学德育实效性

的必要做法。

人物和故事素材应有新鲜感。要

与时俱进地选择和使用最新的社会热

点新闻事件与当代火热的国家建设中

涌现出来的英雄榜样人物，尽可能发挥

他们在时空上的近距离效应。比如选

用主题为“爱国奉献”的德育素材，“中

国核潜艇之父”黄旭华、“时代楷模”张

桂梅的事迹不仅在时间上能够更多地

反映时代发展的要求，在空间上也更接

近学生的生活，他们可以亲身听到、看

到甚至触摸到这些英雄榜样。学生不

仅不会产生陌生感，反而会因人物事迹

真实而心悦诚服地接受，因人物形象亲

切而激发学习兴趣。

人物和故事素材还要生活化。善

于引导学生发现身边的榜样，尤其是身

边的同龄人榜样更具说服力和可信

度。那些可知可感、活生生的身边人和

身边事，能让学生感觉更可敬、可信、可

学，从而更有效地引发他们的情感共鸣

与思想认同，实现“生活即教育”的德育

目标。

人物和故事素材应当有典型性。

素材的撷取、提炼要从教育需要与未成

年学生实际出发，有针对性地做到优中

选精、精中成典。只有具备高度代表

性、典型性的人物和故事，才能发挥强

烈的示范性与导向性，才能为学生提供

清晰、具体的行为参照和努力方向，实

现引领风尚的积极作用；典型性鲜明的

人物和故事素材也更能够通过其具体

可感、有血有肉的人物形象，给学生以

思维的启迪，帮助他们由情入理、由事

及理，逐步深化对思想道德理论内涵的

理解、把握和践行。

中小学德育是贯彻落实立德树人

根本任务的基础性工程，以人物和故事

为主要内容的德育素材的挖掘、选用来

不得半点懈怠和马虎。在注重上述新

鲜感、生活化、典型性的同时，采用朴

实、动感的“儿童语言”增强人物和故事

的可读性，尤其善用现代数字技术升华

教育艺术，将那些时空上离学生久远的

伟人和英雄人物具象化进而实现他们

的多感官体验，显然更有助于强化教育

的感染力和穿透力。

当然，创新和完善德育实践活动环

节，真正做到学以致用，无疑是提升德

育鲜活度和实效性的关键。广大中小

学校应多创造机会，让学生从听、写、

看、访、做等方面入手，通过寻找身边的

同龄榜样人物、挖掘家乡历史上和现实

中的英雄人物、项目化地开展乡土红色

文化研学等活动去践行“行走的思政

课”，以实现他们与外部现实环境、社会

生活实景的有效互动，获得更多、更好

的德育体验。 （原载于《中国教育报》）

本报讯 2025年 12月 29日，
内黄县第三届综合素质创新大赛
圆满落幕。本次大赛由该县教育
系统党委精心统筹、周密部署，设
置航模无人机、绘画书法、跳绳、乒
乓球、声乐等多个竞赛类别，覆盖
德智体美劳全维度培养目标，吸引
了全县各中小学数千名选手踊跃
参赛。

比赛现场亮点纷呈、活力涌
动，选手们精神抖擞，用实力展现
新时代青少年的蓬勃朝气。航模
无人机赛场上，选手们精准操控设
备，在空中完成一系列高难度动
作，展现出扎实的科技素养与创新
思维；绘画书法比赛中，选手们挥
毫泼墨，一幅幅作品或笔力遒劲、
韵味悠长，或色彩明快、充满童真，
传递出对中华优秀传统文化的热
爱；跳绳、乒乓球赛场上，选手们身

姿矫健、反应敏捷，跳跃的节奏、挥
舞的球拍彰显着顽强拼搏的体育
精神；声乐比赛中，选手们用嘹亮
的歌声、真挚的情感演绎经典曲
目，传递出积极向上的人生态度；
高中学科竞赛与中小学语数英生
物作文赛场上，选手们沉着思考、
奋笔疾书，凭借扎实的知识储备和
清晰的逻辑表达，展现出良好的学
科素养。

大赛组委会负责人介绍，本次
大赛是内黄县教育系统深化“党
建＋素质教育”融合发展模式的生
动实践，通过以赛促学、以赛促练，
不仅为青少年提供了展示自我、交
流提升的平台，更激发了广大学生
探索创新、提升素养的热情，进一
步推动了全县素质教育高质量发
展。

（刘院军 韩利军）

本报讯 （记者 徐依依）为传
承和弘扬红旗渠精神，2025年 12
月 27日下午，安阳市第七中学教
育集团在安阳市文化宫影院开展
了“传承红旗渠精神 勇担时代使
命”主题党日观影活动，全体党员
教师参加。

活动伊始，面对鲜红的党旗，
党员教师们庄严重温入党誓词，再
次感受信仰的崇高与使命的厚重，
也坚定了为党和人民教育事业不
懈奋斗的信念。

随后，该校党总支书记张志云
发表讲话。他强调，践行红旗渠精
神，要以“自力更生、艰苦创业”破
解发展难题，以“团结协作、无私奉
献”擦亮党建品牌，希望全体党员
将精神力量转化为办学治校、教书

育人的实际行动，推动学校党建与
教育事业同频共振。

活动核心环节，党员教师们集
中观看电影《非凡的你》。影片讲
述了红旗渠工程首张蓝图设计者
吴祖太放弃安稳工作，扎根林县山
区，三推婚期，实地勘测，最终将生
命献给红旗渠建设的感人故事。
观影后，党员教师们纷纷表示，要
学习吴祖太的奉献精神与工匠精
神，在教育岗位上踏实肯干、精益
求精。

此次活动既是一次深刻的党性
淬炼，也是一堂生动的红色教育
课。大家一致表示，将把红旗渠精
神融入教育初心，在平凡岗位上勇
担使命，努力培育时代新人，为教育
事业发展注入红色动能。

本报讯 （记者 徐依依）为深化城
乡教育交流协作，促进教育资源均衡发
展，2025年 12月 25日，市曙光学校组
织教师志愿者走进柏庄镇东方红小学
少年宫，开展“城乡牵手 共‘童’成长”
帮扶共建活动。

活动中，市曙光学校优秀音乐教师
邢薇带来了一堂生动有趣的音乐公开

课。她以经典曲目《雏鹰之歌》为教学载
体，通过旋律赏析、趣味学唱等环节，引
导孩子们感受音乐魅力。邢薇亲切自
然的教学风格、鲜活灵动的授课方式，充
分激发了同学们的参与热情，课堂上歌
声悠扬、互动热烈。孩子们在轻松愉悦
的氛围中学会了歌曲，感悟到了其中积
极向上、奋勇拼搏的精神内涵，真正实现

了“乐中学、学中悟”的教学目标。
此次活动搭建了城乡教育交流的

坚实桥梁，让柏庄镇东方红小学的孩子
们享受到了优质的教育资源，也为乡村
教育注入了新活力。市曙光学校相关
负责人表示，学校将以此次活动为起
点，持续深化教育帮扶举措，通过选派
优质师资、输送特色课程、共享教育资

源等多种形式，全方位助力乡村教师成
长，缩小城乡教育差距。

据悉，市曙光学校始终秉持“不忘
初心、牢记使命”的教育理念，积极履行
社会责任。未来，该校将继续深耕教育
帮扶工作，以实际行动推动城乡教育协
同发展，让每一个孩子都能在优质教育
的滋养下茁壮成长。

1月 1日，滑县锦和街道教职工庆元

旦健步走活动在滑县西湖公园举行。此

次活动吸引了锦和街道 1500 余名教职

工踊跃参与，大家以一场生态徒步告别

旧岁，昂首阔步迎接新年。

（储广军 摄）

2025 年 12 月 25 日下午，市光明中学 2025 年传统体育项目跳长绳比

赛火热开赛。同学们轻盈跃动的身影与加油声交织在一起，奏响了冬日

里最热烈的青春乐章。 （本报记者 徐依依 摄）

踏歌奋进辞旧岁 深耕教育启新程

年轮新刻 成长正当时

市曙光学校

城乡牵手 共“童”成长

期待中小学德育素材更鲜活

激发素质教育活力
展现青少年创新风采
内黄县第三届综合素质创新大赛圆满落幕

传承红旗渠精神
勇担时代使命
市第七中学教育集团开展主题党日观影活动

2025年 12月 25日，市中华园小学教育集团组织西街校区教师代表赴

集团总校，观摩社团展演。活动中，集团总校各类社团进行了集中展示。

（本报记者 王 箫 摄）
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