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受委托，我公司定于2025年10月 27 日
10 时开始在京东网拍平台（网址 http://
zichan.jd.com）公开拍卖：位于安阳市安钢大
道与华祥路交叉口东南角的殷都区原建行殷都
支行办公楼所有权（建筑面积：7508.23㎡）及所
占用土地使用权（2327.84㎡）（详见拍卖清单）。

有意竞买者携带有效证件及规定数额保
证金前来我公司办理竞买手续（保证金以银行
实际到账为准，保证金200万元，交款账户：
河 南 省 言 和 拍 卖 有 限 公 司 账 号 ：
1706020609021088877，开户行：中国工商

银行股份有限公司安阳中华路支行）。拍卖不
成交保证金5个工作日内全额无息退还。

展示时间：公告之日起
展示地点：标的物所在地
报名截止时间:2025年10月 26日17时
报名地点：河南省安阳市北关区中华路

579号欧蓓莎环球港A区18号楼2层216室
咨询电话：0372-2953666

15090010011 刘先生
河南省言和拍卖有限公司

2025年9月26日
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受委托，我行将在安阳市公共
资源交易中心对以下项目进行公开
拍卖。

一、拍卖标的（详见拍卖文件）：
网络拍卖：2025年 10月 13日

9时30分：
项目 1：安阳市行政事业单位

国有资产（066期），一批大型机器
设备，保证金:10000元。

网络拍卖：2025年 10月 23日
9时30分：

项目 2：安阳市行政事业单位

国有资产（062期），商丘市睢阳区
六套房产（含2套商铺、2套住宅、2
套公寓），保证金：100000元/套。

二、标的展示时间：详见拍卖文
件

三、标的展示地点：
项目 1：安阳高新区弦歌大道

西段科创大厦
项目2：详见拍卖文件。
四、竞买人条件：中华人民共和

国境内外自然人、法人或者其他组
织均可购买。

五、竞买手续办理：
1.报名方式及文件获取：登录安

阳市公共资源交易中心网站（http:
//ggzy.anyang.gov.cn/）→交易信
息→国有产权→项目信息→下载拍
卖文件，查询项目信息、获取报名方
式。

2.保证金交纳：详见拍卖文件。
3.报名时间：详见拍卖文件。
六、拍卖地点：
网络拍卖：安阳市公共资源交

易中心网络平台。

七、竞买保证金账户：
以系统显示账户为准。
竞买未成功保证金竞拍结束后

3日内无息返还。
八、联系方式
联系电话：16627087822
项目 1：勘察现场联系电话：赵

先生13253060987
地址：安阳市文峰大道东段

559号（市民之家4楼B0430室）
安阳市公物拍卖行有限责任公司

2025年9月26日

□黄娟萍

自己已过不惑之年，执教近 20 年，

然而不但没有达到“不惑”，反而感觉疑

惑与日俱增。

此时此刻的我在教学中面临着诸

多的“娄山关”“腊子口”，活力渐失、教

法老化、技术落后……我觉得自己正面

临着重要的人生抉择，躺平或奋起。但

一个老师怎可躺平，可以不必荣誉加

身，却要精进技艺。

我喜欢这个职业，因为教师团队是

一个高素质的团队，你在团队中会时刻

体会到来自集体的温暖和熨帖。我喜

欢这个职业，因为这个职业关联着一群

充满生机与活力的少年，身处其中，也

濡染良多。我喜欢这个职业，因为它让

我日日有书可读，日日有疑可思，学思

并举，便觉能天天向上。

“三人行，必有我师焉”。在不惑之

年，我当“转益多师”，力求借他山之石，

琢教育之“美玉”。

与身边的每一位老师交流，我都会

在不经意间发现他们的蕙质兰心。一

次和一位老师在校园散步，看到一朵深

秋的小花，那位老师上前蹲在地上，欣

喜地说：“嗯，这朵花开得有点意思，虽

然是深秋，但是你看，它却开出了春天

的气势。”“开出了春天的气势。”这说法

多妙呀！我们又散步到荷塘边，看到枯

荷，她又说：“要是来点雨就好了，可以

‘留得残荷听雨声’。”是的，多美的意境

啊！经常会有这样的时刻，朋友觅得一

句佳句或是看到一篇好文章，会喜不自

胜地与我分享，看她陶醉在其中的样

子，我觉得十分美好。正是在和他们的

不断交往中，我对文字的感悟力也不断

增强。

每周的教研和听课活动让我受益

最多。一次听蕊蕊老师讲《芣苢》，她的

导语是这样的：“现在是什么季节呀！”

“秋天。”“对，秋天是劳动的季节，也是

收获的季节。今天，就让我们学一首关

于劳动的诗！”这导语朴素又自然。还

有一次听颖颖老师的课，她讲到插叙和

补叙时，在黑板上画了一个示意图：

A—B—C，D 在 B 下，表插叙，它不影响

情节的正常发展，而如果 D 在 A—B—

C 这条横轴上就可理解为补叙，它是不

可缺少的。一个复杂的问题，用简图的

形式表达，清晰又巧妙。还有慧慧老师

的挖空变形法、玲玲老师的德育渗透法

等，都给我留下了深刻的印象。真是听

一次课，收益便多一分。我把每一次听

课的心得都记在了本子上，每每翻阅都

有新收获。

“疑义相与析”，在打磨中我们厘清

了许多难以区分的概念，在探索中我们

寻找更高效的教法。最令人欣喜的是，

年轻教师们总会给我们带来一缕“教育

的新风”，或是先进的教学技术，或是巧

妙的管理方法。从他们那里，我逐渐贴

近学生，跟进新的教育模式。

“教学相长”“学学半”，不惑之年，

更不得傲物自恃，应心爱学生，把学生

当成自己的老师。

教学中，我常常会遇到困惑。这时

候，我也会求助于学生，他们很热情地给

我支招：“老师，这个你先别提问，有些人

是在你提问时现场看答案的，效果不好，

你让大家直接写，写完背。”“老师，我就是

当课代表时把语文成绩提上来的，你可以

让每个学生轮流当课代表。”……想起这

些可爱的孩子，心里暖暖的。

“读书不觉已春深”“须信身耕让笔

耕”。读和写永远是语文老师的必修

课。

教师只有不断地读书才能增长自己

的知识，拓宽自己的视野。以前总觉得

黄庭坚所说“三日不读书，便觉面目可

憎”过矣，然而，当你不停读书时，就会觉

得这句话实在是至理名言。读着读着便

发现考试的文本竟然大多来源于名著，

这样讲课时就又觉得理解深了一层。

读便要写，只有自己写了，才会更

透彻地理解文章的构思脉络和语言技

巧。讲起课来也更能抓住要领。近年

来，我会陪孩子们一起尝试写考场作

文，体会他们的难处，同时敢于下水、敢

于搏浪。

我力求抓住每一个学习的机会，虽

然走得很难，但我会牢记陶行知的一句

话：“要想学生好学，必须先生好学。唯

有学而不厌的先生才能教出学而不厌

的学生。”我相信关山虽难越，有志不畏

险。 （作者单位：滑县第二高级中学）

□本报记者 马昊宇

金秋时节，阳光明媚。9月 24日，
晨光吻上安阳市盘庚小学教学楼，三年
级的小浩举着甲骨文拓片追着老师跑：

“您看这个‘洹’字，多像咱家门口的
河！”该校党支部书记、校长彭江红恰好
路过，笑着摸了摸孩子的头：“这字里藏
着咱安阳的魂，藏着安阳人的根——就
像你们，得把根扎在这片土地上，跟着
党往前走。”

这一幕，正是该校“根文化”教育的
日常。多年来，该校用“根文化”教育做
沃土，以党建为阳光，让每个孩子都像
校园里的女贞树，深扎故土，怀揣信仰，
茁壮成长。

一抔乡土润根魂：让文
化基因“活”起来

“看，这个像不像‘水’？”一下课，孩
子们就聚到了“甲骨文猜猜乐”展板
前。展板旁，美术老师薛利蕊正用粉笔
勾勒：“对喽，古人瞧见河水弯弯绕绕，
就画出了这样的符号。这可是汉字的
老祖宗呢！”

为让学生扎牢文化之根，老师们的
巧思藏在校园每个角落。阅读课上，
《解密甲骨 浸润童心》校本教材成了
“掌中宝”。孩子们读着殷墟的历史
长大，书中字里行间都是文化的温
度；社团课上，黄泥在孩子们手中翻
转，被捏出“山”的巍峨、“火”的热烈，
捏出对文化的亲近。每年春秋两季，
老师总带着学生去殷墟、中国文字博
物馆、各种游园，在洹园里抄录楹联
时，连风都带着墨香。“上次在殷墟摸
到那片甲骨，指尖触到刻痕的瞬间，
突然懂了课本里‘一片甲骨惊天下’
的分量——原来咱的字，从三千年前
就带着劲儿呢！”四年级学生王奕舒眼
里闪着光。

从校园墙壁上的文化标语，到行走
中的实践课堂，文化像春雨一点点浸润

每颗童心。

一面红旗引方向：把红
色基因传下去

“申爷爷，战场上要是有子弹飞过
来，你怕不怕呀？”报告厅里，“突击英雄
连”老战士申占军的宣讲刚结束，孩子
们的小手就高高举起，争相提问。这是
该校“红色引擎”工程的一环——每月
邀“五老”进校园，给孩子们讲述红色故
事。

作为党组织领导的校长负责制实
践校，市盘庚小学的党员教师们总是冲
在最前，以实际行动诠释责任与担当。
语文组党员王庆芳带着学生改编红色
课本剧，从台词打磨到道具制作，熬了
3个周末；教学主任、党员赵江凤牵头
编写《红旗飘扬 根润梦想》校本课程，
把红旗渠精神融入“凿渠”“修渠”等实
践课，让学生从中体悟红旗渠精神的内
涵。

该校红色先锋工程里，青年教师跟
着党员师傅练课；橙色关爱工程中，党

员带头结对特殊学生，书包里总装着孩
子爱吃的水果；紫色创新工程下，师生
共办“红色故事会”……那面鲜红的旗
帜成了师生成长路上最亮的“引路星”。

一众园丁精耕耘：让教
学智慧涌出来

“这是我第三次‘磨’这节课，多亏
任老师点拨……”刚上完公开课的青年
教师崔耀允手心沁着汗，手里的笔记写
得密密麻麻。这是学校“135计划”的
常态，青年教师跟着名师工作室的“师
傅”练“六课”（备课、说课、上课等）、同
研讨，在一次次“磨课”中拔节成长。

为让课堂活起来，老师们把课程
玩出了新花样。“智慧课程”分了三大
类：基础课像扎马步，把知识练得稳
稳的；拓展课上，航模社团的“小工程
师”正调试机翼，书法教室里墨香漫
过窗棂；实践课堂，田埂上的麦苗蹭
着孩子们的裤脚，让孩子们懂得脚踏
实地。

在红旗渠精神相关课堂上，学生们

排演红色情景剧《追寻红色记忆——红
旗渠》，扮演修渠军民，握过道具铁钎，
才懂得当年一锤一凿劈开悬崖的艰
辛；去林州实地研学，摸过渠壁上的
凿痕，回来写《我心中的红旗渠》手抄
报，字里行间满是真情实感。“以前只
觉得‘ 艰苦创业 ’是课本上的黑体
字。现在才明白，那是前辈们一锤一
钎凿进石头里的拼劲儿！”该校六年
级学生李心芮的话，道出了课程中蕴含
的力量。

从“教学十常规”到丰富多彩的多
元课程，教师们用专业与耐心让每个课
堂都成了生长的沃土。

一场成长接力赛：让美
好品格“长”出来

“稍息！立正！”少年军校操场上，
裁判长的口令响亮有力，少年们应声而
动，训练有素。这是该校第十五届军事
技能大赛的备赛现场。叠军被、打背
包、穿越火线等项目，练的是技能，磨的
是韧劲。

这样的成长场景，在校园里处处可
见。读书节上，师生围坐读《十万个为
什么》，把“身边的科学奥秘”编成情景
剧。艺术节里，手指操表演整齐得像
一片会动的绿苗，社团展演中葫芦丝
合奏引得掌声雷动。德育活动按年级

“量身定做”，一年级练习整理书包、自
我管理，六年级召开“我的理想”主题
班会……“每个孩子都是颗独特的种
子，有的爱阳光，有的喜雨露，咱得用心
甄别，才知道该咋浇水施肥。”该校德育
副校长的话像春日的风。

夕阳为教学楼镀上金边时，清晨那
株努力生长的草芽又迎来了新的变
化。正如彭江红在国旗下的讲话：“教
育的印记，将如年轮般在孩子心中悄然
刻下。今日他们虽是破土而出的幼苗，
但我们坚信，来日他们必将成长为撑起
祖国明天的参天大树，成为抵御风雨的
栋梁之材！”

本报讯 （记者 王 箫）9月 22
日，市第二中学组织全体师生收看

“牢记嘱托践行初心 感恩奋进挺
膺担当”2025 年河南省秋季开学
思政第一课。

收看学习期间，大家精神饱
满、神情专注，重温习近平总书记
殷殷嘱托，用心感悟习近平总书记
视察河南重要讲话精神在河南的
生动实践和丰硕成果。

本次课程的一大亮点是突破
了传统模式，引入AI数字人“豫小
思”和“豫有样”小分队，以情景对
话的方式串联全场，打造了一场科
技感十足的思政课堂。数字化手
段的运用不仅增强了课程的互动

性和趣味性，更展现了思政教育与
时俱进的时代特征。另一大亮点
是，每个篇章都设置了“青年之
问”，针对学生内心困惑，以“师生
共学+特邀导师”的形式给予最接
地气的回答，明确了新时代青年的
责任与担当。观看结束后，教师们
纷纷表示，这堂课形式新颖、内容
丰富、感染力强，为今后的教育教
学工作提供了新思路、新方法。

“这是一场具有重要教育意义
的思想政治教育活动。我校将以此
为契机，加强师德师风建设，提高教
师思政素养和教学能力，为培养担
当民族复兴大任的时代新人贡献力
量。”市第二中学相关负责人表示。

9 月 24 日上午，市中华园小学组织全体师生开展了防

震防火安全疏散演练。

随着地震警报响起，学生在班主任指挥下迅速抱头蹲

于课桌下方，进行地震避险演练。随后，火灾警报拉响，各

班学生沿指定路线疏散。大家用毛巾、手帕捂住口鼻，弯腰

低姿，迅速撤离至学校操场安全区域。本次演练准备充分、

组织有序，师生反应迅速、疏散高效，达到了预期目标。

（本报记者 王 箫 摄）

本报讯 （记者 徐依依）9 月
24日上午，市钢三路小学组织全校
师生开展消防应急疏散演练。

演练前，各班召开消防主题队
会，通过动画视频、趣味问答等形
式，让学生认识灭火器使用方法、
熟悉逃生路线，还模拟了火灾报警
流程，为实战演练筑牢知识基础。

随着警报声响起，演练正式启
动。教师立即暂停教学活动，引导
学生用湿巾捂住口鼻、弯腰低头，

按照既定路线快速向操场安全区
域疏散。抵达后，各班迅速清点人
数，整个过程有条不紊，未出现拥
挤、混乱情况，高效完成疏散任务。

此次演练不仅检验了学校消
防应急预案的可行性，更成为一堂
生动的生命教育课。该校将始终
紧绷校园安全弦，增强防灾减灾意
识与自我防护能力，以常态化安全
演练与教育，为学生营造安全、健
康的学习生活环境。

本报讯 9月 24日，内黄县第
二届“县长杯”校园足球联赛在该
县繁阳小学开赛。来自全县25所
中小学的 36支校园足球队参与，
400余名球员齐聚赛场，展开激烈
角逐。

开幕式上，繁阳小学社团表演
的舞龙舞狮率先登场，龙身灵动、
狮姿矫健；充满青春气息的篮球
操、健身操表演动作整齐、刚劲有
力。随后，比赛开始，球员们在绿
茵场上奋力奔跑、积极拼抢，传
球、射门等动作一气呵成。赛场
边，同学们热情高涨，为球员们加
油助威。

内黄县“县长杯”校园足球联
赛作为校园足球的重要赛事，不仅
为青少年提供了展示自我的平台，
也为校园足球的发展搭建了交流
与合作的桥梁，为青少年体育事业
发展注入了强大动力。

“‘县长杯’校园足球联赛已经
成为我县校园体育的一项品牌活
动，为广大学生提供了一个展示足
球才华的舞台。我们希望通过举
办这样的赛事，吸引更多的学生参
与到足球运动中来，让足球成为孩
子们健康成长的伙伴。”内黄县教
育局相关负责人说。

（刘院军 彭志帅）

本报讯 （记者 张晓萌）9 月
25日上午，安阳特殊教育学校内暖
意融融，以“豫北有爱 幸福同行”
为主题的安阳市学前教育融合巡
回指导活动启动仪式在此举行。
此次活动由市教育局主办，北关区
教育局承办，安阳特殊教育学校、
北关区新都城幼儿园协办，旨在总
结交流豫北地区学前教育融合工
作的经验与成果，进一步推进学前
教育的公平与质量提升。

活动在新都城幼儿园教师表
演舞蹈节目《安阳印记》、安阳特殊
教育学校师生表演《扣好第一粒扣
子》中拉开了序幕。安阳特殊教育
学校校长赵伟在致辞中回顾了学
校在接纳和培养特殊儿童方面所
做的努力，并强调了学前教育阶段
进行科学干预和融合教育对特殊
儿童发展的深远意义。

市教育局副局长李翔肯定了
豫北地区的学前教育融合工作取
得的显著效果。他说，下一步要继

续发挥好豫北地区学前教育融合
中心的指导、辐射作用，进一步扩
大培训覆盖面，深化指导精度，创
新支持模式，同时要加强普通幼儿
园与特殊教育学校的协同合作，强
化家校社联动，共同构建更加和
谐、有效的支持体系，让“豫北有
爱 幸福同行”不仅仅是一句口号，
更是每一个孩子及其家庭可感可
及的幸福现实。

活动特邀华中师范大学教授
邓猛进行了《融合教育的教学发展
途径》精彩讲座。随后，还将在新
都城幼儿园进行为期两天的豫北
地区五地市核心园长和骨干教师
培训。

此次巡回指导活动的成功举
办，不仅为豫北地区学前教育融合
工作提供了宝贵的交流平台，更指
明了未来前进的方向。安阳乃至
豫北地区的学前教育融合之路必
将越走越宽，孩子们都能在幸福的
起点上快乐成长。

校园传真

内黄县第二届“县长杯”
校园足球联赛开赛

市钢三路小学

开展消防演练 筑牢安全防线

市第二中学

组织收看开学思政第一课

豫北有爱 幸福同行
我市举办学前教育融合巡回指导活动

杏坛随笔

新闻

扎根沃土育新苗
——安阳市盘庚小学以文化铸魂育人纪实

市盘庚小学学生参加安阳市中小学生甲骨文广播体操比赛（资料图）

虽届不惑 志越关山


